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BALANCE DE SITUACIÓN MODELO MICROENTIDADES SFL 

 

A. ACTIVO 

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A) ACTIVO NO CORRIENTE 232.596,33 239.335,94

20, (280), (2830), (290) I. Inmovilizado intangible 600,00 600,00

21, (281), (2831), (291), 23 III. Inmovilizado material 231.996,33 238.735,94

B) ACTIVO CORRIENTE 53.845,18 18.488,87

447, 448, (495) II. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 43.263,42 1.000,00

3. Otros 43.263,42 1.000,00

430, 431, 432, 433, 434, 435, 436, (437),
(490), (493), 440, 441, 446, 449, 460, 464,
470, 471, 472, 558, 544

III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 889,59 944,50

57 VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 9.692,17 16.544,37

TOTAL ACTIVO (A + B) 286.441,51 257.824,81
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B. PATRIMONIO NETO Y PASIVO 

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A) PATRIMONIO NETO 150.987,35 143.694,45

A-1) Fondos propios 150.987,35 143.694,45

I. Dotación fundacional 143.211,56 143.211,56

100 1. Dotación fundacional 143.211,56 143.211,56

11 II. Reservas 482,89 0,00

120, (121) III. Excedentes de ejercicios anteriores 0,00 -1.415,84

129 IV. Excedente del ejercicio 7.292,90 1.898,73

B) PASIVO NO CORRIENTE 133.891,73 105.945,48

II. Deudas a largo plazo 133.891,73 105.945,48

1605, 170 1. Deudas con entidades de crédito 133.891,73 105.945,48

C) PASIVO CORRIENTE 1.562,43 8.184,88

II. Deudas a corto plazo 1.146,03 4.054,17

5105, 520, 527 1. Deudas con entidades de crédito 1.146,03 4.054,17

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 416,40 4.130,71

400, 401, 403, 404, 405, (406) 1. Proveedores 0,00 2.107,27

410, 411, 419, 438, 465, 475, 476, 477 2. Otros acreedores 416,40 2.023,44

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 286.441,51 257.824,81
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CUENTA DE RESULTADOS MODELO MICROENTIDADES SFL 

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A. Excedente del ejercicio

1. Ingresos de la actividad propia 105.121,09 114.079,54

720 a) Cuotas de asociados y afiliados 9.864,00 9.694,00

721 b) Aportaciones de usuarios 52.104,29 54.609,70

740, 747, 748 d) Subvenciones, donaciones y legados imputados
al excedente del ejercicio 43.152,80 49.775,84

3. Gastos por ayudas y otros 0,00 -6,00

(650) a) Ayudas monetarias 0,00 -6,00

(600), (601), (602), 606, (607), 608, 609, 61,
(6931), (6932), (6933), 7931, 7932, 7933 6. Aprovisionamientos -15.607,25 -29.110,92

(64) 8. Gastos de personal -17.252,51 -24.631,36

(62), (631), (634), 636, 639, (655), (694),
(695), 794, 7954, (656), (659) 9. Otros gastos de la actividad -54.730,18 -53.408,35

(68) 10. Amortización del inmovilizado -7.446,46 -4.449,48

A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD
(1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13+13**) 10.084,69 2.473,43

(660), (661), (662), (665), (669) 15. Gastos financieros -2.791,79 -574,70

A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES
FINANCIERAS (14+15+16+17+18+19) -2.791,79 -574,70

A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS
(A.1+A.2) 7.292,90 1.898,73

A.4) VARIACIÓN DE PATRIMONIO NETO
RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE DEL
EJERCICIO (A.3+20)

7.292,90 1.898,73

B. Ingresos y gastos imputados directamente al
patrimonio neto

C) Reclasificaciones al excedente del ejercicio

G) Variaciones en la dotación fundacional 0,00 113.211,56

I) RESULTADO TOTAL. VARIACIÓN DEL
PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO
(A.4+D+E+F+G+H)

7.292,90 115.110,29
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MEMORIA MODELO MICROENTIDADES SFL 

 

NOTA 1. ACTIVIDAD DE LA FUNDACIÓN 

Fines según lo establecido en los estatutos de la fundación:

Editar y difundir la obra del poeta, filósofo y maestro espiritual Gururaj Ananda Yogi, formar a profesionales y a la sociedad en las técnicas específicas

de sus enseñanzas y promover la unidad entre las tradiciones espirituales y de sabiduría, herencia común de la humanidad.

 

Información adicional sobre los fines fundacionales:

El año  2019 ha sido un año de transición de nuestra fundación hacía un nuevo enfoque en el desarrollo de nuestras actividades, en el  que se ha

puesto un mayor énfasis en nuestra vocación de Fundación Internacional como su propio nombre indica, y en la proyección educativa de su función

social.

 

Como decía Confucio, si haces planes para un año planta arroz, si haces planes para diez años planta árboles, si haces planes para cien años educa

a las nuevas generaciones. Nuestra fundación ha asumido los fines a largo plazo que se establecieron, el año 1976, cuando Gururaj Ananda Yogi

comenzó a enseñar a través de sociedades de meditación en Sudáfrica, España Inglaterra, y Estados Unidos y que posteriormente se expandieron a

otros países del entorno occidental.

 

Nuestra Fundación busca recuperar y educar a la sociedad en general y particularmente a las nuevas generaciones en las prácticas de meditación y

mindfulness que durante siglos se han practicado en las tradiciones contemplativas de todas las religiones del orbe y que la ciencia últimamente ha

estudiado comprobando su beneficio para el bienestar personal y salud física y mental. Así mismo la psicología occidental más puntera, como la

psicología positiva y cognitiva conductual ha empezado a beber y estudiar la filosofía práctica subyacente en las tradiciones espirituales herencia

común de la humanidad.

 

Nuestros fines fundacionales se hacen realidad a través de la educación y de las intervenciones educativas que hacemos en distintos entornos.

Elaborando currículos adaptados a distintos entornos, hemos establecido programas de formación adaptados a distintos niveles del proceso educativo

y vamos a trabajar durante la próxima década en crear un currículo específico para facultades de medicina y psicología.

 

Es opinión del patronato que la mejor manera de llevar a cabo los fines fundacionales es a través de programas educativos y de formación de

profesionales y educadores dedicados a la formación de las nuevas generaciones y es por ello que a lo largo de los próximos años se va a poner un

especial énfasis en nuestras iniciativas en el área educativa incorporando a partir del año que viene la educación superior y universitaria.

 

Así mismo, nuestra fundación tiene la visión de la necesidad, que la sociedad y la civilización global en la que vivimos, tiene de recuperar este

conocimiento y aboga por un renacimiento de las enseñanzas espirituales yendo al origen y a la esencia de estas.

 

Habiendo desarrollado un marco de referencia detallado de este conocimiento sobre la mente y el alma de la condición humana, nuestra fundación

tiene como objetivo final expandir esta visión y promover el trabajo conjunto de cientificos, filosofos y maestros espirituales en un renacimiento de la

enseñanza espiritual enfocada prácticamente y en un lenguaje aceptable e integrado en la sofisticada mente del ser humanos el siglo XXI.

 

Actividades realizadas en el ejercicio:

El año 2019 hemos realizado todas las actividades previstas en nuestro plan de actuación, exceptuando el premio a la mejor iniciativa del año. Esto se

debió a la ausencia de candidaturas y a la decisión de ahorrar esos recursos teniendo en cuenta el menor nivel de donaciones privadas recibidas este

año.

 

A pesar de haber tenido menos recursos que los inicialmente previstos, hemos sido capaces de completar todas las actividades previstas y hemos

consolidado nuestra presencia en el entorno de educación primaria y secundaria donde nuestro innovador plan formativo está teniendo éxito en todas

las instituciones educativas que lo están siguiendo.

 

Así mismo, hemos hecho realidad nuestra vocación de ser una fundación internacional al colaborar con la International Foundation for Spiritual

Unfoldment Inc, una corporación sin ánimo de lucro, con los mismos fines fundacionales que nuestra Fundación y creada el mes de Junio de 2019. A

través de nuestra colaboración con profesores de Nueva York de la American Meditation Society una asociación sin ánimo de lucro 501 c 3 que

comparte los mismos fines que nosotros en EE.UU. desde el año 1976, hemos abierto un Centro de Enseñanza y Ashram siguiendo las mismas

pautas que en nuestro Ashram de La Peral en España y hemos iniciado nuestra actividad en colegios e Institutos en Nueva York. Dejamos aquí un

video de nuestro trabajo en un High School de Nueva York en una vecindad de mayoría latina.

https://youtu.be/lLwEylaQU4E

 

Se ha completado la catalogación y transcripción de todas las grabaciones de clases magistrales realizadas en USA y se ha diseñado la aplicación de

búsqueda combinada de textos por palabras clave y relación de este con videos y audios grabados que se pondrá a disposición de los profesores de

todo el mundo a través de la plataforma de educación online de nuestra fundación que estará en dos plataformas meditaresfacil.com y
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meditationtechniques.org.

 

Se han formado a más profesores de los previstos y tenemos un grupo importante de profesores en prácticas que durante el año 2020 y/o 2021

terminarán su periodo de formación pasando a ser certificados por nuestra fundación como profesores de meditación y mindfulness.

 

Hemos avanzado en la implementación de procesos administrativos, debido a que en estos momentos se hacen mayoritariamente a través de trabajo

voluntario, y requieren una definición y sistemas de seguimiento adecuados para gestionar el trabajo de al menos 32 voluntarios que habitualmente

colaboran en los fines fundacionales con su dedicación y entrega.

 

Cabe destacar el trabajo de nuestra Presidenta y Vocal M´nica Reyes Santa Cirila y Luis Salamero Aznar que llevan el mayor peso administrativo y de

gestión y dirección del Ashram de La Peral, de Ramón Leonato que ha dirigido todo el programa educativo y formativo de nuestra fundación, Rosa

María Dulcet Gispert que dirige el Centro de Meditación de Riudoms y la implementación de nuestro programa de Meditación y mindfulness para

colegios e institutos en Catalunya, Toñi Barstti Montesino que dirige el Centro de Meditación de Mairena del Aljarafe y Silvia Monne que ha impulsado

el desarrollo de nuestra presencia online.

 

Domicilio social:

C/ La Peral, 32

Illas

33411 Asturias.

 

Información adicional sobre el domicilio social:

El año 2019 hemos realizado todas las actividades previstas en nuestro plan de actuación, exceptuando el premio a la mejor iniciativa del año. Esto se

debió a la ausencia de candidaturas y a la decisión de ahorrar esos recursos teniendo en cuenta el menor nivel de donaciones privadas recibidas este

año.

 

A pesar de haber tenido menos recursos que los inicialmente previstos, hemos sido capaces de completar todas las actividades previstas y hemos

consolidado nuestra presencia en el entorno de educación primaria y secundaria donde nuestro innovador plan formativo está teniendo éxito en todas

las instituciones educativas que lo están siguiendo.

 

Así mismo, hemos hecho realidad nuestra vocación de ser una fundación internacional al colaborar con la International Foundation for Spiritual

Unfoldment Inc, una corporación sin ánimo de lucro, con los mismos fines fundacionales que nuestra Fundación y creada el mes de Junio de 2019. A

través de nuestra colaboración con profesores de Nueva York de la American Meditation Society una asociación sin ánimo de lucro 501 c 3 que

comparte los mismos fines que nosotros en EE.UU. desde el año 1976, hemos abierto un Centro de Enseñanza y Ashram siguiendo las mismas

pautas que en nuestro Ashram de La Peral en España y hemos iniciado nuestra actividad en colegios e Institutos en Nueva York. Dejamos aquí un

video de nuestro trabajo en un High School de Nueva York en una vecindad de mayoría latina.

https://youtu.be/lLwEylaQU4E

 

Se ha completado la catalogación y transcripción de todas las grabaciones de clases magistrales realizadas en USA y se ha diseñado la aplicación de

búsqueda combinada de textos por palabras clave y relación de este con videos y audios grabados que se pondrá a disposición de los profesores de

todo el mundo a través de la plataforma de educación online de nuestra fundación que estará en dos plataformas meditaresfacil.com y

meditationtechniques.org.

 

Se han formado a más profesores de los previstos y tenemos un grupo importante de profesores en prácticas que durante el año 2020 y/o 2021

terminarán su periodo de formación pasando a ser certificados por nuestra fundación como profesores de meditación y mindfulness.

 

Hemos avanzado en la implementación de procesos administrativos, debido a que en estos momentos se hacen mayoritariamente a través de trabajo

voluntario, y requieren una definición y sistemas de seguimiento adecuados para gestionar el trabajo de al menos 32 voluntarios que habitualmente

colaboran en los fines fundacionales con su dedicación y entrega.

 

Cabe destacar el trabajo de nuestra Presidenta y Vocal M´nica Reyes Santa Cirila y Luis Salamero Aznar que llevan el mayor peso administrativo y de

gestión y dirección del Ashram de La Peral, de Ramón Leonato que ha dirigido todo el programa educativo y formativo de nuestra fundación, Rosa

María Dulcet Gispert que dirige el Centro de Meditación de Riudoms y la implementación de nuestro programa de Meditación y mindfulness para

colegios e institutos en Catalunya, Toñi Barstti Montesino que dirige el Centro de Meditación de Mairena del Aljarafe y Silvia Monne que ha impulsado

el desarrollo de nuestra presencia online.

 

Lugar/es donde se desarrollan las actividades si fueran diferente/s a la sede social:

El año  2019 ha sido un año de transición de nuestra fundación hacía un nuevo enfoque en el desarrollo de nuestras actividades, en el  que se ha

puesto un mayor énfasis en nuestra vocación de Fundación Internacional como su propio nombre indica, y en la proyección educativa de su función

social.
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Como decía Confucio, si haces planes para un año planta arroz, si haces planes para diez años planta árboles, si haces planes para cien años educa

a las nuevas generaciones. Nuestra fundación ha asumido los fines a largo plazo que se establecieron, el año 1976, cuando Gururaj Ananda Yogi

comenzó a enseñar a través de sociedades de meditación en Sudáfrica, España Inglaterra, y Estados Unidos y que posteriormente se expandieron a

otros países del entorno occidental.

 

Nuestra Fundación busca recuperar y educar a la sociedad en general y particularmente a las nuevas generaciones en las prácticas de meditación y

mindfulness que durante siglos se han practicado en las tradiciones contemplativas de todas las religiones del orbe y que la ciencia últimamente ha

estudiado comprobando su beneficio para el bienestar personal y salud física y mental. Así mismo la psicología occidental más puntera, como la

psicología positiva y cognitiva conductual ha empezado a beber y estudiar la filosofía práctica subyacente en las tradiciones espirituales herencia

común de la humanidad.

 

Nuestros fines fundacionales se hacen realidad a través de la educación y de las intervenciones educativas que hacemos en distintos entornos.

Elaborando currículos adaptados a distintos entornos, hemos establecido programas de formación adaptados a distintos niveles del proceso educativo

y vamos a trabajar durante la próxima década en crear un currículo específico para facultades de medicina y psicología.

 

Es opinión del patronato que la mejor manera de llevar a cabo los fines fundacionales es a través de programas educativos y de formación de

profesionales y educadores dedicados a la formación de las nuevas generaciones y es por ello que a lo largo de los próximos años se va a poner un

especial énfasis en nuestras iniciativas en el área educativa incorporando a partir del año que viene la educación superior y universitaria.

 

Así mismo, nuestra fundación tiene la visión de la necesidad, que la sociedad y la civilización global en la que vivimos, tiene de recuperar este

conocimiento y aboga por un renacimiento de las enseñanzas espirituales yendo al origen y a la esencia de estas.

 

Habiendo desarrollado un marco de referencia detallado de este conocimiento sobre la mente y el alma de la condición humana, nuestra fundación

tiene como objetivo final expandir esta visión y promover el trabajo conjunto de cientificos, filosofos y maestros espirituales en un renacimiento de la

enseñanza espiritual enfocada prácticamente y en un lenguaje aceptable e integrado en la sofisticada mente del ser humanos el siglo XXI.

 

 

NOTA 2. BASES DE PRESENTACIÓN DE LAS CUENTAS ANUALES 

 

2.1. Imagen fiel 
- Las cuentas anuales reflejan la imagen fiel del patrimonio, de la situación financiera y de los resultados de la entidad, así como del grado

de cumplimiento de sus actividades. 

 

2.2. Principios contables no obligatorios aplicados. 
- No se han aplicado principios contables no obligatorios. 

 

2.3. Corrección de errores. 
- No se han realizado ajustes por errores en este ejercicio económico. 

 

NOTA 3. EXCEDENTE DEL EJERCICIO 

 

3.1. Partidas del excedente del ejercicio 

 

PARTIDAS DE GASTOS EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

  3. Gastos por ayudas y otros 0,00 -6,00

  6. Aprovisionamientos -15.607,25 -29.110,92

  8. Gastos de personal -17.252,51 -24.631,36

  9. Otros gastos de la actividad -54.730,18 -53.408,35

  10. Amortización del inmovilizado -7.446,46 -4.449,48

  15. Gastos financieros -2.791,79 -574,70

TOTAL -97.828,19 -112.180,81
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Análisis de las principales partidas del excedente del ejercicio:

El excedente del ejercicio procede de la diferencia entre los ingresos por aportaciones a los fines fundacionales de la Fundación (105.121,09 €) y el

cómputo global de gastos necesarios para el desarrollo de las actividades propias en pro de dichos fines (97.828,19 €), resultando un excedente

positivo del ejercicio de 7.292,90 €.

 

 

3.2. Propuesta de aplicación del excedente 

 

 

NOTA 4. NORMAS DE REGISTRO Y VALORACIÓN 

 

4.1. Inmovilizado intangible 

Activo no corriente 

Inmovilizado intangible. 

Los activos intangibles se registran por su coste de adquisición y producción y, posteriormente, se valoran a su coste menos, según proceda, su

correspondiente amortización acumulada y pérdidas por deterioro que hayan experimentado.

 

 

4.2. Inmovilizado material 

Activo no corriente 

PARTIDAS DE INGRESOS EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

  1. Ingresos de la entidad por la actividad propia 105.121,09 114.079,54

TOTAL 105.121,09 114.079,54

BASE DE REPARTO EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

Excedente del ejercicio 7.292,90 1.898,73

Remanente 0,00 0,00

Reservas voluntarias 0,00 0,00

Otras reservas de libre disposición 0,00 0,00

TOTAL 7.292,90 1.898,73

APLICACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A dotación fundacional 0,00 0,00

A reservas especiales 0,00 0,00

A reservas voluntarias 7.292,90 482,89

A compensación de excedentes negativos de ejercicios anteriores 0,00 1.415,84

TOTAL 7.292,90 1.898,73

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

I. Inmovilizado intangible 600,00 600,00

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR
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Inmovilizado material no generador de flujos de efectivo. 

Los bienes comprendidos en el inmovilizado material se valoran por su coste, ya sea éste el precio de adquisición o el coste de producción.

 

El precio de adquisición incluye, además del importe facturado por el vendedor después de deducir cualquier descuento en el precio, todos los gastos

adicionales y directamente relacionados que se han producido hasta su puesta en condiciones de funcionamiento, incluida la ubicación en el lugar y

cualquier otra condición necesaria para que pueda operar de la forma prevista; entre otros: gastos de explanación y derribo, transporte, derechos

arancelarios, seguros, instalación, montaje y otros similares.

Las deudas por compra de inmovilizado se valoran de acuerdo con lo dispuesto en la norma relativa a instrumentos financieros.

 

Inmovilizado material generador de flujos de efectivo. 

La amortización de estos activos comienza cuando los activos están preparados para el uso para el que fueron proyectados.

 

La amortización se calcula, aplicando el método lineal, sobre el coste de adquisición de los activos menos su valor residual.

 

 

4.3. Inversiones inmobiliarias 

La fundación no ha mantenido ni ha realizado durante el ejercicio económico inversiones inmobiliarias. 

 

4.4. Bienes integrantes del patrimonio histórico 

La fundación no ha mantenido durante ningún periodo del ejercicio Bienes del Patrimonio Histórico. 

 

4.5. Arrendamientos 

La fundación no ha tenido durante este año contratos de arrendamiento financiero u otras operaciones similares. 

 

4.6. Permutas 

La fundación no ha realizado durante este año permutas u otras operaciones similares. 

 

4.7. Instrumentos financieros 

Activo corriente 

Pasivo no corriente 

Pasivo corriente 

Criterios empleados para la calificación y valoración. 

La Fundación tiene formalizado con fecha del 13/04/2016 un préstamo ICO por un importe nominal 10.000 € destinado a inversiones en inmovilizado,

amortizándose durante este ejercicio la cantidad de 2.053.25 € quedando un saldo pendiente al final del ejercicio de 3.086,62 €. Por otra parte, se

debe a entidades financieras en concepto de disposición de tarjeta de crédito un total de 731,12 €. Asimismo, se ha contratado un crédito al consumo

para adquisición de un bien material por un importe de 1.394,00 € del que se ha amortizado 695,90€ quedando un saldo pendiente de 414,91 €. Por

III. Inmovilizado material 231.996,33 238.735,94

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 889,59 944,50

VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 9.692,17 16.544,37

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

II. Deudas a largo plazo 133.891,73 105.945,48

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

II. Deudas a largo plazo 133.891,73 105.945,48

II. Deudas a corto plazo 1.146,03 4.054,17

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 416,40 4.130,71
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último, hemos hecho subrogación de la hipoteca a  otra entidad en mejores condiciones y con incremento del importe de la misma hasta un importe de

135.000 € quedando un capital pendiente al final del ejercicio de 130.805,11 €.

 

 

4.8. Créditos y débitos por la actividad propia 

Activo corriente 

Criterios de valoración aplicados. 

Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y servicios que los

mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose contabilizado según el

criterio de devengo.

 

 

4.9. Existencias 

La fundación no ha tenido durante ningún periodo del ejercicio económico existencias. 

 

4.10. Transacciones en moneda extranjera 

Las transacciones en moneda extranjera se convierten al euro para su contabilización según la cotización del BCE a la fecha de la transacción y las

diferencias de cambio, si se producen, se aplican en el momento del cierre de la transacción..

 

 

4.11. Impuesto sobre beneficios 

Criterios utilizados para el registro y valoración del impuesto sobre beneficios. 

No procede.

 

 

4.12. Ingresos y gastos 

Cuenta de Resultados 

Ingresos y gastos de la actividad propia. 

Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y servicios que los

mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose contabilizado según el

criterio de devengo.

 

Resto de ingresos y gastos. 

Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y servicios que los

mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose contabilizado según el

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

III.Usuarios y otros deudores de la actividad propia 43.263,42 1.000,00

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A) 1.   Ingresos de la actividad propia 105.121,09 114.079,54

A) 3.   Gastos por ayudas y otros 0,00 -6,00

A) 6.   Aprovisionamientos -15.607,25 -29.110,92

A) 8.   Gastos de personal -17.252,51 -24.631,36

A) 9.   Otros gastos de la actividad -54.730,18 -53.408,35

A) 10.  Amortización del inmovilizado -7.446,46 -4.449,48

A) 15.  Gastos financieros -2.791,79 -574,70
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criterio de devengo.

 

 

4.13. Provisiones y contingencias 

La fundación no ha tenido que contabilizar durante el ejercicio económico ningún tipo de provisión ni contingencia. 

 

4.14. Gastos de personal 

Cuenta de Resultados 

Criterios empleados para el registro y valoración de los gastos de personal. 

Durante el año 2019 hemos tenido una persona contratada para el mantenimiento de la sede social, otra para tareas administrativas y varios

profesores para impartir cursos en distintos centros. Se han contabilizado los gastos correspondientes a sus salarios, retenciones de IRPF y seguridad

social según el criterio de devengo No hay ningún compromiso por pensiones.

 

 

4.15. Subvenciones, donaciones y legados 

Cuenta de Resultados 

Criterios empleados para su clasificación y, en su caso, su imputación a resultados. 

Las subvenciones, donaciones y legados no reintegrables se contabilizan como ingresos directamente imputados al patrimonio neto y se reconocen

en la cuenta de pérdidas y ganancias como ingresos sobre una base sistemática y racional de forma correlacionada con los gastos derivados del

gasto o inversión objeto de la subvención.

 

 

4.16. Transacciones entre partes vinculadas 

Criterios empleados en transacciones entre partes vinculadas. 

No han existido transacciones entre partes vinculadas.

 

 

NOTA 5. INMOVILIZADO MATERIAL, INTANGIBLE E INVERSIONES INMOBILIARIAS 

 

I. Inmovilizado intangible 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INMOVILIZADO INTANGIBLE. 

 

II. Inmovilizado material 
 

1. No generadores de flujos de efectivos 

Coste 

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

8. Gastos de personal -17.252,51 -24.631,36

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

1.d) Subvenciones imputadas al excedente del ejercicio 43.152,80 49.775,84

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

210 Terrenos y bienes naturales 39.669,95 0,00 0,00 39.669,95

211 Construcciones 184.923,12 0,00 0,00 184.923,12

216 Mobiliario 10.522,93 0,00 0,00 10.522,93

217 Equipos para procesos de información 9.759,32 0,00 0,00 9.759,32

219 Otro inmovilizado material 9.383,22 706,85 0,00 10.090,07
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Amortizaciones 

Totales 

 

2. Generadores de flujos de efectivos 

 

3. Totales 

Totales inmovilizado material 

 

III. Inversiones inmobiliarias 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INVERSIONES INMOBILIARIAS. 

 

Totales inmovilizado material, intangible e inversiones inmobiliarias 

 

Arrendamientos financieros y otras operaciones de naturaleza similar sobre activos no corrientes 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS Y OTRAS OPERACIONES DE NATURALEZA SIMILAR SOBRE

ACTIVOS NO CORRIENTES. 

 

Acuerdos de arrendamientos financieros 

INEXISTENCIA DE ACUERDOS DE ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS. 

 

NOTA 6. BIENES DEL PATRIMONIO HISTÓRICO 

 

a. Análisis de movimientos del Balance 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN BIENES DE PATRIMONIO HISTÓRICO. 

 

b. Otra información 

 

TOTAL 254.258,54 706,85 0,00 254.965,39

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

211 Construcciones 2.581,21 4.356,79 0,00 6.938,00

216 Mobiliario 4.979,52 1.082,85 0,00 6.062,37

217 Equipos para procesos de información 3.517,56 975,93 0,00 4.493,49

219 Otro inmovilizado material 4.444,31 1.030,89 0,00 5.475,20

TOTAL 15.522,60 7.446,46 0,00 22.969,06

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 238.735,94 -6.739,61 0,00 231.996,33

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 238.735,94 -6.739,61 0,00 231.996,33

TOTAL 238.735,94 -6.739,61 0,00 231.996,33

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 238.735,94 -6.739,61 0,00 231.996,33

TOTAL 238.735,94 -6.739,61 0,00 231.996,33
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NOTA 7. USUARIOS Y OTROS DEUDORES DE LA ACTIVIDAD PROPIA 

 

Usuarios y otros deudores de la actividad propia 

Usuarios 

Otros deudores 

Totales 

 

NOTA 8. BENEFICIARIOS Y ACREEDORES 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN BENEFICIARIOS Y ACREEDORES. 

 

NOTA 9. ACTIVOS FINANCIEROS 

INEXISTENCIA DE INSTRUMENTOS FINANCIEROS A LARGO PLAZO. 

 

Instrumentos financieros a corto plazo 

 

Instrumentos financieros a corto plazo (ejercicio anterior) 

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL AUMENTO DISMINUCIÓN SALDO FINAL

Entidades asociadas 0,00 0,00 0,00 0,00

Entidades del grupo 0,00 0,00 0,00 0,00

Otras procedencias 0,00 43.263,42 0,00 43.263,42

TOTAL 0,00 43.263,42 0,00 43.263,42

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL AUMENTO DISMINUCIÓN SALDO FINAL

Entidades asociadas 0,00 0,00 0,00 0,00

Entidades del grupo 0,00 0,00 0,00 0,00

Otras procedencias 1.000,00 0,00 1.000,00 0,00

TOTAL 1.000,00 0,00 1.000,00 0,00

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL AUMENTO DISMINUCIÓN SALDO FINAL

TOTAL 1.000,00 43.263,42 1.000,00 43.263,42

CATEGORÍA INSTRUMEN-
TOS DE

PATRIMONIO

VALORES
REPRESENTA-

TIVOS DE
DEUDA

CRÉDITOS
DERIVADOS Y

OTROS

TOTAL

Activos financieros a coste 0,00 0,00 52.955,59 52.955,59

Activos financieros a coste amortizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Activos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 0,00 0,00 52.955,59 52.955,59

CATEGORÍA INSTRUMEN-
TOS DE

PATRIMONIO

VALORES
REPRESENTA-

TIVOS DE
DEUDA

CRÉDITOS
DERIVADOS Y

OTROS

TOTAL

Activos financieros a coste 0,00 0,00 18.488,87 18.488,87
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Movimientos en inversiones financieras a corto plazo 

Coste 

Totales 

INEXISTENCIA DE INVERSIONES EN ENTIDADES DEL GRUPO Y ASOCIADAS. 

 

NOTA 10. PASIVOS FINANCIEROS 

 

Instrumentos financieros a largo plazo 

 

Instrumentos financieros a largo plazo (ejercicio anterior) 

Información general: 

Préstamo ICO concedido el 13/04/2016 por un importe nominal de 10.000 € a un tipo de interés fijo del 4,92% y con vencimiento 20/05/2021, la cuota

de amortización  mensual de 188,36 se está pagando con total puntualidad el día 20 de cada mes.

Préstamo hipotecario asumido con la donación de la Sede Social el 18/10/2018, subrogado y ampliado con otra entidad con una amortización mensual

de 932,29 € pagadas puntualmente cada mes y con vencimiento 22/05/34.

 

Activos financieros a coste amortizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Activos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 0,00 0,00 18.488,87 18.488,87

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

430 Clientes 944,50 0,00 944,50 0,00

447 Usuarios, deudores 0,00 52.716,64 9.600,00 43.116,64

448 Patrocinadores, afiliados y otros deudores 1.000,00 146,78 1.000,00 146,78

570 Caja, euros 4.840,72 11.933,59 14.550,19 2.224,12

572 Bancos e instituciones de crédito c/c vista, euros 11.703,65 250.287,90 254.523,50 7.468,05

TOTAL 18.488,87 315.084,91 280.618,19 52.955,59

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inversiones financieras Corto Plazo 18.488,87 315.084,91 280.618,19 52.955,59

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES DE

CRÉDITO

OBLIGACIONE
S Y OTROS
VALORES

NEGOCIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 133.891,73 0,00 0,00 133.891,73

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 133.891,73 0,00 0,00 133.891,73

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES DE

CRÉDITO

OBLIGACIONE
S Y OTROS
VALORES

NEGOCIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 105.945,48 0,00 0,00 105.945,48

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 105.945,48 0,00 0,00 105.945,48

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT. CUENTAS ANUALES

EJERCICIO: 01/01/2019 - 31/12/2019. REFERENCIA: 614086852. FECHA: 27/07/2020 Página: 14

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



 

Instrumentos financieros a corto plazo 

 

Instrumentos financieros a corto plazo (ejercicio anterior) 

Información general: 

Incluye el saldo de la tarjeta de crédito por un importe de 731.12 € correspondiente a comprar pagadas con este medio durante el mes de diciembre

de 2019, cuyo pago se efectuará en enero de 2020. Asimismo, hay un crédito al consumo de Cofidis del 19/07/2018 por un importe de 1.395 € y cuota

mensual de 59,87 € y saldo pendiente de 414,91 €.

 

 

NOTA 12. SITUACIÓN FISCAL 

 

Impuesto sobre beneficios 

a) Información sobre el régimen fiscal aplicable a la entidad. En particular, se informará de la parte de ingresos y resultados que debe

incorporarse como base imponible a efectos del impuesto sobre sociedades: 

La entidad está acogida al régimen fiscal de la ley 49/2002, por el cual la práctica totalidad de sus ingresos están exentos de tributación en este

impuesto. En caso de que hubiese algún tipo de ingreso que no lo estuviese, la cuota del impuesto se registraría en el momento del devengo, es decir,

formaría parte del resultado del ejercicio.

 

 

Otros tributos 

Se informará sobre cualquier circunstancia de carácter significativo en relación con otros tributos; en particular cualquier contingencia de

carácter fiscal, así como los ejercicios pendientes de comprobación: 

Al aceptar la donación de la finca sede social de la fundación, se asumieron los costes de los IBIS pendientes de pago por parte del donatario por un

importe total de 1.906,84 €.

 

 

NOTA 13. INGRESOS Y GASTOS 

 

13.1. Ayudas monetarias y otros 

INEXISTENCIA DE AYUDAS MONETARIAS Y OTROS. 

 

13.2. Aprovisionamientos 

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES DE

CRÉDITO

OBLIGACIONE
S Y OTROS
VALORES

NEGOCIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 1.146,03 0,00 0,00 1.146,03

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 1.146,03 0,00 0,00 1.146,03

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES DE

CRÉDITO

OBLIGACIONE
S Y OTROS
VALORES

NEGOCIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 4.054,17 0,00 0,00 4.054,17

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 4.054,17 0,00 0,00 4.054,17

APROVISIONAMIENTOS IMPORTE

(600) Compras de bienes destinados a la actividad -15.607,25
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Detalle de los trabajos realizados por otras entidades: 

No se han realizado trabajos por parte de otras empresas.

 

 

13.3. Gastos de personal 

 

13.4. Deterioros y otros resultados de inmovilizado 

INEXISTENCIA DE DETERIOROS Y OTROS RESULTADOS DE INMOVILIZADO. 

 

13.5. Otros gastos de la actividad 

Desglose de otros gastos de la actividad: 

Análisis de gastos: 

Las partidas de la cuenta 623 corresponden a servicios de asesoría laboral y contable. Las partidas de la cuenta 629 corresponden en su mayor parte

a la contratación de servicios para la creación, gestión y mantenimiento de las diferentes páginas Web y también varias suscripciones a servicios

recibidos a través de Internet. Las partidas recogidas en la cuenta 627 corresponden a la publicidad en Internet de las actividades de la IFSU y la

mayor parte es de Google y subvencionada por esta Entidad. Al aceptar la donación de la finca sede social de la fundación, se asumieron los costes

de los IBIS pendientes de pago por parte del donatario por un importe total de 1.906,84 € partida que consta en el apartado de Otros Tributos (631).

 

 

13.6. Ingresos 

INEXISTENCIA DE INGRESOS DE PROMOCIONES, PATROCINADORES Y COLABORACIONES. 

TOTAL -15.607,25

GASTOS DE PERSONAL IMPORTE

(640) Sueldos y salarios -13.706,12

(642) Seguridad social a cargo de la entidad -3.546,39

TOTAL -17.252,51

PARTIDA IMPORTE

(621) Arrendamientos y cánones -1.524,60

(622) Reparaciones y conservación -529,34

(623) Servicios de profesionales independientes -12.553,36

(624) Transportes -30,00

(625) Primas de seguros -993,19

(626) Servicios bancarios y similares -2.671,02

(627) Publicidad, propaganda y relaciones públicas -10.536,29

(628) Suministros -6.375,05

(629) Otros servicios -17.610,49

(631) Otros tributos -1.906,84

TOTAL -54.730,18

ACTIVIDAD PROPIA A) CUOTAS DE
ASOCIADOS Y

AFILIADOS

B) APORTA-
CIONES DE
USUARIOS

D) SUBVEN-
CIONES,

DONACIONES
Y LEGADOS DE
LA ACTIVIDAD

PROPIA

D)
PROCEDENCIA

Otros ingresos sin asignación a actividades específicas 9.864,00 52.104,29 43.152,80 PRIVADA
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13.7. Exceso de provisiones y otros resultados 

INEXISTENCIA DE EXCESO DE PROVISIONES. 

 

NOTA 14. SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS 

 

1. Análisis de los movimientos de las partidas 

Movimientos imputados a la cuenta de resultados 

 

2. Características de las subvenciones, donaciones y legados recibidos 

3. Información sobre cumplimiento de condiciones asociadas: 

Las actividades que lleva a cabo la Fundación son mayoritariamente gratuitas y, por lo tanto, no implican ningún tipo de cuota de participación, por lo

que las donaciones que se reciben de particulares se dedican íntegramente a la financiación de esas actividades. Por otra parte, hemos recibido un

patrocinio de GOOGLE para utilizar sus servicios de publicidad por un importe máximo de 10.000 DOL USA al mes del cual se ha utilizado un total de

9.922,52 € durante el ejercicio de 2019.

 

 

NOTA 15A. ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD 

 

1. ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD 

 

A1. Obra de Gururaj Ananda Yogi 
Tipo:

Propia.

 

Sector:

Investigación y Desarrollo.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Principado de Asturias,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

TOTAL 9.864,00 52.104,29 43.152,80

NÚMERO DE CUENTA IMPUTACIÓN

740 Subvenciones, donaciones y legados a la actividad 43.152,80

TOTAL 43.152,80

FINALIDAD Y/O ELEMENTO ADQUIRIDO CUENTA TIPO ENTIDAD CONCEDENTE

Financiación Actividades Propias 7401 Particulares Varios

Publicidad 7402 Entidad privada Google

FINALIDAD Y/O ELEMENTO
ADQUIRIDO

AÑO DE
CONCESIÓN

PERÍODO DE
APLICACIÓN

IMPORTE
CONCEDIDO

IMPUTADO EN
EJERCICIOS
ANTERIORES

IMPUTADO EN
EJERCICIO

ACTUAL

TOTAL
IMPUTADO A
RESULTADOS

Financiación Actividades
Propias 2019 2019 33.230,28 0,00 33.230,28 33.230,28

Publicidad 2019 2019 9.922,52 0,00 9.922,52 9.922,52

TOTAL 43.152,80 0,00 43.152,80 43.152,80
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RECOPILACIÓN, CATALOGACIÓN, DIGITALIZACIÓN, TRADUCCIÓN Y ARCHIVO DE MATERIAL AUDIOVISUAL, FOTOGRÁFICO DE GURURAJ

ANANDA YOGI.

 

Los estudiosos, investigadores y seguidores de la obra de Gururaj Ananda Yogi se encuentran en diversas partes del mundo y es misión de nuestra

fundación poner a disposición de todas estas personas la obra de Gururaj Ananda Yogi, particularmente de la obra grabada en sus conferencias

públicas y clases magistrales.

 

GURURAJ ANANDA YOGI, dentro de la tradición oral característica de las enseñanzas filosóficas del yoga y de la meditación en Oriente, dio la mayor

parte de sus enseñanzas de forma oral a través de “SATSANGS” (conferencias magistrales en respuesta a preguntas espontáneas de sus alumnos)

que impartió entre 1976 y 1988 en varios países incluidos España en el idioma inglés y donde contestaba a las preguntas que sus estudiantes le

hacían sobre filosofía, teología, y otros variados temas que reflejan las preguntas espirituales típicas de nuestro tiempo.

 

Existe una colección de 3000 horas grabadas de clases magistrales impartidas por Gururaj Ananda Yogi en diversos partes del mundo incluyendo las

Universidades de Cambridge, Oxford, Chicago, California, Los Ángeles, California Berkeley y Universidad Católica de Washington así como en sus

cursos de formación en Inglaterra, España, Canadá, Dinamarca, Bélgica e Irlanda.

 

De acuerdo al artículo 49 punto 3 de la Ley de Patrimonio Histórico 16/1985 algunas de estas grabaciones pasan a ser consideradas de forma

automática patrimonio documental bibliográfico a partir del año 2016, ya que son los originales de las grabaciones realizadas, así mismo, de acuerdo

al artículo 50 punto 2 de esa misma ley las grabaciones de Gururaj Ananda Yogi realizadas en sus intervenciones publicas en diversas partes del

mundo incluyendo en España son parte del patrimonio documental bibliográfico.

 

El año 2019 se completó la transcripción de todas las grabaciones de lecciones magistrales en el idioma inglés y se avanzó bastante en la traducción

de estas al español. Todos estos transcripts se encuentran en la nube y a disposición de los estudiosos de la obra de Gururaj que recurren a este

material para preparar sus clases. Las transcripciones se colgaran durante el año 2020 en la web

 

El año 2019 además de continuar con la labor de recopilación, catalogación, digitalización y limpieza de los archivos de audio y video, también se

realizaron la traducción al castellano mediante subtítulos de los archivos audiovisuales a utilizar en los cursos que se dieron durante este año. Estos

archivos y medios se presentaron en nuestra convención internacional anual del mes de Mayo de 2019 en Casa Pallotti - Termas del Molinar - Vizcaya

 

Con el marco referencial desarrollado durante 2016 sobre las distintas técnicas de meditación y mindfulness que enseñó para cada uno de los

diferentes estados de la condición humana, el año 2019 facilitamos todo este material ya estructurado a través de un sistema On-Line para que los

profesores y alumnos de nuestra fundación lo usen como apoyo didáctico a nuestra labor de enseñanza. Con un sistema de búsqueda por palabras

clave y estructurado en categorias temáticas, en el año 2019 se completó la catalogación de todas las clases magistrales que se dieron en USA (Total

de 377 clases) y se estructuró la catalogación con fecha de grabación y lugar, título de la conferencia,  descripción corta del contenido (resumen),

palabras claves, opinión sobre su validez para la enseñanza, indice y glosario de términos y que serán parte de una nueva aplicación en internet para

búsqueda de recursos educativos basados en la filosofía práctica que enseña nuestra fundación.

 

Se digitalizaron además unas 165 horas adicionales de cintas de cassette que se convirtieron a mp3 y que se someterán a un proceso de limpieza y

edición durante el año 2020. Se adjunta un ejemplo de catalogación realizada por cada una de las transcripciones de material audiovisual:

 

EL TIEMPO

US 85001

 

RANCHO DEL OBISPO, HEALDSBURG, CA

 

6 de junio de 1985 PM

 

 

Palabras clave: TIEMPO/ EXISTENCIA/ CRUZ, SIMBOLISMO DE/ UNIDAD/ CONCIENCIA DE UNIDAD/ AUTORREALIZACIÓN/ ORACIÓN/

ETERNIDAD/ FUENTE, LA/ JUNGLA/ CONCIENCIA/ INMORTALIDAD/ ESPÍRITU/ AVATARES/ MUERTE/ YO REAL/ JESÚS/ LAZARUS/

AUTOBIOGRAFÍA/ EL HIJO DE KRISHNA/ VER Y MIRAR/ NINGÚN LUGAR, VENIR DE.../

 

Marketing: VOLUMEN 1. BUENA CINTA.

 

Resumen: (resumen del contenido de la clase)

 

Definición: El tiempo es real sólo en el sentido relativo. En el sentido absoluto, el tiempo es solo una variable que depende de la velocidad a la que se

mueve el objeto (Einstein). Todos los átomos de nuestro cuerpo están formados por partículas que se mueven a la velocidad de la luz (por ejemplo los

electrones) y por lo tanto se podría decir que estamos permeados por la intemporalidad. Con la realización y asimilación de nuestra intemporalidad

nos encontramos con la Divinidad. Entonces no rezamos a Dios porque hemos encontrado esa conciencia de unidad, y nos volvemos uno con Dios.
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Este cuerpo regresa a sus diversos elementos. La muerte es una limitación impuesta por el tiempo. Historia autobiográfica de cómo se les dijo a los

padres de Gururaj que pronto moriría. Historia del hijo de Krishna, Abhimanyu, que vivió doce años en una noche. Viendo con la mente, mirando con

la total inocencia del corazón. Entonces nos volvemos uno con el espíritu de nuestro amado, y el "nosotros" desaparece. Hemos venido de la nada y

no vamos a ninguna parte. Bromas.

 

Cada uno de estas fichas por cada una de las clases quedará vinculada a la transcripción completa de la clase y al fichero de audio/video de la

misma, pudiéndose seleccionar un párrafo determinado de la transcripción y obteniendo un clip de la grabación original de ese mismo párrafo.

 

El año  2019, además iniciamos una colaboración con la Sociedad Americana de Meditación y con respetables académicos de ciencias de la

educación, para crear el marco referencial adecuado para enseñar las técnicas de meditación y mindfulness y la filosofía práctica que enseñó Gururaj

Ananda Yogi en su aplicación al sistema educativo. Como resultado de esta colaboración se establecieron manuales de enseñanza para alumnos de

3º, 4º, 5º y 6º de Primaria y se crearon documentos escritos que servirán en un futuro a los profesores que introducen la práctica de la meditación y el

mindfulness en centros educativos de primaria.

 

 

B. Recursos humanos empleados en la actividad 

 

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

D. Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS/AÑO
PREVISTO

Nº HORAS/AÑO
REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal voluntario 3,00 5,00 2.100,00 2.500,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

IN-
DETERMINADO

Personas físicas 0,00 0,00 X

Personas jurídicas 12,00 12,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -250,00 0,00 -37,11 -37,11

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -5.140,00 -587,76 -249,03 -836,79

    623 - Servicios de profesionales independientes -50,00 -121,00 -48,52 -169,52

    625 - Primas de seguros -10,00 0,00 -49,66 -49,66

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT. CUENTAS ANUALES

EJERCICIO: 01/01/2019 - 31/12/2019. REFERENCIA: 614086852. FECHA: 27/07/2020 Página: 19

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



 

E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

    627 - Publicidad -4.080,00 0,00 -30,69 -30,69

    628 - Suministros -400,00 -318,75 0,00 -318,75

    629 - Otros servicios -350,00 -148,01 -120,16 -268,17

Amortización del inmovilizado -900,00 -1.116,97 0,00 -1.116,97

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -6.290,00 -1.704,73 -286,14 -1.990,87

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 6.290,00 1.704,73 286,14 1.990,87

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Crear base de datos estructurada con los transcripts de USA Numero de Registros Incluidos 350,00 377,00

Digitalizar 200 horas adicionales de audio Numero de horas digitalizadas 200,00 165,00

Subtitular 20 horas de grabaciones en video al castellano Numero de horas subtituladas 20,00 17,50
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A2. Internet y Plataforma Educativa On-Line 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Comunicación y Difusión.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Principado de Asturias,Cataluña,País Vasco,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

A través de Internet la Fundación IFSU promueve el contacto y el conocimiento mutuo entre los alumnos en distintas partes de España y del mundo y

se mantienen webs con las actividades, cursos de formación, y archivo digital que ponemos a disposición de las personas a través de Internet.

 

Los alumnos, profesores, estudiosos e investigadores de la obra de Gururaj Ananda Yogi utilizan los servicios que provee la fundación en todo el

mundo y mantenemos ediciones bilingües inglés y español con el fin de proveer la máxima cobertura en el mundo occidental de esta obra.

 

El año 2019 se sentaron las bases de la reestructuración en profundidad y rediseño de nuestras plataformas y sistemas de educación online en

Internet. Como resultado de este trabajo establecimos un plan de trabajo y diseño del interfaz de usuarios para integrar los distintos dominios que

manejamos y crear una plataforma de enseñanza online y de acceso a la información a través de web-apps y plataformas LMS y SMS. Este plan de

trabajo fue estructurado usando la aplicación ASANA y se avanzó en diversas tareas de desarrollo que se completarán el año 2020.

 

Definición y diseño del interfaz de usuario para ifsu.org que servirá de portal de entrada a los servicios que ofrece la fundación en España y los

servicios que ofrecen otras ONG hermanadas con nosotros y unidas con nosotros por los mismos fines fundacionales en diversos países del área

Occidental. Este diseño se comenzará a desarrollar el año 2020 y se podrán ver sus resultados en la web www.ifsu.org

 

Durante el año 2019 se integran funcionalmente y se hicieron versiones bilingües de las webs en inglés y español los dominios:

 

http://gururajananda.com

http://meditaya.com

http://colegiosmindfulness.com

 

En nuestros canal de You Tube se siguen grabando y subiendo los videos de algunos de los cursos que damos y se está comenzando a transmitir

estos en directo y en abierto con el fin de llegar al número mayor posible de personas. En este canal se creció en 165 usuarios durante el año 2019

 

https://www.youtube.com/gururajananda

 

Así mismo disponemos de varias páginas a las que proveemos de contenido y mantenemos en la red social de Facebook:

 

https://www.facebook.com/gururajananda

https://www.facebook.com/meditacionsinfronteras

https://www.facebook.com/meditaya

https://www.facebook.com/ifsubrotherhood

https://www.facebook.com/pages/Sociedad-Española-de-Meditación/166589686687523

https://www.facebook.com/RespuestasAlCorazon

 

Durante el año 2019 tuvimos un crecimiento combinado de seguidores en nuestras plataformas sociales del 16,5%

 

Durante el año 2019 seguiremos con la política de comunicación en redes sociales dirigida a expandir la información sobre nuestras actividades y

para incorporar al mayor número posible de personas a nuestras plataformas de formación ON-Line de acceso gratuito.

 

El año 2019 se definió el interfaz de usuario y la funcionalidad de lo que serán las dos nuevas plataformas de enseñanza online. Una en español y

otra en inglés. Estas plataformas serán alojadas en los dominios:

 

https://meditaresfacil.com/
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y

https://meditationtechniques.org/

 

Y seran puestas en marcha a lo largo del año 2020. Así mismo durante el año 2019 se publico en diversas plataformas el artículo:

 

“The Prophecy of Gururaj about the coming Catastrophe” tanto en Inglés como en Español.

Este articulo se puede visitar entre otras plataformas y redes sociales en nuestra pagina facebook dedicada a Gururaj Ananda Yogi en el siguiente

vínculo:

 

https://www.facebook.com/notes/gururaj-ananda-yogi/the-prophecy-of-gururaj-about-the-coming-catastrophe/10158001286364994/

 

Esto se hizo con fecha 21 de Noviembre de 2019 y se recogen y recopilan diversas intervenciones públicas de Gururaj Ananda Yogi realizadas

durante el año 1976 en las cuales avisaba de una catástrofe que se avecinaba a nivel global para la humanidad a partir del año 2020. Los eventos de

primero de año confirman nuestra publicación unos meses antes de que nos llegaran a afectar a nivel global y resume lo que propone nuestra

fundación para cambiar este mundo hacia un mundo mejor. Se puede leer este artículo en Español en el siguiente vínculo:

 

https://drive.google.com/file/d/11mJE1gMCXVuAmgUnb4VzCBR63A-fAvaP/view?usp=sharing

 

Durante el año 2019, y para dar soporte al inicio de actividades de nuestra fundación en los Estados Unidos de América, a través de la  cooperación

con la American Meditation Society (ONG 501(c)(3) Estadounidense con los  mismos fines que nuestra fundación). Se desarrolló una nueva web en el

dominio:

 

https://individual-meditation.com/

 

Esta web ha sido utilizada durante el año 2019 para dar soporte a las actividades de nuestra fundación en EE.UU que incluyen el asesoramiento, y

ejecución de la puesta en marcha de un ashram en Briarcliff Manor New York con capacidad para 20 personas y donde se hicieron retiros de fin de

semana durante el otoño del año 2019.

 

Mantenemos durante 2019 la Subvención en especies de Google que nos permite utilizar hasta 10.000 USD al mes en anuncios del buscador con

nuestras actividades. Se contrataron los servicios de la Agencia de Publicidad Online Sheridan de Madrid para realizar este servicio.

 

No se pudo contratar los servicios extrnos previstos, pero se pudo suplir con trabajo voluntario, particularmente el que nos ofreció Benito Lopez

Alvarez, Mateo Rubio y Ramón Leonato.

 

 

B. Recursos humanos empleados en la actividad 

 

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

D. Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS/AÑO
PREVISTO

Nº HORAS/AÑO
REALIZADO

Personal asalariado 1,00 1,00 1.720,00 1.120,00

Personal con contrato de servicios 3,00 1,00 1.720,00 90,00

Personal voluntario 1,00 3,00 200,00 1.500,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

IN-
DETERMINADO

Personas físicas 0,00 0,00 X

Personas jurídicas 12,00 12,00
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E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -550,00 -201,39 -29,46 -230,85

Gastos de personal -18.000,00 -9.070,68 0,00 -9.070,68

Otros gastos de la actividad -16.780,00 -4.442,95 -532,38 -4.975,33

    623 - Servicios de profesionales independientes -10,00 -242,00 -145,56 -387,56

    625 - Primas de seguros -20,00 0,00 -99,32 -99,32

    627 - Publicidad -5.200,00 0,00 -30,69 -30,69

    628 - Suministros -600,00 -1.275,01 0,00 -1.275,01

    629 - Otros servicios -10.100,00 -2.925,94 -256,81 -3.182,75

Amortización del inmovilizado -900,00 -1.489,29 0,00 -1.489,29

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -36.230,00 -15.204,31 -561,84 -15.766,15

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 36.230,00 15.204,31 561,84 15.766,15

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA
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Seguidores en Redes Sociales Numero de seguidores combinado 15,00 16,50

Alumnos en Sistema de Educación ON-Line Numero de alumnos registrados 200,00 187,00

Posicionamiento de individual meditation.com 1º pagina de Google para busquedas en
Nueva  York 1,00 1,00
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A3. Formación en Meditación y Mindfulness - Metodo PoU-MBSR 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Andalucía,Aragón,Principado de Asturias,Cataluña,Extremadura,Comunidad de Madrid.

 

Descripción detallada de la actividad: 

Una de nuestras actividades principales está dedicada a la enseñanza de las técnicas de meditación y mindfulness y el método y protocolo de

meditación que diseñó Gururaj Ananda Yogi. Para ello la IFSU cuenta con 32 profesores voluntarios en distintos lugares de España que realizan este

trabajo a través de actividades gratuitas y cursos pagados.

 

Durante el año 2019 además dedicamos un considerable esfuerzo a implementar nuestros métodos y programa de formación en los Estados Unidos

de América cooperando con la ONG del mismo nombre registrada en el estado de Nueva York ese mismo año y donde nuestro Secretario del

Patronato actuará como tesorero. IFSU Inc. con EIN 84-2007892. Para ello nuestra Presidenta Mónica Reyes Santa Cirila y un voluntario de la

Fundación se desplazaron a USA durante el mes de Junio y Julio y desde el mes de Septiembre hasta finales del mes de Diciembre, lo que implicó

una fuerte dedicación a este proyecto. El resultado de esta actividad fue la puesta en marcha de un Ashram en Nueva York y un acuerdo de

colaboración entre ambas sociedades para el desarrollo conjunto de servicios de educación y formación online y para la gestión y dirección del

Ashram de Nueva York. Se facturó por este servicio a la entidad norteamericana la cantidad de 14.000 USD el año 2019 y se prevé facturar otros

30.000 USD adicionales a lo largo del año 2020.

 

Actuaciones para esta Actividad

 

1)CLASES DE MEDITACIÓN GRATUITAS

Clases de meditación semanales en Barcelona dirigidas por Anuska Lara Acera http://anuskaagatha.com/meditacion-mindfulness/

 

Clases de meditación semanales en la sede social de la fundación que se imparten de forma gratuita todos los sábados a las 11.30 de la mañana

dirigidas por Ramón Leonato

 

Clases de meditación gratuitas en el centro CRAD del ayuntamiento de ILLAS que se realizan de forma gratuita todos los martes a las 19:30 de la

tarde dirigidas por Mónica Reyes Santa Cirila

 

Clases de meditación gratuitas realizadas en la Seu d Urgell y Andorra en diversos horarios señalados en nuestra web de meditaya.com dirigida por

Silvia Monne https://si-yoga.com/

 

Clases de meditación gratuitas dos veces a la semana en Riudoms, Tarragona destinadas a la población del cinturón Industrial Reus - Tarragona así

como a las poblaciones de la Costa Daurada, dirigidas por el grupo de profesores que han surgido de nuestra presencia permanente en la zona en el

Ashram del Desplegar. https://www.meditaya.com/meditacion-mindfulness-tarragona/

 

Clases de meditación gratuitas en Cambrils dirigidas por Joan Colom

 

Clases de meditación en Sevilla dirigidas por Rocio Toronjo https://crecimientoybienestar.es/

 

Clases de meditación semanales en Mairena de Aljarafe dirigidas por Toñi Barsotti.

 

Clases de Meditación en Sevilla dirigidas por Harriet Hoffrogge http://web.yogandme.es/about

 

Clases de meditación gratuitas en Madrid semanales dirigidas por Yvonne Gillet

 

Clases de Meditación Gratuitas en Oviedo en Centro Zen Oviedo dirigidas por Rosa María Martínez Puente

 

Clases de meditación gratuitas en Onteniente todos los  jueves a las 19:00 horas dirigidas por Eva Riaño
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Clases de Meditación Gratuitas en Oviedo dirigidas por Benito Lopez Álvarez

 

Clases de meditación Gratuitas en el centro Shia Slow de Barcelona dirigidas por Silvia Tirado https://shiaslow.com/shiaslow/

 

Durante el año 2019 se ofrecieron clases de meditación gratuitas en 14 centros diferentes de España por 27 profesores distintos

 

2)CURSOS REGLADOS

Una actividad principal de los profesores de meditación de la Fundación es la realización de cursos reglados de meditación y mindfulness que integran

los protocolos más extendidos en el mundo clínico y psicológico como el MBSR, el MBCT etc, y que así mismo considera la dimensión espiritual del

proceso que implica la introducción de esta disciplina en la vida cotidiana. Siguiendo el método diseñado por Gururaj Ananda Yogi el año 1976

(Método PoU). El año 2019 formamos en este método a 187 alumnos registrados y asistieron a unas clases gratuitas de meditación en grupo un

número aproximado de otros 250 alumnos al menos, de los cuales 97 pertenecen a las clases que realiza en el Centro de Meditación de Sevilla

dirigido por Toñi Barsotti

 

3) FORMACION DE PROFESORES

Nuestro programa de formación de profesores se desarrolla en un currículo a base de créditos que incluye 370 horas de formación y 100 horas de

prácticas en actividades sociales de la fundación momento en el cual certificamos a los profesores de la fundación para ejercer bajo el amparo de esta

como profesores de meditación y mindfulness. Cada año en nuestra convención de Mayo graduamos a los profesores que han completado el proceso

de formación. Estos reciben un diploma y se levanta acta del comité educativo de los nuevos profesores de meditación y mindfulness certificados. El

año 2019 se certificaron a los siguientes profesores:

 

Profesores en prácticas

Harriet Hoffrogge NIE: X1733929-M

Jose Maria Sumalla Puentes DNI: 38457622-N

Inma Domínguez Almansa DNI: 45546258W

Maria Angeles Tuñón Diaz DNI: 11399142-C

Raul Rubio Díaz DNI: 50076767-V

Ignacio Vallejo Rico DNI: 44237777-Z

Carmen Alonso Cardeñoso DNI: 10858148-D

Marc Nef Pardo DNI: 47640385-W

Paula Menéndez Fontanellas DNI: 10904902-G

Jorge Ramón Pitarch Rochera DNI: 18919117-F

Jorge Luis Rodriguez Catalan DNI: 32448981-Y

 

Profesores certificados en meditación y mindfulness

Sílvia Tirado Vega DNI: 38821764-H

Luisa María Herrero Cabrejas DNI: 09279852-L

Ana Isabel Barredo González DNI: 34992897-F.

 

 

B. Recursos humanos empleados en la actividad 

 

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS/AÑO
PREVISTO

Nº HORAS/AÑO
REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal voluntario 31,00 27,00 2.000,00 2.688,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

IN-
DETERMINADO

Personas físicas 350,00 417,00

Personas jurídicas 0,00 0,00
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D. Recursos económicos empleados por la actividad 

 

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -600,00 -89,51 -79,30 -168,81

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -14.530,00 -8.046,47 -1.028,29 -9.074,76

    623 - Servicios de profesionales independientes -10,00 -5.672,00 -242,61 -5.914,61

    625 - Primas de seguros -50,00 0,00 -202,96 -202,96

    627 - Publicidad -7.300,00 -986,44 0,00 -986,44

    628 - Suministros -1.000,00 -637,51 0,00 -637,51

    629 - Otros servicios -1.950,00 -750,52 -582,72 -1.333,24

Amortización del inmovilizado -500,00 -1.116,97 0,00 -1.116,97

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -15.630,00 -9.252,95 -1.107,59 -10.360,54

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 15.630,00 9.252,95 1.107,59 10.360,54
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E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Numero total de personas que asisten al año a nuestras clases
gratuitas Numero de personas inscritas 200,00 250,00

Numero total de personas que completan nuestro Modulo de
formación P01 Cantidad de alumnos certificados 150,00 167,00

Grado de satisfacción de los alumnos inscritos Valoración de 1 a 5 4,00 4,70
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A4. Retiros Espirituales en el Ashram de La Peral 
Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Principado de Asturias,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

En el “Ashram de La Peral” (sede social) ofrecemos retiros de meditación donde los alumnos (tanto gente que quiere aprender meditación como

personas que se quieren formar como profesores de meditación) asisten durante periodos de entre 1 y 10 días para seguir programas de formación en

régimen de internado y a pensión completa en nuestra sede. Siguiendo la tradición de Gururaj Ananda Yogi, en cuyas enseñanzas estamos

inspirados, el acceso a estas enseñanzas es libre y se pide una donación libre a los alumnos que asisten para su formación. Los cursos reglados que

se realizan en el ashram tienen un coste de matriculación y están integrados en nuestro programa de Formación de Profesores de Meditación y

Mindfulness como en el resto de los centros de enseñanza que mantiene la fundación en régimen cooperativo con los profesores a cargo de cada uno

de estos centros.

 

El “Ashram” es atendido por personal voluntario local y también por voluntarios venidos de otras regiones y países, recibiendo visitas a lo largo de

todo el año de profesores de la red internacional de profesores de meditación de la “International Foundation for Spiritual Unfoldment” que enriquecen

los planes formativos que ofrecemos dentro de la más pura tradición de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. El ashram mantiene a un empleado

encargado del mantenimiento de servicios y zonas exteriores que incluyen una huerta ecológica para las comidas que ofrecemos a los huéspedes del

centro.

 

A nuestro “Ashram” también se acercan personas que están pasando por momentos difíciles de su vida y que necesitan un poco de espacio para

pensar, meditar sobre su situación y quizás encontrar un camino a seguir

 

Ofrecemos un espacio, una especie de monasterio, sin ser monasterio de ninguna religión, pero donde el foco se pone en la dimensión espiritual del

hombre y del   método en el arte de la meditación diaria que enseñó Gururaj Ananda Yogi y que enseñamos y transmitimos desde el Ashram de la

Peral con capacidad para 12 personas.

 

Así mismo en verano, en el “Ashram de La Peral” ofrecemos un programa especial durante Julio y Agosto dedicado a las vacaciones meditando y

dirigido personas que quieren aprovechar y pasar unos días de vacaciones mientras aprenden a meditar en nuestra sede donde combinamos un

programa de enseñanza de la meditación con prácticas meditativas y de atención plena paseando por el inigualable paraíso natural de Asturias.

 

La información del “Ashram de La Peral” están en la web:

http://www.meditaya.com/ashram_la_peral/

 

Durante el año 2019 se empezaron a retransmitir en directo o diferido los cursos y clases que se dieron. Estos están disponibles en nuestro canal de

YouTube. Aún no siendo videos profesionales contienen el contenido de las clases de meditación que damos y son accesibles gratuitamente al

público en general a través de nuestro canal en YouTube

 

https://www.youtube.com/c/gururajananda/videos

 

En la URL anterior se puede ver el resultado de parte de este trabajo durante el año 2019.

 

La actividad del verano estuvo el año 2019 especialmente limitada debido a la dedicación de Mónica Reyes, Ramon Leonato que se encargan

mayoritariamente de las actividades en el Ashram, y Jordi Capdevila Secretario de la Fundación, al proyecto de inicio de actividades en Nueva York y

el ashram de La Peral estuvo durante estos meses en los que estuvieron en Nueva York los siguientes profesores:

 

Ana Barredo

Sergio Iglesias

Luisa Fernandez

Rosa María Martinez Puente
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Benito Lopez Alvarez

Mark

Paula

 

Como resultado de esto la asistencia a los cursos de verano fue más limitada de lo esperado el año 2019.

 

Así mismo, a finales del año 2018 nos fue donada la propiedad del Ashram, que es nuestra sede social y donde mantenemos además nuestras

oficinas administrativas y se estudio el proyecto de reforma y ampliación de dicho ashram para aumentar su capacidad. Como resultado de este

estudio se comenzó el proyecto para la construcción de un nueva Ashram en la misma localidad que queda explicada en este video:

 

https://youtu.be/9Lsd3lCZW5E.

 

 

B. Recursos humanos empleados en la actividad 

 

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

D. Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS/AÑO
PREVISTO

Nº HORAS/AÑO
REALIZADO

Personal asalariado 1,00 0,00 384,00 384,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal voluntario 0,00 9,00 0,00 1.840,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

IN-
DETERMINADO

Personas físicas 100,00 67,00

Personas jurídicas 0,00 0,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -25.600,00 -13.439,60 -115,55 -13.555,15

Gastos de personal -4.700,00 -5.467,31 0,00 -5.467,31

Otros gastos de la actividad -49.470,00 -21.732,78 -1.488,68 -23.221,46

    621 - Arrendamientos y cánones 0,00 -1.524,60 0,00 -1.524,60

    622 - Reparaciones y conservación -3.500,00 -529,34 0,00 -529,34

    623 - Servicios de profesionales independientes -915,00 -4.221,94 -242,61 -4.464,55
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E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

    624 - Transportes -550,00 -30,00 0,00 -30,00

    625 - Primas de seguros -55,00 0,00 -492,27 -492,27

    627 - Publicidad -40.500,00 -9.094,47 -92,07 -9.186,54

    628 - Suministros -3.000,00 -3.506,27 0,00 -3.506,27

    629 - Otros servicios -650,00 -2.826,16 -661,73 -3.487,89

Amortización del inmovilizado -1.200,00 -3.723,23 0,00 -3.723,23

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -80.970,00 -44.362,92 -1.604,23 -45.967,15

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 706,85 0,00 706,85

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 706,85 0,00 706,85

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 80.970,00 45.069,77 1.604,23 46.674,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Grado satsifacción estancia Valoracion de 1 a 5 4,50 4,70

Numero de alumnos inscritos en retiros Alumnos inscritos 100,00 67,00

Tecnicas Individuales Enseñadas Numero de técnicas indivduales diseñadas 30,00 14,00
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A5. Intervención en Instituciones Penitenciarias y en grupos en riesgo de exclusión social 
Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Andalucía,Principado de Asturias,Región de Murcia,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

La actividad 5 de nuestra fundación está dedicada a los servicios que prestan sus profesores voluntarios de forma gratuita a grupos sociales en riesgo

de exclusión.

 

El año 2019, nuestro profesor Sergio Iglesias realizó un curso de meditación y mindfulness para los internos de la Institución Penitenciaria de Álava,

dedicando para ello 120 horas de actividad. El año 2019 fue la única actividad en prisiones que tuvimos. Además de esta actividad, nuestro profesor

Sergio Iglesias ha realizado las siguientes intervenciones

 

Vitoria, asociación Begisare, personas afectadas por retinosis pigmentaria curso de dos meses.

Arrasate, en Lanbide Hastapena con jóvenes en riesgo de exclusión de 14-17 años. 4 cursos de 8 sesiones cada uno

Vitoria, en el centro penitenciario de Álava para un grupo de personas drogodependientes. 1 semana.

Oñati para la asociación de donantes de médula ósea “iturrigorri elkarlan”. 3 Clases.

    

La Fundación siguió colaborando con la Fundación Ana Bella con las mujeres que nos derivan para ayudarles en su empoderamiento, equilibrio

interior y a disposición de la presidenta Ana Bella. Está actividad está dirigida por Toñi Barsotti en Sevilla, voluntaria a tiempo completo de nuestra

Fundación que dirige el Centro de Enseñanza de Mairena del Aljarafe en Sevilla.

 

 

B. Recursos humanos empleados en la actividad 

 

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

D. Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS/AÑO
PREVISTO

Nº HORAS/AÑO
REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 1,00 0,00 150,00 0,00

Personal voluntario 3,00 3,00 300,00 700,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

IN-
DETERMINADO

Personas físicas 50,00 63,00

Personas jurídicas 0,00 4,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos
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E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -100,00 0,00 -14,73 -14,73

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -905,00 0,00 -177,65 -177,65

    623 - Servicios de profesionales independientes -5,00 0,00 -48,52 -48,52

    625 - Primas de seguros -10,00 0,00 -49,66 -49,66

    627 - Publicidad -140,00 0,00 -61,38 -61,38

    629 - Otros servicios -50,00 0,00 -18,09 -18,09

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -1.005,00 0,00 -192,38 -192,38

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 1.005,00 0,00 192,38 192,38

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Presos atendidos Numero de presos 50,00 53,00

Grado satisfacción Centro Penitenciario Valoración de 1 a 5 4,00 5,00

Grado de satisfacción de los Internos Valoración de 1 a 5 4,00 5,00
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A6. Intervenciones basadas en Mindfulness en Colegios, Institutos y Empresas 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Andalucía,Principado de Asturias,País Vasco,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

EMPRESA

Durante el año 2019 no se hizo ninguna actividad empresarial ni se propuso a ninguna empresa nuestro programa de formación para corporaciones.

Tampoco hemos hecho ningún desarrollo de web para los dominios que tenemos reservados para dicha actividad que son mindfulness-

corporativo.com

 

EDUCACIÓN

El año 2019 la Fundación IFSU ha continuado con el programa educativo dedicado a introducir a largo plazo en el sistema educativo español la

formación en las técnicas de meditación y atención plena, y la práctica de estrategias cognitivo-conductuales dedicas a la efectiva gestión emocional

del adolescente, así como la filosofía práctica que trata con la experiencia subjetiva de la existencia. El arte de vivir que es parte del modelo formativo

que propuso Gururaj Ananda Yogi.

 

Participan en este proyecto los siguientes profesores de la IFSU

Sergio Iglesias

Eva Sanchez

Mónica Reyes

Ramón Leonato

Rosa Mari Dulcet

Silvia Serrano

Silvia Tirado

Harriet Hoffrogge

Marc y Paula

 

 

El proyecto comenzó implementando la enseñanza de atención plena y gestión emocional en dos colegios de primaria y dos institutos de secundaria

de los ayuntamientos de Castrillón.

 

El año 2019 hemos ampliado este programa a diversos centros educativos de toda España. Los contenidos de este programa y su implementación en

cada una de las instituciones educativas con las que trabajamos así como el seguimiento que se hace a cada uno de los alumnos se hace mediante la

plataforma de enseñanza online que tenemos en Google Classroom y a través de web de acceso para los profesores de cada centro.

 

En Catalunya se ha implementado en la Escola Joan Ardevol y nuestro sistema fue implementado en todo el ciclo infantil y todas los años de primaria.

El programa completo está disponible a través de nuestros servicios en GSuite de Google en este vínculo:

 

https://sites.google.com/clasedemeditacion.com/escola-joan-ardevol/introduccio

 

En Andalucía se ha implementado en El Centro Inglés, una institución educativa privada en todo el ciclo educativo desde infantil hasta 2º de

Bachillerato.

https://www.elcentroingles.es/

 

En Euskadi

Arrasate, Instituto de Enseñanza Secundaria para alumnos de 1º y 2º de la ESO.

 

Donostia, en la universidad del País vasco (UPV). Conferencia sobre Mindfulness en la Educación
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Colegio HarriBerriOleta (San sebastian-Gipuzkoa)

https://harriberrioleta.hezkuntza.net/es/inicio1

Formación a profesoras en Mindfulness y Meditación (P01) seguida de prácticas en las aulas de técnicas de Mindfulness y Meditación

Nos trasladan que hay alumnos de 3 a 5 años con muy poca atención y se muestran hiperactivos, además hay alumnos  con autismo y también

participa en las clases.

Se les forma a profesoras para que incorporen en su día a día Técnicas de Mindfulness y Meditación del programa de Colegios Mindfulness,

observando una mejoría en los alumnos en las siguientes áreas: más capacidad de atención, más equilibrio emocional, y les observamos más

tranquilos y alegres. Los alumnos se muestran muy interesados en las técnicas y las acogen contentos,incluso las enseñan en casa a sus padres.

 

Karmelo Ikastetxea

http://www.njpikastetxea.eus/es

Formación a profesoras (P01) y clases prácticas en aulas

Formación a profesoras , aquí también coincidían en falta de atención del alumnado e hiperactividad. Les formamos en el P01 y acompañamos varios

días en el aula para poner en práctica las técnicas y observaron cómo al momento se generaba un clima más relajado donde después los alumnos

contaban y participaban explicando el cambio generado en ell@s, se encontraban más tranquilos, en atención plena y les gustaba mucho expresar

cómo se sentían después de la técnica.

 

Mindfulness Familias

Talleres impartidos en el centro de Yoga Pasaia.  Taller 1 domingo al mes, dirigido a familias clasificación: Grupo 1 Padres y niñ@s de 3 a 6 años y

Grupo 2 (Padres y niñ@s de 6 a 12 años).

Se han impartido técnicas de Mindfulness y Meditación, ejercicios sencillos y jocosos para que sean atractivos para los niñ@s. Muy buena respuesta,

incluso familias repetían,y compartían las técnicas en casa juntos. Mayormente se encontraban tanto padres como hijos muy estresados con sus

tareas,colegío, trabajo,….muchos estímulos móvil,tablets,… y su objetivo era aprender técnicas sencillas que les ayudaran a parar y a sentirse en

bienestar. También hicimos paseos contemplativos (observando el mar,aves,…) y se sorprendieron mucho con esta manera nueva manera, llena de

atención plena y consciencia de pasear por la naturaleza.

 

El objetivo final de este proyecto es evaluar el impacto que tiene introducir esta formación en el sistema educación. En 8 años tendremos a un grupo

de alumnos que ha recibido esa formación desde los 9 años hasta que salgan del colegio, así mismo cada año obtendremos los resultados e impacto

que ha tenido esta formación en los grupos que la han seguido comparados con grupos de control y medidos científicamente por el grupo de el Dr.

García Campayo en la Universidad de Zaragoza.

 

 

B. Recursos humanos empleados en la actividad 

 

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

D. Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS/AÑO
PREVISTO

Nº HORAS/AÑO
REALIZADO

Personal asalariado 3,00 1,00 0,00 160,00

Personal con contrato de servicios 2,00 2,00 0,00 320,00

Personal voluntario 2,00 4,00 0,00 780,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

IN-
DETERMINADO

Personas físicas 1.000,00 2.450,00

Personas jurídicas 10,00 9,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos
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E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -200,00 -338,43 -54,38 -392,81

Gastos de personal -20.000,00 -2.714,52 0,00 -2.714,52

Otros gastos de la actividad -7.010,00 -6.439,15 -838,64 -7.277,79

    623 - Servicios de profesionales independientes -10,00 -363,00 -194,08 -557,08

    625 - Primas de seguros -10,00 0,00 -49,66 -49,66

    627 - Publicidad -5.100,00 -130,15 -61,38 -191,53

    628 - Suministros -300,00 -318,75 0,00 -318,75

    629 - Otros servicios -850,00 -5.627,25 -533,52 -6.160,77

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -27.210,00 -9.492,10 -893,02 -10.385,12

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 27.210,00 9.492,10 893,02 10.385,12

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Mediciones Cientificas de los efectos de la intervención Numero de centros donde se realizan 3,00 2,00

Iniciar colaboración para estudio a largo plazo Mediciones a toda la población escolar 1,00 1,00

Colegios Contratados en 2019 Numero de Centros 9,00 5,00

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT. CUENTAS ANUALES

EJERCICIO: 01/01/2019 - 31/12/2019. REFERENCIA: 614086852. FECHA: 27/07/2020 Página: 36

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



Colegios e Institutos donde ofrecemos la  formación
gratuitamente Numero de Centros 2,00 8,00
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A7. Convención Internacional de Profesores de Meditación y Mindfulness 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Cooperación.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Cataluña,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

Todos los años, durante la semana del 17 de Mayo, aniversario de la muerte de Gururaj Ananda, celebramos la convención de profesores de

meditación.

 

     Durante este retiro intensivo celebramos la ceremonia de graduación de los nuevos profesores de meditación, atención plena y prácticas cognitivo

conductuales de acuerdo al programa desarrollado por la Fundación IFSU en colaboración con la Sociedad Española de Meditación.

 

      Así mismo, durante este retiro se profundiza en las diversas técnicas de meditación y prácticas espirituales, que enseñamos con experiencias

prácticas, así como en la filosofía práctica que las sustentan.

 

     Se aprovecha esta oportunidad también, en la que se reúnen la mayoría de los profesores de meditación formados por la fundación para

intercambiar experiencias y enriquecerse mutuamente.

 

     Durante esta convención se invita a profesores de meditación de las sociedades nacionales de meditación de otros países. Particularmente

contamos habitualmente con profesores de la American Meditation Society, de la British Meditation Society, de la Belgium Meditation Society, de la

Dansk Meditation Samfund, etc…, El año 2019 asistió además al retiro el profesores y discípulo directo de Gururaj Ananda Yogi Fernando Perez

Picazo, hoy ya jubilado y que compartió con nosotros sus experiencia de profesor y acordó trabajar en un libro durante el año 2020 del que cedería los

derechos de autor con un compendio de cómo aplicó este metodo y filosofia practica en su vida cotidiana. En el momento de escribir esta memoria

este libro ya está terminado y nos disponemos a publicarlo antes de final de año. Será también parte de nuestra nueva plataforma de formación

online.

 

     El año 2019 se han contratado los servicios de Casa Palloti en Termas del Molinar, un centro de retiro y  balneario dirigido por una congregación

Jesuita para realizar este evento anual que llevamos organizando desde el año 1976, siendo la edición número 43 la realizada el pasado año.

 

Las intervenciones y ponencias educativas realizadas durante este retiro han sido grabadas y puestas a disposición de los asistentes. El año 2019

contamos con una asistencia de 65 profesores de cuatro países distintos.

 

 

B. Recursos humanos empleados en la actividad 

 

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS/AÑO
PREVISTO

Nº HORAS/AÑO
REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal voluntario 10,00 10,00 300,00 570,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

IN-
DETERMINADO

Personas físicas 100,00 65,00
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D. Recursos económicos empleados por la actividad 

 

Personas jurídicas 0,00 0,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -3.600,00 -1.131,04 -76,75 -1.207,79

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -8.630,00 -3.602,86 -385,68 -3.988,54

    623 - Servicios de profesionales independientes -10,00 -363,00 -48,52 -411,52

    625 - Primas de seguros -10,00 0,00 -49,66 -49,66

    627 - Publicidad -6.150,00 -18,35 -30,69 -49,04

    628 - Suministros -300,00 -318,75 0,00 -318,75

    629 - Otros servicios -1.600,00 -2.902,76 -256,81 -3.159,57

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -12.230,00 -4.733,90 -462,43 -5.196,33

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 12.230,00 4.733,90 462,43 5.196,33
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E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Asistentes internacionales Porcentaje 20,00 6,10

Grado de satisfacción con el retiro Valoración de 1-5 4,50 4,90

Numero de Clases Magistrales durante el retiro Horas de sesiones magistrales 8,00 28,00
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A8. Premio a la Mejor Iniciativa de Enseñanza del 2018 

Tipo:

Propia (Sin gastos imputables).

 

Sector:

Otros.

 

Función:

Premios y Concursos.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

TODAS,Andalucía,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

La actividad no fue realizada debido a la ausencia de candidaturas y a que el patronato decidió reservar el coste asociado a otras actividades de la

fundación que han estado sub-financiadas debido a la disminución de donaciones privadas este año.

 

 

E. Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Propuestas recibidas Numero de propuestas 7,00 0,00
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2. RECURSOS ECONÓMICOS EMPLEADOS POR LA ENTIDAD 

RECURSOS ACTIVIDAD Nº1 ACTIVIDAD Nº2 ACTIVIDAD Nº3 ACTIVIDAD Nº4

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -37,11 -230,85 -168,81 -13.555,15

Gastos de personal 0,00 -9.070,68 0,00 -5.467,31

Otros gastos de la actividad -836,79 -4.975,33 -9.074,76 -23.221,46

    621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 0,00 -1.524,60

    622 - Reparaciones y conservación 0,00 0,00 0,00 -529,34

    623 - Servicios de profesionales independientes -169,52 -387,56 -5.914,61 -4.464,55

    624 - Transportes 0,00 0,00 0,00 -30,00

    625 - Primas de seguros -49,66 -99,32 -202,96 -492,27

    627 - Publicidad -30,69 -30,69 -986,44 -9.186,54

    628 - Suministros -318,75 -1.275,01 -637,51 -3.506,27

    629 - Otros servicios -268,17 -3.182,75 -1.333,24 -3.487,89

Amortización del inmovilizado -1.116,97 -1.489,29 -1.116,97 -3.723,23

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -1.990,87 -15.766,15 -10.360,54 -45.967,15

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 706,85

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 706,85

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 1.990,87 15.766,15 10.360,54 46.674,00
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RECURSOS ACTIVIDAD Nº5 ACTIVIDAD Nº6 ACTIVIDAD Nº7 ACTIVIDAD Nº8

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -14,73 -392,81 -1.207,79 0,00

Gastos de personal 0,00 -2.714,52 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -177,65 -7.277,79 -3.988,54 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -48,52 -557,08 -411,52 0,00

    625 - Primas de seguros -49,66 -49,66 -49,66 0,00

    627 - Publicidad -61,38 -191,53 -49,04 0,00

    628 - Suministros 0,00 -318,75 -318,75 0,00

    629 - Otros servicios -18,09 -6.160,77 -3.159,57 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -192,38 -10.385,12 -5.196,33 0,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio
Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 192,38 10.385,12 5.196,33 0,00
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RECURSOS REALIZADO
ACTIVIDADES

NO IMPUTADO
A LAS

ACTIVIDADES

TOTAL
REALIZADO

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -15.607,25 0,00 -15.607,25

Gastos de personal -17.252,51 0,00 -17.252,51

Otros gastos de la actividad -49.552,32 -5.177,86 -54.730,18

    621 - Arrendamientos y cánones -1.524,60 0,00 -1.524,60

    622 - Reparaciones y conservación -529,34 0,00 -529,34

    623 - Servicios de profesionales independientes -11.953,36 -600,00 -12.553,36

    624 - Transportes -30,00 0,00 -30,00

    625 - Primas de seguros -993,19 0,00 -993,19

    626 - Servicios bancarios y similares 0,00 -2.671,02 -2.671,02

    627 - Publicidad -10.536,31 0,00 -10.536,31

    628 - Suministros -6.375,04 0,00 -6.375,04

    629 - Otros servicios -17.610,48 0,00 -17.610,48

    631 - Tributos 0,00 -1.906,84 -1.906,84

Amortización del inmovilizado -7.446,46 0,00 -7.446,46

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 -2.791,79 -2.791,79

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00

Total gastos -89.858,54 -7.969,65 -97.828,19

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 706,85 0,00 706,85

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 706,85 0,00 706,85

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 90.565,39 7.969,65 98.535,04
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3. RECURSOS ECONÓMICOS OBTENIDOS POR LA ENTIDAD 

 

Ingresos obtenidos por la entidad 

 

Otros recursos económicos obtenidos por la entidad 

 

4. DESVIACIONES ENTRE PLAN DE ACTUACIÓN Y DATOS REALIZADOS 

El año 2019 la fundación contó con menos recursos disponibles para el ejercicio de sus actividades debido a la imposibilidad de usar los recursos

publicitarios de Google Ad Grants, debido a una cantidad menor de donaciones privadas recibidas, y debido al tiempo dedicado a proveer de servicios

a la fundación hermanada con nosotros y con los mismos fines fundacionales y denominación que se constituyó en EE.UU. en Junio de 2019. Esta

ausencia de recursos requirió de un endeudamiento por valor de 38.113,05 no previsto en nuestro plan de actuación. Los voluntarios Mónica Reyes,

Benito Lopez, Ramon Leonato y Alberto Gonzalez colaboraron y prestaron estos servicios en varios viajes a Nueva York.

 

Durante su estancia de 5 meses en USA, nuestra fundación formó a un grupo de profesores de meditación y mindfulness certificados por la American

Meditation Society, una non-profit 501 c 3 hermanada también con nuestra fundación, en nuestra metodología de enseñanza y en el programa para

instituciones educativas de primaria y secundaria. Este servicio se prestó y facturó por un valor total de xxx €. Como resultado de esta colaboración,

se ha llegado a un acuerdo para los años 2020 a 2025 para desarrollar una nueva plataforma web para los profesores de que formemos en EE.UU

que se realizará en el dominio www.meditationtechniques.org así como un acuerdo para darles soporte en la programación educativa de la

organización para implementar allí nuestro programa de formación para instituciones educativas, formación de profesores de meditación y

mindfulness, y programación educativa del ashram de nueva york proveyéndoles de la asistencia de nuestros profesores necesaria, así como de la

selección de ponentes y educadores para llevar a cabo esta programación.

 

En la Actividad 1 estaba previsto dedicar recursos por un valor total total de 6.290 € y se ha realizado solamente 1.990,87, esto se debe

principalmente a que no se realizó la inversión prevista en publicidad de 4.080,00 €.

 

En la Actividad 2 al no poder reforzar la plantilla, no contar con la posibilidad de ejecutar la subvención de Ad Grants, ni poder contratar servicios de

terceros para el desarrollo de webs debido a la limitación en los recursos obtenidos esperados, no se pudieron completar los desarrollos inicialmente

previstos que se retomaron a primeros del año 2020. Esto explica la desviación entre la previsión de dedicar 36.230,00 € a esta actividad y la

realización de solamente 15.766,15 €

 

En la Actividad 3 las diferencias se explican debido a la ausencia de la capacidad de ejecutar la subvención de Ad Grants consecuencia del cambio en

las políticas de Google con respecto a las condiciones de las webs promocionadas, así mismo se contrata a varios profesores para la ejecución de

actividades en las que no disponíamos de personal voluntario para su ejecución.

 

En la Actividad 4, debido a la reducción de las actividades en el ashram de la peral, sede social de la fundación, consecuencia de la dedicación de

parte del tiempo dedicado otros años a esta tarea, a la tarea del lanzamiento de nuestra sociedad hermanada en los EE. UU. , existe tanto un menor

RECURSOS PREVISTO REALIZADO

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00 0,00

Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 40.000,00 52.104,29

Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles 0,00 0,00

Subvenciones del sector público 0,00 0,00

Aportaciones privadas 145.000,00 53.016,80

Otros tipos de ingresos 0,00 0,00

TOTAL INGRESOS OBTENIDOS 185.000,00 105.121,09

OTROS RECURSOS PREVISTO REALIZADO

Deudas contraídas 0,00 38.113,05

Otras obligaciones financieras asumidas 0,00 0,00

TOTAL OTROS RECURSOS OBTENIDOS 0,00 38.113,05
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empleo de recursos como un menor ingreso de cantidades por los servicios de formación prestados en dicho Ashram.

 

En la Actividad 5 no existen gastos asociados ya que dichos gastos fueron asumidos directamente por los voluntarios que realizaron estos servicios,

Sergio Iglesias y Toñi Barsotti.

 

En la Actividad 6, a pesar de que cualitativamente se consiguieron los objetivos que nos planteamos, pudimos hacerlo con personal voluntario y

contrataciones externas, lo que nos permitió dedicar menos recursos a personal asalariado, de nuevo no pudimos ejecutar, como en los casos

anteriores, la subvención de Ad Grants.

 

En la Actividad 7 la desviación se debe exclusivamente a la imposibilidad de ejecutar la subvención de Ad Grants de Google que teníamos prevista

para este evento.

 

En la Actividad 8 la desviación se debe a que la activ.
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NOTA 15B. APLICACIÓN DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES PROPIOS 

 

Determinación de la base de cálculo y renta a destinar del ejercicio 

 

Recursos aplicados en el ejercicio a cumplimiento de fines 

 

Gastos de administración 

Según los datos declarados por la fundación, no existen gastos de administración especificados en el artículo 33 del Reglamento de fundaciones de

competencia estatal, aprobado por Real Decreto 1337/2005 de 11 de noviembre.

 

RECURSOS IMPORTE

Resultado contable 7.292,90

Ajustes (+) del resultado contable

Dotaciones a la amortización y pérdidas por deterioro del inmovilizado afecto a las actividades propias 7.446,46

Gastos comunes y específicos al conjunto de actividades desarrolladas en cumplimiento de fines (excepto dotaciones y pérdidas
por deterioro de inmovilizado) 82.412,08

Resultado contabilizado directamente en el patrimonio neto como consecuencia de cambios en criterios contables o la
subsanación de errores 0,00

Total ajustes (+) 89.858,54

Ajustes (-) del resultado contable

INGRESOS NO COMPUTABLES: Beneficio en venta de inmuebles en los que se realice la actividad propia y bienes y derechos
considerados de dotación fundacional 0,00

Resultado contabilizado directamente en el patrimonio neto como consecuencia de cambios en criterios contables o la
subsanación de errores 0,00

Total ajustes (-) 0,00

DIFERENCIA: BASE DE CÁLCULO 97.151,44

Porcentaje 70,00

Renta a destinar 68.006,01

RECURSOS IMPORTE

Gastos act. propia devengados en el ejercicio  (incluye gastos comunes a la act. propia) 82.412,08

Inversiones realizadas en la actividad propia en el ejercicio 11.569,55

TOTAL RECURSOS DESTINADOS EN EL EJERCICIO 93.981,63
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Recursos aplicados en el ejercicio 

 

Ajustes positivos del resultado contable 

DOTACIÓN A LA AMORTIZACIÓN DE INMOVILIZADO AFECTO A ACTIVIDADES EN CUMPLIMIENTO DE FINES 

GASTOS COMUNES Y ESPECÍFICOS AL CONJUNTO DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN CUMPLIMIENTO

DE FINES (excepto de amortizaciones y deterioro de inmovilizado) 

 

Ajustes negativos del resultado contable 

 

NOTA 17. OTRA INFORMACIÓN 

 

17.1. Cambios en el órgano de gobierno, dirección y representación 

Durante el ejercicio al que corresponden las cuentas anuales, no se han producido cambios en el órgano de gobierno, dirección y

FONDOS
PROPIOS

SUBVEN-
CIONES,

DONACIONES
Y LEGADOS

DEUDA TOTAL

1. Gastos en cumplimiento de fines 82.412,08

2. Inversiones en cumplimiento de fines 11.569,55

a) Realizadas con fondos propios en el ejercicio 706,85

b) Deudas canceladas en el ejercicio incurridas en ejercicios
anteriores 10.862,70

c) Imputación de subvenciones, donaciones y legados de capital
procedentes de ejercicios anteriores 0,00

TOTAL (1+2) 93.981,63

PARTIDA DE RESULTADOS Nº CUENTA DETALLE DEL ELEMENTO
PATRIMONIAL AFECTADO

A LA ACTIVIDAD EN
CUMPLIMIENTO DE FINES

DOTACIÓN DEL
EJERCICIO A

LA
AMORTIZACIÓ

N DEL
ELEMENTO

PATRIMONIAL

IMPORTE
TOTAL

AMORTIZADO
DEL

ELEMENTO
PATRIMONIAL

10. Amortización del inmovilizado 681 Construcciones 4.356,79 6.937,99

10. Amortización del inmovilizado 681 Mobiliario 1.082,85 6.062,37

10. Amortización del inmovilizado 681 Equipos para proceso de
información 975,93 4.493,50

10. Amortización del inmovilizado 681 Otro inmovilizado material 1.030,89 5.475,20

TOTAL 7.446,46 22.969,06

PARTIDA DE RESULTADOS Nº CUENTA DETALLE DEL GASTO CRITERIO DE
IMPUTACIÓN A
LA ACTIVIDAD

PROPIA

IMPORTE

9. Otros gastos de la actividad 62 Servicios exteriores Devengo 49.552,32

8. Gastos de personal 64 Gastos de Personal Devengo 17.252,51

6. Aprovisionamientos 60 Aprovisionamientos Devengo 15.607,25

TOTAL 82.412,08
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representación. 

 

17.2. Autorizaciones del Protectorado 

No existen autorizaciones otorgadas por el Protectorado, o solicitadas y pendientes de contestación en el ejercicio. 

 

17.3. Remuneraciones a miembros del Patronato 

Los miembros del Patronato no han percibido ingresos en concepto de sueldos, dietas o remuneración por parte de la Fundación. 

 

17.4. Anticipos y créditos a miembros del Patronato 

Inexistencia de anticipos y créditos concedidos a miembros del Patronato. 

 

17.5. Pensiones y de seguros de vida de miembros del Patronato 

Inexistencia de obligaciones contraídas en materia de pensiones y de seguros de vida respecto de miembros antiguos y actuales del

Patronato. 

 

17.6. Personas empleadas 

Número medio de personas empleadas:

2.

 

Número de personas con discapacidad mayor o igual al 33%:

0.

 

Empleados por categorías profesionales: 

 

17.7. Auditoría 

NO se ha realizado auditoría. 

 

17.8. Información sobre el grado de cumplimiento de los códigos de conducta relativos a las inversiones

financieras temporales 

La fundación durante el año al que se refieren estas cuentas anuales no ha mantenido inversiones financieras temporales, ni ha realizado ningún tipo

de operación financiera temporal, según la definición dada de las mismas en los Acuerdos del Consejo de la Comisión Nacional del Mercado de

Valores y del Consejo de Gobierno del Banco de España, por los que se aprueban los Códigos de conducta relativos a las inversiones financieras

temporales de las entidades sin ánimo de lucro en desarrollo de la Disposición Adicional 5ª del Texto Refundido de la Ley del Mercado de Valores

aprobado por el Real Decreto Legislativo 4/2015, de 23 de octubre. El Patronato de la fundación, teniendo en cuenta lo anterior, considera que no ha

de informar de forma específica sobre este punto, ni de presentar informe anual sobre el seguimiento de los Códigos de conducta indicados.

 

 

17.9. Información adicional o complementaria 

Operaciones significativas que haya efectuado con partes vinculadas y efectos de las mismas sobre sus estados financieros: 

No existe ninguna operación con partes vinculadas.

 

Naturaleza y propósito de negocio de los acuerdos de la entidad que no figuren en balance y sobre los que no se haya incorporado

información en otra nota de la memoria, así como su posible impacto financiero: 

No existe ninguna acuerdo fuera de balance.

 

 

NOTA 18. PERIODO MEDIO DE PAGO A PROVEEDORES 

Información sobre el periodo medio de pago a proveedores. Disposición adicional tercera «Deber de información» de la Ley 15/2010, de 5 de

julio, y/o normativa complementaria: 

CATEGORÍA PROFESIONAL Nº DE
HOMBRES

Nº DE
MUJERES

TOTAL

Empleado de servicios generales 1,00 0,00 1,00

Empleado servicios informáticos y webs 0,00 1,00 1,00

TOTAL 1,00 1,00 2,00
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EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

    Periodo medio de pago a proveedores (días) 7,00 10,00
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