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BALANCE DE SITUACIÓN MODELO MICROENTIDADES SFL 

 

A. ACTIVO 

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A) ACTIVO NO CORRIENTE 245.368,69 232.596,33

20, (280), (2830), (290) I. Inmovilizado intangible 600,00 600,00

21, (281), (2831), (291), 23 III. Inmovilizado material 244.768,69 231.996,33

B) ACTIVO CORRIENTE 45.106,74 53.845,18

447, 448, (495) II. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 39.866,73 43.263,42

3. Otros 39.866,73 43.263,42

430, 431, 432, 433, 434, 435, 436, (437),
(490), (493), 440, 441, 446, 449, 460, 464,
470, 471, 472, 558, 544

III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 600,00 889,59

57 VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 4.640,01 9.692,17

TOTAL ACTIVO (A + B) 290.475,43 286.441,51
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B. PATRIMONIO NETO Y PASIVO 

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A) PATRIMONIO NETO 141.881,13 150.987,35

A-1) Fondos propios 141.881,13 150.987,35

I. Dotación fundacional 143.211,56 143.211,56

100 1. Dotación fundacional 143.211,56 143.211,56

11 II. Reservas 7.775,79 482,89

129 IV. Excedente del ejercicio -9.106,22 7.292,90

B) PASIVO NO CORRIENTE 124.988,58 133.891,73

II. Deudas a largo plazo 124.988,58 133.891,73

1605, 170 1. Deudas con entidades de crédito 124.988,58 133.891,73

C) PASIVO CORRIENTE 23.605,72 1.562,43

II. Deudas a corto plazo 21.672,79 1.146,03

5105, 520, 527 1. Deudas con entidades de crédito 21.672,79 1.146,03

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 1.932,93 416,40

410, 411, 419, 438, 465, 475, 476, 477 2. Otros acreedores 1.932,93 416,40

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 290.475,43 286.441,51
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CUENTA DE RESULTADOS MODELO MICROENTIDADES SFL 

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A. Excedente del ejercicio

1. Ingresos de la actividad propia 81.873,80 105.121,09

720 a) Cuotas de asociados y afiliados 11.239,00 9.864,00

721 b) Aportaciones de usuarios 44.327,58 52.104,29

740, 747, 748 d) Subvenciones, donaciones y legados imputados
al excedente del ejercicio 26.307,22 43.152,80

3. Gastos por ayudas y otros -14,80 0,00

(650) a) Ayudas monetarias -14,80 0,00

(600), (601), (602), 606, (607), 608, 609, 61,
(6931), (6932), (6933), 7931, 7932, 7933 6. Aprovisionamientos -16.755,81 -15.607,25

(64) 8. Gastos de personal -27.995,10 -17.252,51

(62), (631), (634), 636, 639, (655), (694),
(695), 794, 7954, (656), (659) 9. Otros gastos de la actividad -30.140,38 -54.730,18

(68) 10. Amortización del inmovilizado -9.113,40 -7.446,46

A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD
(1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13+13**) -2.145,69 10.084,69

(660), (661), (662), (665), (669) 15. Gastos financieros -4.538,92 -2.791,79

(668), 768 17. Diferencias de cambio -2.421,61 0,00

A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES
FINANCIERAS (14+15+16+17+18+19) -6.960,53 -2.791,79

A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS
(A.1+A.2) -9.106,22 7.292,90

A.4) VARIACIÓN DE PATRIMONIO NETO
RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE DEL
EJERCICIO (A.3+20)

-9.106,22 7.292,90

B. Ingresos y gastos imputados directamente al
patrimonio neto

C) Reclasificaciones al excedente del ejercicio

I) RESULTADO TOTAL. VARIACIÓN DEL
PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO
(A.4+D+E+F+G+H)

-9.106,22 7.292,90
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MEMORIA MODELO MICROENTIDADES SFL 

 

NOTA 1. ACTIVIDAD DE LA FUNDACIÓN 

Fines según lo establecido en los estatutos de la fundación:

Editar y difundir la obra del poeta, filósofo y maestro espiritual Gururaj Ananda Yogi, formar a profesionales y a la sociedad en las técnicas específicas

de sus enseñanzas y promover la unidad entre las tradiciones espirituales y de sabiduría, herencia común de la humanidad.

 

Información adicional sobre los fines fundacionales:

La Fundación IFSU está formada por un equipo de personas diverso, creativo e idealista, con muchos talentos y una inclinación práctica, dispuesto a

cooperar con cualquiera que busque mejorar su vida y, sobre todo, la de los demás.

 

Queremos cambiar el mundo hacia un mundo mejor. En la esencia de la obra de Gururaj Ananda Yogi y de sus enseñanzas que se resumen en una

cita repetida muchas veces en muchas de sus conferencias: “El propo´sito de nuestra organizacio´n es abrir el corazo´n de la humanidad; abrir el

amor que esta´ dentro de nosotros, y difundirlo y compartirlo con nuestros semejantes.”

 

La tecnología ha alcanzado tal nivel en estos días, y la mente y los pensamientos son tan dominantes en la experiencia humana actual. Hoy el mundo

está muy orientado intelectual y mentalmente. La concentración está principalmente en la mente y en los dispositivos tecnológicos. El poder que la

tecnología está poniendo en manos de la civilización humana hoy en día puede ser peligroso si no se combina con la calidad del corazón.

 

A través de las Técnicas de Meditación y las Prácticas Espirituales, y enseñando una ciencia del Autoconocimiento que mejore nuestras habilidades

comunicativas y sociales; combinamos el Arte y la Cultura para desvelar la esencia de todas las Tradiciones Espirituales. Nuestra Organización está

añadiendo su grano de arena hacia la transformación hacia un mundo mejor mejorando la vida del individuo, e introduciendo en el sistema educativo

la sabiduría que proviene de la experiencia del Ser que la Meditación, las Prácticas Espirituales, y el Arte y la Cultura aportan a los seres humanos

ordinarios.

 

Desde su incepción en 1976 y posteriormente con la creación de la Fundación en España el año 2010, el equipo que formamos, mayoritariamente

sostenido por voluntarios y trabajo pro bono de diversos profesionales, trabaja en diversas áreas y de diversas maneras para traer un poco de corazón

al mundo, un poco de compasión y autocompasión, y una perspectiva de la la experiencia de la existencia que trae sentido y plenitud a la experiencia

de ser humano.

 

Para conseguir este fin, entendemos que la única manera de cambiar el mundo es cambiar a las personas que lo formamos, una a una, ya que el

mundo no se puede cambiar a través de leyes solamente, han de cambiar las personas, si las personas son mejores personas la sociedad que

construyan será una mejor sociedad. En nuestra organización añadimos en este proceso nuestro granito de arena con el método de meditación y

mindfulness creado por Gururaj Ananda Yogi, un método no denominacional, científicamente diseñado y embebido en una filosofía práctica

encaminada a hacer de la vida de las personas una vida más plena y feliz.

 

Así mismo buscamos transmitir una nueva perspectiva sobre la esencia de las tradiciones espirituales de la humanidad. Las religiones han sido y

siguen siendo causa de disputas y guerras entre poblaciones, cuando en su esencia, todas enseñan al individuo principios y valores similares y por lo

tanto deberían ser causa y vehículo hacia la interdependencia entre los distintos pueblos y no causa de las disputas entre estos.

 

Nuestra Fundación está hermanada con diversas sociedades de meditación y public charities europeas y americanas que tienen los mismos fines que

nosotros y trabaja conjuntamente en la consecución de sus fines a través de un acuerdo de colaboración con la Public Charity de los EE.UU del

mismo nombre que nuestra fundación.

 

Actividades realizadas en el ejercicio:

El año 2020 ha sido un año muy difícil para todo el mundo, incluyendo nuestra fundación, cuya actividad desde su incepción venia siendo casi un 80%

presencial, especialmente en lo que se refiere a actividades y servicios que nos generan ingresos, como por ejemplo el programa para colegios e

institutos o el centro de formación en el ashram de asturias. Todas estas actividades quedaron detenidas en Marzo del 2020 y a la hora de escribir

esta memoria siguen detenidas, así mismo sufrimos la enfermedad grave de alguno de nuestros colaboradores y voluntarios incluyendo a nuestra

presidenta. Estas circunstancias nos obligaron a replantear tanto las actividades para el año como el modo de financiarlas.

 

En Marzo de 2020 los contratos que teníamos con Centros educativos, las actividades previstas de  cursos y retiros debieron ser canceladas y ante la

situación el patronato decidió aprovechar la oportunidad para acometer la transformación digital de nuestras actividades. Para ello llegamos a un

acuerdo con la Public Charity de nuestro mismo nombre en USA para realizar este trabajo conjuntamente ya que la Public Charity disponía de fondos

para realizar este proyecto. Como parte del acuerdo se les transfirió la propiedad de los dominios ifsu.org, gururajananda.com y

meditationtechniques.org así como los derechos para implementar el programa desarrollado por nuestra fundación para colegios, ellos a su vez nos

traspasaron los derechos para implementar el programa Círculos Amables en España y se comprometieron a financiar el desarrollo de dos

plataformas online una en inglés y otra en español donde ofreceremos todos los servicios que hasta ahora se ofrecían de manera presencial online.
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Como parte de este acuerdo, también se financiará el desarrollo de un sistema de búsqueda de clips de grabaciones basada en el trabajo de

catalogación que durante los últimos años se ha hecho en la actividad 1 de nuestra fundación en el dominio unfoldinglove.org que nos proporcionaría

la Public Charity Americana.

 

A través de este acuerdo de colaboración la Fundación factura a la Public Charity Americana todos los gastos de salarios y otros gastos relacionados

con el desarrollo y la actividad de los voluntarios para el desarrollo y lanzamiento de estas dos plataformas.

 

Como resultado de esta colaboración se han conseguido durante el año 2020 los siguientes objetivos en aras al cumplimento de nuestros  fines:

 

Desarrollo de un algoritmo de búsqueda de clips que encuentra el archivo sonoro de cualquier párrafo o cita proveniente de las transcripciones de las

conferencias y clases magistrales grabadas a Gururaj Ananda Yogi en distintas partes del mundo. El sistema funciona con transcripciones en inglés y

en español y se accede a el a traves del dominio www.unfoldinglove.org

Desarrollo de la red social y de la plataforma de educación online en Español www.meditaresfacil.com desde la cual ofrecemos los servicios que

veníamos ofreciendo presencialmente pero online. En Diciembre de 2020 aún estaba en desarrollo y haciendo los primeros beta testers. En el

momento de escribir esta memoria la plataforma está aún pendiente de los últimos detalles antes de lanzarla oficialmente el público al final del verano

del 2021

Integrar en ambas plataformas la labor de los profesores voluntarios que tenemos en distintas partes del mundo entre ambas fundaciones y otras

sociedades hermanadas.

Consolidar los programas de enseñanza que tenemos y modificarlos adecuadamente para hacerlos viables para su enseñanza online de forma

efectiva.

Implementar en España el programa Círculos Amables desarrollado por el Prof. Dr. Merrill Harmin

Integrar el trabajo de catalogación y digitalización realizado por nuestros voluntarios en Reino Unido, USA, España y Bélgica.

Transcribir al inglés todas las grabaciones que se realizaron en Sudáfrica antes del año 1976, previas al inicio de la misión de enseñanza de su

metodología.

 

Gracias a este acuerdo hemos podido mantener y financiar todas las actividades de la fundación y al mismo tiempo hemos digitalizado la totalidad de

las actividades de la fundación que ya durante el año 2021 se podrán realizar todas online.

 

Domicilio social:

C/ La Peral, 32

Illas

33411 Asturias.

 

Información adicional sobre el domicilio social:

El año 2018 nos fue donada la propiedad donde desde sus comienzos opera nuestra fundación. En su sede social se desarrollan las Actividades 1, 2,

3 y partes del resto de actividades, sobre todo en cuanto a lo relacionado con creación de documentación, material de enseñanza y programación de

cursos que se hace también en la sede social,  donde admas se conservan los archivos de grabaciones analogicas realizadas de las clases

magistrales de Gururaj Ananda Yogi así como otros documentos históricos como fotografías, cuadros pintados por Gururaj Ananda Yogi, prensa de la

época, etc..

 

Así mismo la sede social es usada como residencia por los profesores de la fundación cuando realizan retiros o cursos en el ashram con los alumnos

que asisten a estos cursos para su formación.

 

Lugar/es donde se desarrollan las actividades si fueran diferente/s a la sede social:

El año 2020  todas las actividades que se pudieron realizar se hicieron en la sede social, aunque lo habitual es que se realicen en diversos lugares y

centros de la geografía española. La actividad de colegios se realiza en los centros en donde proveemos de nuestros servicios, el año 2020 la

actividad en colegios se hizo mayoritariamente online siempre y cuando se pudieran mantener los programas o en los centros donde estos medios

estaban disponible como para hacer las clases online. En los centros donde no había esa posibilidad tuvimos que cancelar las intervenciones

previstas.

 

Cada uno de los profesores voluntarios de la fundación enseña en diversos centros cívicos de ayuntamientos, desde sus casas particulares, o en

centros y academias de terceros en donde ofrecemos nuestros programas de formación. Durante el año 2020 sin embargo esta actividad se hizo

mayoritariamente online. tanto desde la sede social como desde los domicilios de los profesores voluntarios en Sevilla, Alicante, Tarragona,

Barcelona, San Sebastián y Asturias.

 

También ofrecemos nuestros servicios a ayuntamientos, y otras fundaciones como la FSG y la Fundación Ana Bella, la Fundación Isabel Gemio, la

AEF etc.. con los que tenemos contratos de colaboración y habitualmente lo hacemos en sus locales, sin embargo el año 2020 todas estas

actividades quedaron reducidas a las que se pudieron realizar online con los medios que disponíamos mientras acometíamos la  digitalización de la

Fundación.
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NOTA 2. BASES DE PRESENTACIÓN DE LAS CUENTAS ANUALES 

 

2.1. Imagen fiel 
- Las cuentas anuales reflejan la imagen fiel del patrimonio, de la situación financiera y de los resultados de la entidad, así como del grado

de cumplimiento de sus actividades. 

 

2.2. Principios contables no obligatorios aplicados. 
- No se han aplicado principios contables no obligatorios. 

 

2.3. Corrección de errores. 
- No se han realizado ajustes por errores en este ejercicio económico. 

 

NOTA 3. EXCEDENTE DEL EJERCICIO 

 

3.1. Partidas del excedente del ejercicio 

 

Análisis de las principales partidas del excedente del ejercicio:

Este ejercicio, motivado por las restricciones de la pandemia, los ingresos han sufrido una caída del 22,11% que no ha podido ser compensada

suficientemente por la reducción de gastos que ha sido del 9,47% , lo que nos ha llevado a sufrir unas pérdidas de 9.106.22.

 

 

3.2. Propuesta de aplicación del excedente 

PARTIDAS DE GASTOS EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

  3. Gastos por ayudas y otros -14,80 0,00

  6. Aprovisionamientos -16.755,81 -15.607,25

  8. Gastos de personal -27.995,10 -17.252,51

  9. Otros gastos de la actividad -30.140,38 -54.730,18

  10. Amortización del inmovilizado -9.113,40 -7.446,46

  15. Gastos financieros -4.538,92 -2.791,79

  17. (GASTOS) Diferencias negativas de cambio -2.421,61 0,00

TOTAL -90.980,02 -97.828,19

PARTIDAS DE INGRESOS EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

  1. Ingresos de la entidad por la actividad propia 81.873,80 105.121,09

TOTAL 81.873,80 105.121,09

BASE DE REPARTO EJERCICIO
ACTUAL

BASE DE REPARTO EJERCICIO
ANTERIOR

Excedente del ejercicio -9.106,22 Excedente del ejercicio 7.292,90

Remanente 0,00 Remanente 0,00

Reservas voluntarias 0,00 Reservas voluntarias 0,00

Otras reservas de libre disposición 0,00 Otras reservas de libre disposición 0,00

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT.

EJERCICIO: 01/01/2020 - 31/12/2020. REFERENCIA: 914716896. FECHA: 08/07/2021 Página: 7

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



 

 

NOTA 4. NORMAS DE REGISTRO Y VALORACIÓN 

 

4.1. Inmovilizado intangible 

Activo no corriente 

Inmovilizado intangible. 

Los activos intangibles se registran por su coste de adquisición y producción y, posteriormente, se valoran a su coste menos, según proceda, su

correspondiente amortización acumulada y pérdidas por deterioro que hayan experimentado.

 

 

4.2. Inmovilizado material 

Activo no corriente 

Inmovilizado material no generador de flujos de efectivo. 

Los bienes comprendidos en el inmovilizado material se valoran por su coste, ya sea éste el precio de adquisición o el coste de producción.

El precio de adquisición incluye, además del importe facturado por el vendedor después de deducir cualquier descuento en el precio, todos los gastos

adicionales y directamente relacionados que se han producido hasta su puesta en condiciones de funcionamiento, incluida la ubicación en el lugar y

cualquier otra condición necesaria para que pueda operar de la forma prevista; entre otros: gastos de explanación y derribo, transporte, derechos

arancelarios, seguros, instalación, montaje y otros similares.

Las deudas por compra de inmovilizado se valoran de acuerdo con lo dispuesto en la norma relativa a instrumentos financieros.

 

Inmovilizado material generador de flujos de efectivo. 

La amortización de estos activos comienza cuando los activos están preparados para el uso para el que fueron proyectados.

La amortización se calcula, aplicando el método lineal, sobre el coste de adquisición de los activos menos su valor residual.

 

 

4.3. Inversiones inmobiliarias 

La fundación no ha mantenido ni ha realizado durante el ejercicio económico inversiones inmobiliarias. 

 

4.4. Bienes integrantes del patrimonio histórico 

La fundación no ha mantenido durante ningún periodo del ejercicio Bienes del Patrimonio Histórico. 

 

TOTAL -9.106,22 TOTAL 7.292,90

APLICACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

APLICACIÓN EJERCICIO
ANTERIOR

A dotación fundacional 0,00 A dotación fundacional 0,00

A reservas especiales 0,00 A reservas especiales 0,00

A reservas voluntarias 0,00 A reservas voluntarias 7.292,90

A compensación de excedentes negativos de ejercicios
anteriores 0,00 A compensación de excedentes negativos de

ejercicios anteriores 0,00

Excedentes negativos de ejercicios anteriores -9.106,22 0,00

TOTAL -9.106,22 TOTAL 7.292,90

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

I. Inmovilizado intangible 600,00 600,00

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

III. Inmovilizado material 244.768,69 231.996,33
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4.5. Arrendamientos 

La fundación no ha tenido durante este año contratos de arrendamiento financiero u otras operaciones similares. 

 

4.6. Permutas 

La fundación no ha realizado durante este año permutas u otras operaciones similares. 

 

4.7. Instrumentos financieros 

Activo corriente 

Pasivo no corriente 

Pasivo corriente 

Criterios empleados para la calificación y valoración. 

La Fundación tiene formalizado con fecha del 13/04/2016 un préstamo ICO por un importe nominal 10.000 € destinado a inversiones en inmovilizado,

quedando un saldo pendiente al final del ejercicio de 930,01€. Por otra parte, se debe a entidades financieras en concepto de disposición de tarjeta de

crédito un total de 2120.59 €. Asimismo, se ha contratado un crédito para la adquisición de un vehículo por un importe de 21885.76€ del que queda un

saldo pendiente de 19552.20€. Por último, de la hipoteca concedida de 135.000 € sobre la sede social queda un capital pendiente al final del ejercicio

de 124.058,57 €.

 

 

4.8. Créditos y débitos por la actividad propia 

Activo corriente 

Criterios de valoración aplicados. 

Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y servicios que los

mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose contabilizado según el

criterio de devengo.

 

 

4.9. Existencias 

La fundación no ha tenido durante ningún periodo del ejercicio económico existencias. 

 

4.10. Transacciones en moneda extranjera 

Cuenta de Resultados 

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 600,00 889,59

VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 4.640,01 9.692,17

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

II. Deudas a largo plazo 124.988,58 133.891,73

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

II. Deudas a corto plazo 21.672,79 1.146,03

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 1.932,93 416,40

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

III.Usuarios y otros deudores de la actividad propia 39.866,73 43.263,42
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Las transacciones en moneda extranjera se convierten al euro para su contabilización según la cotización del BCE a la fecha de la transacción y las

diferencias de cambio, si se producen, se aplican en el momento del cierre de la transacción.

 

 

4.11. Impuesto sobre beneficios 

Criterios utilizados para el registro y valoración del impuesto sobre beneficios. 

No procede.

 

 

4.12. Ingresos y gastos 

Cuenta de Resultados 

Ingresos y gastos de la actividad propia. 

Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y servicios que los

mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose contabilizado según el

criterio de devengo.

 

Resto de ingresos y gastos. 

Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y servicios que los

mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose contabilizado según el

criterio de devengo.

 

 

4.13. Provisiones y contingencias 

Criterios de valoración aplicados. 

La fundación no ha tenido que contabilizar durante el ejercicio económico ningún tipo de provisión ni contingencia.

 

 

4.14. Gastos de personal 

Cuenta de Resultados 

Criterios empleados para el registro y valoración de los gastos de personal. 

Durante el año 2020 hemos tenido una persona contratada para el mantenimiento de la sede social y, dado que la persona contratada para tareas

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

17. Diferencias de cambio -2.421,61 0,00

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

A) 1.   Ingresos de la actividad propia 81.873,80 105.121,09

A) 3.   Gastos por ayudas y otros -14,80 0,00

A) 6.   Aprovisionamientos -16.755,81 -15.607,25

A) 8.   Gastos de personal -27.995,10 -17.252,51

A) 9.   Otros gastos de la actividad -30.140,38 -54.730,18

A) 10.  Amortización del inmovilizado -9.113,40 -7.446,46

A) 15.  Gastos financieros -4.538,92 -2.791,79

A) 17.  Diferencias de cambio -2.421,61 0,00

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

8. Gastos de personal -27.995,10 -17.252,51

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT.

EJERCICIO: 01/01/2020 - 31/12/2020. REFERENCIA: 914716896. FECHA: 08/07/2021 Página: 10

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



administrativas ha estado una larga temporada de baja hemos contratado a otra persona para cubrirla, así como a otra más temporalmente para

realizar tareas de mantenimiento de la nueva Web. Por último, se ha contratado a varios profesores para impartir cursos en distintos centros. Se han

contabilizado los gastos correspondientes a sus salarios, retenciones de IRPF y seguridad social según el criterio de devengo No hay ningún

compromiso por pensiones.

 

 

4.15. Subvenciones, donaciones y legados 

Cuenta de Resultados 

Criterios empleados para su clasificación y, en su caso, su imputación a resultados. 

Las subvenciones, donaciones y legados no reintegrables se contabilizan como ingresos directamente imputados al patrimonio neto y se reconocen

en la cuenta de pérdidas y ganancias como ingresos sobre una base sistemática y racional de forma correlacionada con los gastos derivados del

gasto o inversión objeto de la subvención.

 

 

4.16. Transacciones entre partes vinculadas 

La fundación no ha tenido durante ningún periodo del ejercicio económico transacciones con partes vinculadas. 

 

NOTA 5. INMOVILIZADO MATERIAL, INTANGIBLE E INVERSIONES INMOBILIARIAS 

 

I. Inmovilizado intangible 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INMOVILIZADO INTANGIBLE. 

 

II. Inmovilizado material 
 

1. No generadores de flujos de efectivos 

Coste 

Amortizaciones 

AGRUPACIÓN EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

1.d) Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio 26.307,22 43.152,80

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

210 Terrenos y bienes naturales 39.669,95 0,00 0,00 39.669,95

211 Construcciones 184.923,12 0,00 0,00 184.923,12

216 Mobiliario 10.522,93 0,00 0,00 10.522,93

217 Equipos para procesos de información 9.759,32 0,00 0,00 9.759,32

218 Elementos de transporte 0,00 21.885,76 0,00 21.885,76

219 Otro inmovilizado material 10.090,07 0,00 0,00 10.090,07

TOTAL 254.965,39 21.885,76 0,00 276.851,15

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

211 Construcciones 6.938,00 4.356,79 0,00 11.294,79

216 Mobiliario 6.062,37 838,61 0,00 6.900,98

217 Equipos para procesos de información 4.493,49 975,93 0,00 5.469,42

218 Elementos de transporte 0,00 1.919,49 0,00 1.919,49
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Totales 

 

2. Generadores de flujos de efectivos 

 

3. Totales 

Totales inmovilizado material 

 

III. Inversiones inmobiliarias 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INVERSIONES INMOBILIARIAS. 

 

Totales inmovilizado material, intangible e inversiones inmobiliarias 

 

Arrendamientos financieros y otras operaciones de naturaleza similar sobre activos no corrientes 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS Y OTRAS OPERACIONES DE NATURALEZA SIMILAR SOBRE

ACTIVOS NO CORRIENTES. 

 

Acuerdos de arrendamientos financieros 

INEXISTENCIA DE ACUERDOS DE ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS. 

 

NOTA 6. BIENES DEL PATRIMONIO HISTÓRICO 

 

a. Análisis de movimientos del Balance 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN BIENES DE PATRIMONIO HISTÓRICO. 

 

b. Otra información 

 

NOTA 7. USUARIOS Y OTROS DEUDORES DE LA ACTIVIDAD PROPIA 

 

Usuarios y otros deudores de la actividad propia 

Usuarios 

219 Otro inmovilizado material 5.475,20 1.022,58 0,00 6.497,78

TOTAL 22.969,06 9.113,40 0,00 32.082,46

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 231.996,33 12.772,36 0,00 244.768,69

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 231.996,33 12.772,36 0,00 244.768,69

TOTAL 231.996,33 12.772,36 0,00 244.768,69

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 231.996,33 12.772,36 0,00 244.768,69

TOTAL 231.996,33 12.772,36 0,00 244.768,69

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

AUMENTO DISMINUCIÓN SALDO FINAL
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NOTA 8. BENEFICIARIOS Y ACREEDORES 

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN BENEFICIARIOS Y ACREEDORES. 

 

NOTA 9. ACTIVOS FINANCIEROS 

INEXISTENCIA DE INSTRUMENTOS FINANCIEROS A LARGO PLAZO. 

 

Instrumentos financieros a corto plazo 

 

Instrumentos financieros a corto plazo (ejercicio anterior) 

 

Movimientos en inversiones financieras a corto plazo 

Coste 

Totales 

Entidades asociadas 0,00 0,00 0,00 0,00

Entidades del grupo 0,00 0,00 0,00 0,00

Otras procedencias 43.263,42 57.087,81 60.484,50 39.866,73

TOTAL 43.263,42 57.087,81 60.484,50 39.866,73

CATEGORÍA INSTRUMEN-
TOS DE

PATRIMONIO

VALORES
REPRESEN-
TATIVOS DE

DEUDA

CRÉDITOS
DERIVADOS Y

OTROS

TOTAL

Activos financieros a coste 0,00 0,00 45.106,74 45.106,74

Activos financieros a coste amortizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Activos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 0,00 0,00 45.106,74 45.106,74

CATEGORÍA INSTRUMEN-
TOS DE

PATRIMONIO

VALORES
REPRESEN-
TATIVOS DE

DEUDA

CRÉDITOS
DERIVADOS Y

OTROS

TOTAL

Activos financieros a coste 0,00 0,00 52.955,59 52.955,59

Activos financieros a coste amortizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Activos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 0,00 0,00 52.955,59 52.955,59

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

447 Usuarios, deudores 43.116,64 57.087,81 60.337,72 39.866,73

448 Patrocinadores, afiliados y otros deudores 146,78 0,00 146,78 0,00

460 Anticipos de remuneraciones 0,00 600,00 0,00 600,00

570 Caja, euros 2.224,12 3.620,00 4.130,82 1.713,30

572 Bancos e instituciones de crédito c/c vista, euros 7.468,05 127.048,69 131.590,03 2.926,71

TOTAL 52.955,59 188.356,50 196.205,35 45.106,74
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INEXISTENCIA DE INVERSIONES EN ENTIDADES DEL GRUPO Y ASOCIADAS. 

 

NOTA 10. PASIVOS FINANCIEROS 

 

Instrumentos financieros a largo plazo 

 

Instrumentos financieros a largo plazo (ejercicio anterior) 

Información general: 

Préstamo ICO concedido el 13/04/2016 por un importe nominal de 10.000 € a un tipo de interés fijo del 4,92% y con vencimiento 20/05/2021, la cuota

de amortización mensual de 188,36 se está pagando con total puntualidad el día 20 de cada mes.

Préstamo hipotecario asumido con la donación de la Sede Social el 18/10/2018, subrogado y ampliado con otra entidad con una amortización mensual

de 932,29 € pagadas puntualmente cada mes y con vencimiento 22/05/34.

 

 

Instrumentos financieros a corto plazo 

 

Instrumentos financieros a corto plazo (ejercicio anterior) 

DESCRIPCIÓN SALDO
INICIAL

ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inversiones financieras Corto Plazo 52.955,59 188.356,50 196.205,35 45.106,74

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES
DE CRÉDITO

OBLIGA-
CIONES Y

OTROS
VALORES

NEGO-
CIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 124.988,58 0,00 0,00 124.988,58

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 124.988,58 0,00 0,00 124.988,58

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES
DE CRÉDITO

OBLIGA-
CIONES Y

OTROS
VALORES

NEGO-
CIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 133.891,73 0,00 0,00 133.891,73

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 133.891,73 0,00 0,00 133.891,73

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES
DE CRÉDITO

OBLIGA-
CIONES Y

OTROS
VALORES

NEGO-
CIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 21.672,79 0,00 0,00 21.672,79

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 21.672,79 0,00 0,00 21.672,79
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Información general: 

Incluye el saldo de tarjetas de crédito por un importe de 2.120,59 € correspondiente a comprar pagadas con este medio durante el mes de diciembre

de 2020, cuyo pago se efectuará en enero de 2021. Asimismo, hay un crédito para la compra de un vehículo concedido por  Toyota Financial Services

el 14/02/2020 por un importe de 21.885,76 € y cuota

mensual de 294,14 € y saldo pendiente de 19.552,20 €.

 

 

NOTA 12. SITUACIÓN FISCAL 

 

Impuesto sobre beneficios 

a) Información sobre el régimen fiscal aplicable a la entidad. En particular, se informará de la parte de ingresos y resultados que debe

incorporarse como base imponible a efectos del impuesto sobre sociedades: 

La entidad está acogida al régimen fiscal de la ley 49/2002, por el cual la práctica totalidad de sus ingresos están exentos de tributación en este

impuesto. En caso de que hubiese algún tipo de ingreso que no lo estuviese, la cuota del impuesto se registraría en el momento del devengo, es decir,

formaría parte del resultado del ejercicio.

 

 

Otros tributos 

 

NOTA 13. INGRESOS Y GASTOS 

 

13.1. Ayudas monetarias y otros 

Criterios para la concesión de ayudas e identificación de las entidades beneficiarias. Explicación de los gastos por colaboraciones y del

órgano de gobierno: 

La ayuda monetaria es la que hemos dado change.org en una campaña sobre educación que hicieron.

 

 

13.2. Aprovisionamientos 

Detalle de los trabajos realizados por otras entidades: 

No se han realizado trabajos por parte de otras empresas.

 

Detalle de compras de bienes destinados a la actividad, de materias primas y de otras materias consumibles, diferenciando entre compras

nacionales, adquisiciones intracomunitarias e importaciones: 

Los aprovisionamientos son mayoritariamente de alimentación para los beneficiarios residentes en el Ashram de La Peral en la Actividad 4 y

ascienden a un total de 15.598,11 € el resto de aprovisionamientos son compras de bienes destinados al resto de actividades e incluyen material de

papelería e imprenta para Colegios Mindfulness, Material para la celebración del Retiro Espiritual Anual, y otro material destinado a los cursos de

CATEGORÍA DEUDAS CON
ENTIDADES
DE CRÉDITO

OBLIGA-
CIONES Y

OTROS
VALORES

NEGO-
CIABLES

DERIVADOS.
OTROS

TOTAL

Pasivos financieros a coste amortizado 1.146,03 0,00 0,00 1.146,03

Pasivos financieros mantenidos para negociar 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL 1.146,03 0,00 0,00 1.146,03

AYUDAS MONETARIAS Y OTROS IMPORTE

Ayudas monetarias -14,80

6502 Ayudas monetarias a entidades -14,80

APROVISIONAMIENTOS IMPORTE

(600) Compras de bienes destinados a la actividad -16.755,81

TOTAL -16.755,81
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meditación como mandalas impresos, mandalas para colorear y otros elementos similares requeridos en la práctica de las técnicas de meditación que

enseñamos. Todo son compras nacionales.

 

 

13.3. Gastos de personal 

 

13.4. Deterioros y otros resultados de inmovilizado 

INEXISTENCIA DE DETERIOROS Y OTROS RESULTADOS DE INMOVILIZADO. 

 

13.5. Otros gastos de la actividad 

Desglose de otros gastos de la actividad: 

Análisis de gastos: 

Las partidas de la cuenta 623 corresponden a servicios de asesoría laboral y contable. Las partidas de la cuenta 629 corresponden en su mayor parte

a la contratación de servicios para la creación, gestión y mantenimiento de las diferentes páginas Web y también varias suscripciones a servicios

recibidos a través de Internet. Las partidas recogidas en la cuenta 627 corresponden a la publicidad en Internet de las actividades de la IFSU y la

mayor parte es de Google y subvencionada por esta Entidad.

 

 

13.6. Ingresos 

INEXISTENCIA DE INGRESOS DE PROMOCIONES, PATROCINADORES Y COLABORACIONES. 

 

GASTOS DE PERSONAL IMPORTE

(640) Sueldos y salarios -23.205,88

(642) Seguridad social a cargo de la entidad -4.789,22

TOTAL -27.995,10

PARTIDA IMPORTE

(621) Arrendamientos y cánones -314,60

(622) Reparaciones y conservación -485,80

(623) Servicios de profesionales independientes -3.308,00

(625) Primas de seguros -1.294,46

(626) Servicios bancarios y similares -1.045,60

(627) Publicidad, propaganda y relaciones públicas -4.882,22

(628) Suministros -5.745,28

(629) Otros servicios -12.551,95

(631) Otros tributos -512,47

TOTAL -30.140,38

ACTIVIDAD PROPIA A) CUOTAS DE
ASOCIADOS Y

AFILIADOS

B) APORTA-
CIONES DE
USUARIOS

D) SUBVEN-
CIONES,

DONACIONES
Y LEGADOS

DE LA
ACTIVIDAD

PROPIA

D) PROCE-
DENCIA

Otros ingresos sin asignación a actividades específicas 11.239,00 44.327,58 26.307,22 PRIVADA

TOTAL 11.239,00 44.327,58 26.307,22
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13.7. Exceso de provisiones y otros resultados 

INEXISTENCIA DE EXCESO DE PROVISIONES. 

Detalle de otros resultados: 

INEXISTENCIA DE EXCESO DE PROVISIONES Y OTROS RESULTADOS.

 

Importe de la venta de bienes y prestación de servicios producidos por permuta de bienes no monetarios y servicios: 

INEXISTENCIA DE BIENES Y PRESTACION DE SERVICIOS PRODUCIDOS POR PERMUTA DE BIENES NO MONETARIOS Y SERVICIOS.

 

 

NOTA 14. SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS 

 

1. Análisis de los movimientos de las partidas 

Movimientos imputados a la cuenta de resultados 

 

2. Características de las subvenciones, donaciones y legados recibidos 

3. Información sobre cumplimiento de condiciones asociadas: 

Las actividades que lleva a cabo la Fundación son mayoritariamente gratuitas y, por lo tanto, no implican ningún tipo de cuota de participación, por lo

que las donaciones que se reciben de particulares se dedican íntegramente a la financiación de esas actividades. Por otra parte, hemos recibido un

patrocinio de GOOGLE para utilizar sus servicios de publicidad por un importe máximo de 10.000 DOL USA al mes del cual se ha utilizado un total de

4.857,22 € durante el ejercicio de 2020.

 

 

NOTA 15A. ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD 

 

1. ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD 

 

A1. Obra de Gururaj Ananda Yogi 
Tipo:

Propia.

 

Sector:

Investigación y Desarrollo.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

NÚMERO DE CUENTA IMPUTACIÓN

740 Subvenciones, donaciones y legados a la actividad 26.307,22

TOTAL 26.307,22

FINALIDAD Y/O ELEMENTO ADQUIRIDO CUENTA TIPO ENTIDAD CONCEDENTE

Financiación Actividades Propias 7401 Particulares Varios

Publicidad 7402 Entidad privada Google

FINALIDAD Y/O ELEMENTO
ADQUIRIDO

AÑO DE
CONCESIÓN

PERÍODO DE
APLICACIÓN

IMPORTE
CONCEDIDO

IMPUTADO EN
EJERCICIOS
ANTERIORES

IMPUTADO EN
EJERCICIO

ACTUAL

TOTAL
IMPUTADO A

RESULTADOS

Financiación Actividades Propias 2020 2020 21.450,00 0,00 21.450,00 21.450,00

Publicidad 2020 2020 4.857,22 0,00 4.857,22 4.857,22

TOTAL 26.307,22 0,00 26.307,22 26.307,22
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Principado de Asturias,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

RECOPILACIÓN, CATALOGACIÓN, DIGITALIZACIÓN, TRADUCCIÓN Y ARCHIVO DE MATERIAL AUDIOVISUAL, FOTOGRÁFICO DE GURURAJ

ANANDA YOGI.

 

El año 2020, a través del acuerdo de colaboración firmado entre las Public Charity de USA American Meditation Society (AMS) y IFSU-USA

completamos la labor de catalogación, recopilación y digitalización de todas las grabaciones públicas de Gururaj en España, UK y EE.UU. lo que

representa el 95% del total de contenido grabado y el grueso de su obra.

 

Todas las grabaciones están disponibles en archivos en la nube accesibles para todos los estudiosos de la obra de Gururaj y, a través del acuerdo

con IFSU USA y la AMS, en la nueva plataforma online con un sistema de búsqueda inteligente de videos que permite situar cualquier clip de audio o

video seleccionando el texto de la transcripción que queremos escuchar. El trabajo realizado se puede visitar en unfoldinglove.org y en el siguiente

video https://vimeo.com/559096244 se explica el funcionamiento de este software. Así el trabajo de catalogación, transcripción y traducción al

castellano se ha completado y se ha puesto a disposición de los profesores de nuestra organización en España y otros países de occidente, para

seleccionar citas y grabaciones de la obra de Gururaj Ananda Yogi en sus clases.

 

Durante el año 2020 se completó el marco referencial de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi que está basado en un concepto sencillo y simple

de entender y a partir de ahí se desarrolla una filosofía práctica para la vida y se implementa una disciplina basada en técnicas de meditación y

mindfulness así como en directrices para llevar una vida saludable y equilibrada.

 

El marco referencial está basado en la experiencia de la existencia que tienen los seres humanos y que está basada en la experiencia que tenemos

durante un día de nuestra vida, el día en el que estamos vivos, el día en el que estamos existiendo.

 

Nos despertamos por las mañanas y nos despertamos a el día en el que estamos existiendo, a la cama donde estamos durmiendo, en la habitación

donde estamos esa mañana, y al despertar recuperamos en nuestra mente nuestras memorias, la memoria que tenemos de nuestras circunstancias,

las cosas que nos decimos a nosotros mismos de nosotros mismos, las cosas que nos decimos a nosotros mismos de la vida, y en general el pasado

que vive en nuestras memorias. Este pasado es un pasado único, que solo existe en tu mente, cada persona nos despertamos a unas memorias

distintas, a un pasado distinto. Nadie conoce las memorias a las que nos despertamos y no conocemos las memorias a las que se despiertan ni las

personas más próximas a nosotros.

 

La experiencia de la existencia la tenemos cada día al levantarnos y el yo con el que experimentamos nuestra existencia, el yo de nuestra identidad, el

yo que decide moverse de la cama, levantarse y ducharse esa mañana, el yo que piensa cosas, y al levantarse recuerda lo que tiene que hacer ese

día, las cosas que le preocupan, es el yo que va a experimentar su propia existencia durante el día que tiene para vivir.

 

Durante ese día, que ocurre en las circunstancias que hayan determinado los días anteriores a ese, ya que hemos sido nosotros mismos los que

hemos ido tomando cada una de las decisiones que hicieron que el día de hoy, el que tenemos para vivir, exista en las circunstancias en las que

existe; el yo con el que nos sentimos identificados actúa, piensa y siente.

 

Solo hoy, el día que tienes para vivir, puedes hacer algo bueno para tu vida o para la vida de las personas que amas, solo hoy puedes hacer algo para

mejorar tu vida, y solo hoy puedes hacer algo para solucionar los problemas que tu mente te diga que tienes, ya que lo que hiciste ayer, solo son

memorias, en tu mente unas y en la mente de los otros otras, incluso de las mismas cosas, de los mismos hechos, guardamos distintas memorias

unos y otros.

 

El yo que nos preocupa, el yo que consideramos ser nuestra realidad, solo existe y esta ahí durante el estado de vigilia. Se podría decir que el yo

desaparece por las noches, ya que por las noches cuando dormimos, dejamos de estar a cargo de las cosas. De hecho dormimos bien cuando

desaparecemos completamente, y despertamos al día siguiente después de un sueño profundo y reparador. Y por las mañanas ese yo, aparece de

nuevo y tiene un día para vivir, el único día en el que puede hacer algo para su bien o para el bien de las personas que ama. Y ese yo es el yo que

hace, el que actúa, el que mueve los músculos, para vestirse, o para escribir un email. El yo que piensa, pues los pensamientos que tenemos los

vivimos asociados a nuestro yo. “Soy “yo” el que esta pensando esto de mi vecino Juan” desde que nos levantamos ese yo que despierta está

haciendo cosas, pensando cosas y sintiendo cosas. Te puedes sentir alegre, triste, frustrado, pero el yo se esta sintiendo desde que se despierta

hasta que se acuesta.

 

Luego la vida con respecto al “yo” que experimenta su propia existencia es un fenómeno que ocurre cada día, donde se despierta una forma del

pensamiento (el “yo” que se despertaba a las 18 años, lo que pensaba, lo que se decía así mismo de la vida etc… es distinto al que se despierta hoy,

y así sucesivamente, cada día va cambiando y esos cambios son producidos en función de la interacción que tienes con las circunstancias en las que

estas.

 

La única manera de cambiar las cosas en tu vida es cambiando tus acciones, tus pensamientos y tu sentir en el día que tienes para vivir. Las

circunstancias que tienes que vivir ese día te vienen dadas, y no puedes hacer nada por cambiarlas, son las que son. A las 9 entras al trabajo, tu
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marido está enfadado, el niño suspendió matemáticas.. como quiera que sean tus circunstancias son el resultado de los días anteriores, y además no

depende de ti, de tu yo, del yo que está a cargo. Lo que hiciste ayer, hecho está. Solo te queda lo que puedas hacer hoy. Pero esto simplifica el

problema de la vida. Solamente tienes que aprender a vivir el día que tienes para vivir con lo mejor de tu habilidad al hacer, pensar y sentir.

 

Desde esta simple premisa se desarrolla toda la Filosofía Práctica que emana de la obra de Gururaj Ananda Yogi. Cómo llegaron las circunstancias a

ser lo que son, cual es el proceso de la evolución. La naturaleza de la mente y el pensamiento, el manejo de la atención y dirigir la atención

focalizadamente en lo que haces, el proceso de toma de decisiones en la mente. Las emociones y el sentir, los sentimientos. Los principios y valores

que son naturales al hecho de ser humano y las técnicas que usamos para manejarnos con pensamientos, emociones y acciones en el único día que

tenemos para vivir.

 

Desde este sencillo marco de referencia hemos extraído todas las ideas y prácticas de meditación y mindfulness que Gururaj enseño para aprender a

vivir cada día con plenitud y comprender desde una perspectiva integral el fenómeno de nuestra propia existencia.

 

Con este marco de referencia hemos catalogado las técnicas, y prácticas así como las ideas pedagógicas y propuestas de Gururaj para elaborar un

programa curricular que consta de lo que podríamos llamar “Conocimiento del Ser”.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 4,00 1,00 160,00 15,00

Personal voluntario 2,00 8,00 60,00 650,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 0,00 0,00 X

Personas jurídicas 10,00 12,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -150,00 0,00 -49,36 -49,36

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -840,00 -707,05 -184,97 -892,02
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

    622 - Reparaciones y conservación -40,00 0,00 0,00 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -20,00 0,00 -50,64 -50,64

-170,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -30,00 0,00 -40,03 -40,03

    627 - Publicidad -150,00 0,00 -1,25 -1,25

    628 - Suministros -300,00 -287,26 0,00 -287,26

    629 - Otros servicios -130,00 -419,79 -93,05 -512,84

Amortización del inmovilizado -1.500,00 -1.367,01 0,00 -1.367,01

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -2.490,00 -2.074,06 -234,33 -2.308,39

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 2.490,00 2.074,06 234,33 2.308,39

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Num horas grabadas transcritas Transcripciones finalizadas 400,00 623,00

Marco Referencial Eduación Num Cursos Completados 6,00 8,00
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A2. Internet y Plataforma Educativa On-Line 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Comunicación y Difusión.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Principado de Asturias,Cataluña,País Vasco,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

El año 2020, y debido a las circunstancias que trajo consigo la pandemia de COVID, esta actividad, que teníamos planificada para realizar con los

fondos provenientes de otras actividades de la fundación así como de aportaciones individuales que realizarán los interesados y estudiosos de la obra

de Gururaj para realizar este desarrollo, tuvo que re-enfocarse completamente y hubo que integrar en un plan de salvamento de la fundación que al

suspender sus actividades presenciales también cercenaba sus fuentes de ingresos principales.

 

Para ello se firmó un acuerdo de colaboración con IFSU-USA, que a su vez firmó un acuerdo de colaboración con la American Meditation Society.

IFSU-USA ha financiado los costes operativos de nuestra fundación y aportó el trabajo de ingeniería del personal directamente contratado por ellos,

que se unió al equipo de trabajo en España coordinado a través de la plataforma Asana.

 

Como resultado de este acuerdo se completó la creación de las plataformas de enseñanza online meditaresfacil.com en castellano y

meditationtechniques.org en inglés, así como la web-app con el archivo audiovisual en unfoldinglove.org

 

Estas plataformas online están pensadas para la enseñanza y para generar una red social de estudiantes y profesores del método PoU y la Filosofía

Práctica propuesta por Gururaj Ananda Yogi. La labor de diseño técnico y gráfico ha sido llevada a cabo por la Fundación IFSU que ha dirigido el

desarrollo de las plataformas y que en el momento de escribir esta memoria han sido ya lanzadas al público en ambos idiomas.

 

Para el desarrollo de esta plataforma se utilizaron parcialmente las especificaciones técnicas desarrolladas por la fundación el año 2019, pero se

incorporaron los requisitos de la AMS y de IFSU-USA. Estas dos plataformas son una red social que sirve como elemento de cohesión y encuentro

entre las personas que quieren cambiar las cosas para dejar a las generaciones venideras un mundo mejor.

 

La plataforma da cabida a profesores de meditación de otras tradiciones espirituales incluyendo cristianismo, budismo, hinduismo a través de un

proceso de selección de profesores que se distinguen por su calidad y honestidad a la hora de enseñar meditación y mindfulness.

 

Las plataformas tienen las siguientes secciones:

 

Householders

En inglés el término householder significa las personas que no son monjes, que llevan una familia que sostienen una casa “house” significa casa y

holder “sujetar” bajo este nombre hemos desarrollado los programas online de formación para las personas normales y corrientes que sostienen una

casa, porque trabajan y pagan un alquiler o una hipoteca y si están casados y tienen familia sostienen también a sus hijos y personas dependientes.

 

Este programa es una programa adaptado a las necesidades de las personas comunes y corrientes que viven el ajetreo de la vida diaria y el estrés

asociado a los trabajos y mantener a la familia. Mediante un programa de 8 semanas y una serie de técnicas de meditación y mindfulness y con la

disciplina inherente asociada a la Filosofía Práctica del marco referencial de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi, proveemos de las herramientas

y del apoyo personal a las personas que siguen esta formación trayendo un mayor bienestar a su vida, y a encontrar la paz consigo mismas y con las

circunstancias en las que viven.

 

Formación de Profesores

Es el programa que tenemos para la formación de profesores de meditación y mindfulness. El programa es un programa que consta de 390 horas de

formación y que se realiza a lo largo de tres años. Está compuesto de 13 módulos que han sido adaptados para su enseñanza online e

implementados en la plataforma en inglés y en la plataforma en español.

 

Educación Mindfulness

Comprende el programa y currículo desarrollado para colegios por la Fundación y está compuesto por un programa para centros educativos, un

programa para profesores de colegio e instituto, un programa para familias y un programa para profesores de meditación que quieren aprender a
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introducir la meditación y el mindfulness en el sistema educativo.

 

Yoga y Bienestar

Consta de diversos programas que abarcan desde programas para abandonar adicciones (tabaco, alcohol etc..) hasta programas basados en Yoga y

la Educación Física en General que complementan nuestros programas y que se introducen como uno de los habitos diarios a adoptar en el proceso

de adaptar el programa PoU a la vida diaria.

 

Círculos Amables

Son reuniones de personas dirigidos por un facilitador entrenado por nuestra organización y profesor de meditación certificado por nuestra

organización o por otras organizaciones de prestigio (ejemp.- Master Mindfulness Universidad de Zaragoza). Las reuniones se hacen mediante zoom.

El ritmo de una reunion es:

1.- Técnica sencilla de Meditación con ejercicios de respiración.

2.- El facilitador pregunta al grupo: «¿Hay algo bueno o nuevo que te ocurrió la semana pasada?».  Cada miembro, de uno en uno, puede responder o

pasar.  La intención es dar a cada miembro la oportunidad de reflexionar sobre su pasado reciente y compartir un poco de su vida con el grupo.

 

A no ser que surja algo que merezca más tiempo, esta sección de Buenas Noticias suele ser un intercambio rápido sin discusión.

El facilitador presenta una pregunta u otro tema de discusión.  Ejemplos: «¿En qué momento sentiste que habías logrado algo con éxito?»  «¿Quién

ha sido de gran ayuda en tu vida y cómo lo hizo?»  «¿Cuál fue una experiencia muy positiva o muy dolorosa que tuviste alguna vez?»  «¿Tienes algún

propósito de vida? Y si es así, ¿cómo te sientes con tu progreso hasta ahora?»

 

Esta sección se realiza también mediante el procedimiento de la ronda, donde el facilitador se dirige a cada uno de los asistentes al círculo con el

tema del día y los asistentes contestan al tema del día o usan la prerrogativa de pasar y no contestar.»

 

Después del tema del día, el facilitador puede decir: «¿Ha encontrado algo útil o memorable en nuestra sesión hasta ahora?».  La gente podría decir,

por ejemplo, «Me gustó…» o «Aprendí…» «Me sorprendió…» «Empiezo a preguntarme…» o «Me prometo…» o «He redescubierto…».

 

Esto invita a todos a reflexionar sobre la reunión, a encontrar algo significativo para ellos y a poner palabras a lo que hayan podido aprender o sentir.

 

Arte y Cultura

Enseñanza de las artes (pintura, escultura, música, poesía y literatura) ya que consideramos las expresiones artísticas una práctica espiritual en sí

misma y de esa manera la plataforma de enseñanza online cubre todas nuestras áreas de trabajo y todas las actividades que después del desarrollo

cometido el año 2020 se podrán realizar online y presencialmente.

 

El año 2020 se subieron a nuestros canales de Youtube todos los cursos que se dieron en la plataforma online, así como las grabaciones originales

de Gururaj que se han usado para la realización de estos cursos. Todos los cursos del año  2020 se han grabado y subido al canal de YouTube y

muchos de estos se han transmitido en directo y en abierto a través de la plataforma online con interpretación inglés/español español/inglés. El año

2020 asimismo incorporamos a 16 profesores nuevos que están dando clases a través de la plataforma.

 

El año 2020 también abrimos un canal en Vimeo desde el cual transmitimos en directo la Autobiografía de un Yogi de Rafael Alvarez el Brujo, que es

una adaptación del libro del mismo nombre escrito por el Swami Yogananda en 1950. Esta transmisión en directo de la obra se enmarca de la

colaboración que hemos establecido con Rafael Alvarez para que enseñe poesía mistica Española en nuestra plataforma y también con su

colaboración en la producción del material educativo para colegios que se materializa en una serie de videos narrados por el actor. La obra esta

disponible en Internet en el siguiente enlace: https://vimeo.com/ondemand/autobiografiadeunyogui.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal asalariado 0,00 3,00 0,00 3.500,00

Personal con contrato de servicios 2,00 1,00 240,00 3,00

Personal voluntario 4,00 4,00 300,00 1.400,00
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Recursos económicos empleados por la actividad 

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 0,00 0,00 X

Personas jurídicas 10,00 12,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 -14,80 0,00 -14,80

a) Ayudas monetarias 0,00 -14,80 0,00 -14,80

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -500,00 -301,13 -31,80 -332,93

Gastos de personal -15.000,00 -19.577,89 0,00 -19.577,89

Otros gastos de la actividad -4.760,00 -4.363,05 -468,65 -4.831,70

    621 - Arrendamientos y cánones -150,00 0,00 0,00 0,00

    622 - Reparaciones y conservación -100,00 0,00 0,00 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes 0,00 0,00 -151,92 -151,92

-150,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -60,00 0,00 -80,07 -80,07

    627 - Publicidad -600,00 0,00 -1,25 -1,25

    628 - Suministros -600,00 -1.149,06 0,00 -1.149,06

    629 - Otros servicios -3.100,00 -3.213,99 -235,41 -3.449,40

Amortización del inmovilizado -1.500,00 -1.822,68 0,00 -1.822,68

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -21.760,00 -26.079,55 -500,45 -26.580,00

Inversiones
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 21.760,00 26.079,55 500,45 26.580,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Educación Online Num de Cursos creados 15,00 32,00

Formacion Householders Online Num de Cursos CReados 10,00 9,00
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A3. Formación en Meditación y Mindfulness - Metodo PoU-MBSR 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Andalucía,Aragón,Principado de Asturias,Cataluña,Extremadura,Comunidad de Madrid.

 

Descripción detallada de la actividad: 

La Pandemia, obligó a suspender la mayor parte de las actividades programadas bajo esta actividad que es una de las principales líneas de actuación

de nuestra fundación. La enseñanza de Técnicas de Meditación y Mindfulness y el método PoU desarrollado por Gururaj Ananda Yogi.

 

Las actuaciones para esta se redujeron a las que se pudieron hacer online una vez que el estado del desarrollo de la plataforma de enseñanza online

lo permitiese, y de forma improvisada ante lo inesperado de la nueva situación a la que nos vimos abocados.

 

Todas las clases de meditación presenciales previstas fueron anuladas con el estado de alarma y en el momento de escribir esta memoria aún no

habían comenzado.

 

Al finalizar el año se comenzaron a ofrecer a través de la plataforma online los siguientes cursos y clases:

 

MEDITACION GUIADA DIARIA ONLINE

Todos los días de la semana tenemos una meditación guiada de libre acceso en horarios de mañana y de tarde dirigidas por nuestros profesores

voluntarios. Estas clases ofrecen la oportunidad a cualquier persona de introducirse gradualmente en los beneficios que aporta la meditación tanto a

nivel de salud física como de salud mental. Como consecuencia de la crisis de salud mental que la pandemia ha traído, hemos observado un creciente

interés por nuestras clases y 562 personas estaban registradas en estas clases al finalizar el año 2020

 

CURSOS REGLADOS

Una actividad principal de los profesores de meditación de la Fundación es la realización de cursos reglados de meditación y mindfulness que integran

los protocolos más extendidos en el mundo clínico y psicológico como el MBSR, y MBCT etc, y que así mismo considera la dimensión espiritual del

proceso que implica la introducción de esta disciplina en la vida cotidiana. Siguiendo el método diseñado por Gururaj Ananda Yogi en el año 1976.

Tenemos como objetivo formar a 300 alumnos en este protocolo.

 

FORMACION DE PROFESORES

Nuestro programa de formación de profesores se desarrolla en un currículo a base de créditos que incluye 370 horas de formación y 100 horas de

prácticas en actividades sociales de la fundación momento en el cual certificamos a los profesores para ejercer bajo el amparo de nuestra

organización como profesores de meditación y mindfulness. Durante el año 2020 no se pudo realizar ninguno de estos programas, diseñados para ser

ofrecidos presencialmente, sin embargo al finalizar el año 2020 se disponía ya de todo el material digitalizado y de la plataforma de enseñanza online

y se comenzaron a ofrecer los primeros cursos de formación de profesores online.

 

En el plan de actuación para el año 2020 consideramos la posibilidad de contratar alguno de los profesores voluntarios para disponer de un mayor

porcentaje de su tiempo disponible para ofrecer nuestras clases, sin embargo esto no fue posible debido al cese de actividades provocado por el

estado de alarma.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00 0,00 0,00
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Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Recursos económicos empleados por la actividad 

Personal voluntario 32,00 7,00 3.200,00 200,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 300,00 520,00

Personas jurídicas 0,00 0,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -500,00 -133,83 -63,60 -197,43

Gastos de personal -6.000,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -16.900,00 -2.294,35 -911,27 -3.205,62

    621 - Arrendamientos y cánones -2.000,00 0,00 0,00 0,00

    622 - Reparaciones y conservación -1.100,00 0,00 0,00 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -500,00 -480,00 -253,19 -733,19

-2.500,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -100,00 0,00 -218,10 -218,10

    627 - Publicidad -6.000,00 -23,69 0,00 -23,69

    628 - Suministros -1.500,00 -574,53 0,00 -574,53

    629 - Otros servicios -3.200,00 -1.216,13 -439,98 -1.656,11

Amortización del inmovilizado -1.000,00 -1.367,01 0,00 -1.367,01

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -24.400,00 -3.795,19 -974,87 -4.770,06

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 24.400,00 3.795,19 974,87 4.770,06

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Calidad del Profesorado Voluntario Evaluacion del profesor 1 a 10 9,00 1,00

Calidad de nuestras actividades Gratuitas Evaluación de la actividad 1 a 10 9,00 1,00
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A4. Retiros Espirituales en el Ashram de La Peral 
Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Principado de Asturias,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

En el “Ashram de La Peral” (sede social) ofrecemos retiros de meditación donde los alumnos (tanto gente que quiere aprender meditación como

personas que se quieren formar como profesores de meditación) asisten durante periodos de entre 1 y 10 días para seguir programas de formación en

régimen de internado y a pensión completa en nuestra sede. Siguiendo la tradición de Gururaj Ananda Yogi, en cuyas enseñanzas estamos

inspirados, el acceso a estas enseñanzas es libre y se pide una donación libre a los alumnos que asisten para su formación. Los cursos reglados que

se realizan en el ashram tienen un coste de matriculación y están integrados en nuestro programa de Formación de Profesores de Meditación y

Mindfulness como en el resto de los centros de enseñanza que mantiene la fundación en régimen cooperativo con los profesores a cargo de cada uno

de estos centros.

 

El año 2020 tuvimos que cesar esta actividad al finalizar el primer trimestre coincidiendo con la declaración del estado de alarma. Al  finalizar el año se

seguía sin haber podido abrir el ashram debido a la imposibilidad de mantener la distancia social en nuestras clases o en las habitaciones (triples) en

las que se alojan las personas que acuden a los cursos en régimen de retiro.

 

El Ashram fue reconvertido para que nos sirviese como centro de desarrollo de la nueva plataforma y de estudio de grabación para la producción de

los videos que se grabaron para la realización de los cursos online. Los ingenieros de software, diseñadores de la plataforma, profesores de la IFSU y

otros voluntarios que han trabajado para completar el proyecto el año 2020 usaron la sede social como centro de operaciones para realizar las tareas

relacionadas y transversales a todas las actividades de la fundación.

 

Debido a que los únicos recursos disponibles el año 2020, a partir de la declaración de la pandemia, fueron las donaciones mensuales de nuestros

socios y otras donaciones privadas puntuales y el grueso de los fondos para mantener nuestras actividades vinieron a través del acuerdo con IFSU-

USA, el año 2020 no se pudo acometer la necesaria reforma y obras de mejora requeridas en la sede social y Ashram de La Peral.

 

Tampoco el año 2020 tuvimos la necesidad de remunerar a los profesores que enseñan en los retiros, ya que no se pudieron realizar y por lo tanto

este gasto previsto tampoco se realizó.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal asalariado 0,00 1,00 0,00 348,00

Personal con contrato de servicios 1,00 1,00 700,00 160,00

Personal voluntario 3,00 5,00 1.200,00 2.100,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 300,00 520,00

Personas jurídicas 10,00 10,00
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Recursos económicos empleados por la actividad 

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -27.000,00 -15.698,47 -95,39 -15.793,86

Gastos de personal -10.000,00 -5.083,42 0,00 -5.083,42

Otros gastos de la actividad -30.350,00 -12.297,59 -1.546,69 -13.844,28

    621 - Arrendamientos y cánones 0,00 -314,60 0,00 -314,60

    622 - Reparaciones y conservación -2.300,00 -485,80 0,00 -485,80

    623 - Servicios de profesionales independientes -3.000,00 -1.215,23 -253,19 -1.468,42

-500,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -300,00 0,00 -737,41 -737,41

    627 - Publicidad -20.000,00 -4.846,03 -3,75 -4.849,78

    628 - Suministros -3.500,00 -3.159,91 0,00 -3.159,91

    629 - Otros servicios -750,00 -2.276,02 -552,34 -2.828,36

Amortización del inmovilizado -3.500,00 -4.556,70 0,00 -4.556,70

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -70.850,00 -37.636,18 -1.642,08 -39.278,26

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 15.320,03 0,00 15.320,03

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 15.320,03 0,00 15.320,03
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 70.850,00 52.956,21 1.642,08 54.598,29

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Calidad de la Sede Evaluación asistentes 1 a 10 9,00 1,00

Programa Evaluación asistentes 1 a 10 9,00 1,00

Nuevo Material Presentado Evaluación asistentes 1 a 10 9,00 1,00
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A5. Intervención en Instituciones Penitenciarias y en grupos en riesgo de exclusión social 
Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Andalucía,Principado de Asturias,Región de Murcia,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

Debido a los cambios provocados por el estado de Alarma esta actividad no se pudo realizar tal y como estaba previsto y se limitó a la firma del

contrato de colaboración con la Fundación Ana Bella a finales del año 2020 y varias reuniones online a finales de año con algunas de las beneficiarias

de dicha fundación dirigidas por nuestra profesora voluntaria Toñi Barsotti.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal voluntario 3,00 1,00 120,00 12,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 200,00 12,00

Personas jurídicas 3,00 1,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -100,00 0,00 -15,90 -15,90
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -710,00 0,00 -118,46 -118,46

    622 - Reparaciones y conservación -50,00 0,00 0,00 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes 0,00 0,00 -50,64 -50,64

-300,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -30,00 0,00 -40,03 -40,03

    627 - Publicidad 0,00 0,00 -2,50 -2,50

    628 - Suministros -300,00 0,00 0,00 0,00

    629 - Otros servicios -30,00 0,00 -25,29 -25,29

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -810,00 0,00 -134,36 -134,36

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 810,00 0,00 134,36 134,36

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Entidades Afectadas Numero de entidades que se acogen a nuestro
programa 3,00 1,00
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A6. Intervenciones basadas en Mindfulness en Colegios, Institutos y Empresas 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Bienes y servicios.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Andalucía,Principado de Asturias,País Vasco,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

EMPRESA

El año 2020 no se realizó ninguna actividad ni intervención en empresas.

 

EDUCACIÓN

La pandemia afectó profundamente el cómo y el que teníamos previsto hacer en este área de actuación de nuestra fundación. Debido al cierre de

colegios, a las condiciones de distanciamiento social, la actividad se redujo al trabajo que se pudo hacer en el primer trimestre del año, y en el último a

través de la plataforma online una vez que el desarrollo acometido en la actividad 2 permitió usarla con colegios. Solo se pudo trabajar con 2 colegios,

El Centro Inglés en el Puerto de Santa María y la Escuela Joan Ardevol en Reus Gerona.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal asalariado 0,00 1,00 0,00 40,00

Personal con contrato de servicios 4,00 1,00 160,00 120,00

Personal voluntario 2,00 3,00 200,00 100,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 10,00 2.300,00

Personas jurídicas 5.000,00 2,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -600,00 -237,47 -47,70 -285,17

Gastos de personal -20.000,00 -3.333,79 0,00 -3.333,79

Otros gastos de la actividad -7.655,00 -3.320,82 -668,25 -3.989,07

    622 - Reparaciones y conservación -75,00 0,00 0,00 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -100,00 0,00 -202,55 -202,55

-750,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -30,00 0,00 -138,79 -138,79

    627 - Publicidad -5.000,00 0,00 -2,50 -2,50

    628 - Suministros -400,00 -287,26 0,00 -287,26

    629 - Otros servicios -1.300,00 -3.033,56 -324,41 -3.357,97

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -28.255,00 -6.892,08 -715,95 -7.608,03

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 6.565,73 0,00 6.565,73

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 6.565,73 0,00 6.565,73

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 28.255,00 13.457,81 715,95 14.173,76

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Centros Acogidos a Nuestro Programa Numero de Centros 8,00 0,00

Numero de alumnos siguiendo el programa On-line registrados en la web online 200,00 0,00
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A7. Convención Internacional de Profesores de Meditación y Mindfulness 

Tipo:

Propia.

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Cooperación.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Cataluña,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

Todos los años, durante la semana del 17 de Mayo, aniversario de la muerte de Gururaj Ananda, celebramos un retiro espiritual de una semana para

profesores de meditación de la Sociedad Española de Meditación, la Fundación IFSU y las sociedades hermanas que existen alrededor del mundo.

 

     Durante este retiro intensivo celebramos la ceremonia de graduación de los nuevos profesores de meditación, atención plena y prácticas cognitivo

conductuales de acuerdo al programa desarrollado por la Fundación IFSU en colaboración con la Sociedad Española de Meditación y la American

Meditation Society que durante el año 2020 ha colaborado en la definición del programa de formación de profesores.

 

     El año 2020 tuvimos que cancelar este retiro por causas obvias. Aún así el 12 de Diciembre de 2020 y haciéndolo coincidir con la fecha de

nacimiento de Gururaj Ananda Yogi hicimos un retiro internacional virtual online que se prolongó durante todo el día 12 de Diciembre y al que

asistieron 126 profesores de meditación de España, EE.UU., UK, Bélgica, Grecia, Chipre, Dinamarca, Francia y Sudáfrica.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Recursos económicos empleados por la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal asalariado 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00 0,00 0,00

Personal voluntario 7,00 3,00 140,00 30,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 110,00 126,00

Personas jurídicas 0,00 7,00

RECURSOS IMPORTE
PREVISTO

IMPORTE
REALIZADO
ESPECÍFICO

EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

COMÚN EN LA
ACTIVIDAD

IMPORTE
REALIZADO

TOTAL EN LA
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -2.300,00 0,00 -81,16 -81,16

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -7.060,00 -773,84 -327,32 -1.101,16

    622 - Reparaciones y conservación -100,00 0,00 0,00 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes 0,00 0,00 -50,64 -50,64

-600,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -30,00 0,00 -40,03 -40,03

    627 - Publicidad -4.000,00 0,00 -1,25 -1,25

    628 - Suministros -300,00 -287,26 0,00 -287,26

    629 - Otros servicios -2.030,00 -486,58 -235,40 -721,98

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -9.360,00 -773,84 -408,48 -1.182,32

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 9.360,00 773,84 408,48 1.182,32

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Calidad del Centro Palloti Evaluación Asistentes de 1 a 10 9,00 1,00

Calidad del Programa de Enseñanza Evaluación Asistentes de 1 a 10 9,00 10,00

Calidad de la Celebración Anual Evaluación Asistentes de 1 a 10 9,00 10,00

Subasta Benefica Cantidad Recaudada 14.000,00 0,00

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT.

EJERCICIO: 01/01/2020 - 31/12/2020. REFERENCIA: 914716896. FECHA: 08/07/2021 Página: 36

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



 

A8. Premio a la Mejor Iniciativa de Enseñanza del 2019 

Tipo:

Propia (Sin gastos imputables).

 

Sector:

Otros.

 

Función:

Premios y Concursos.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

TODAS,Andalucía,España.

 

Descripción detallada de la actividad: 

El año 2020 no se realizó esta actividad debido a que las circunstancias no lo hicieron posible.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal voluntario 3,00 1,00 10,00 1,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 2,00 1,00

Personas jurídicas 0,00 0,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Candidaturas Presentadas Numero 10,00 1,00
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A9. Cooperación Internacional 
Tipo:

Propia (Sin gastos imputables).

 

Sector:

Educación.

 

Función:

Cooperación.

 

Lugar de desarrollo de la actividad:

Estados Unidos de América.

 

Descripción detallada de la actividad: 

El año 2019 comenzamos una colaboración con la American Meditation Society que se consolidó con la incorporación en USA de la International

Foundation for Spiritual Unfoldment en el estado de Nueva York en EE.UU.

 

El año 2020 teníamos pensado ir a Nueva York y ayudar a la nueva IFSU-USA y a la American Meditation Society a implementar los programas de

formación y el ashram tal y como lo hemos hecho en España, sin embargo hasta la fecha ese viaje no ha sido posible y por lo tanto el trabajo sobre el

terreno ha quedado pendiente de realizar hasta el momento en que este se pueda realizar ya que la entrada a los EE.UU. estuve vetada todo el 2020

para ciudadanos Europeos.

 

En vez de este acuerdo para implementar nuestros programas en EE.UU., hemos desarrollado el acuerdo conjunto de colaboración para el desarrollo

y la implementación de estos mismos programas en la plataforma online objeto de desarrollo en el acuerdo.

 

 

Recursos humanos empleados en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

Nº HORAS /
AÑO

PREVISTO

Nº HORAS /
AÑO

REALIZADO

Personal voluntario 3,00 3,00 2.500,00 2.500,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO
PREVISTO

NÚMERO
REALIZADO

INDETER-
MINADO

Personas físicas 150,00 220,00

Personas jurídicas 2,00 2,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
PREVISTA

CANTIDAD
REALIZADA

Cursos de Fin de Semana Num de cursos 20,00 1,00

Formación de Profesores de Nueva York Num de profesores formados 10,00 1,00

Edad Media Edad Media de asistentes 35,00 1,00
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2. RECURSOS ECONÓMICOS EMPLEADOS POR LA ENTIDAD 

 

RECURSOS ACTIVIDAD
Nº1

ACTIVIDAD
Nº2

ACTIVIDAD
Nº3

ACTIVIDAD
Nº4

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 -14,80 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 -14,80 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -49,36 -332,93 -197,43 -15.793,86

Gastos de personal 0,00 -19.577,89 0,00 -5.083,42

Otros gastos de la actividad -892,02 -4.831,70 -3.205,62 -13.844,28

    621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 0,00 -314,60

    622 - Reparaciones y conservación 0,00 0,00 0,00 -485,80

    623 - Servicios de profesionales independientes -50,64 -151,92 -733,19 -1.468,42

    625 - Primas de seguros -40,03 -80,07 -218,10 -737,41

    627 - Publicidad -1,25 -1,25 -23,69 -4.849,78

    628 - Suministros -287,26 -1.149,06 -574,53 -3.159,91

    629 - Otros servicios -512,84 -3.449,40 -1.656,11 -2.828,36

Amortización del inmovilizado -1.367,01 -1.822,68 -1.367,01 -4.556,70

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -2.308,39 -26.580,00 -4.770,06 -39.278,26

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 15.320,03

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 15.320,03

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 2.308,39 26.580,00 4.770,06 54.598,29
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RECURSOS ACTIVIDAD
Nº5

ACTIVIDAD
Nº6

ACTIVIDAD
Nº7

ACTIVIDAD
Nº8

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -15,90 -285,17 -81,16 0,00

Gastos de personal 0,00 -3.333,79 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -118,46 -3.989,07 -1.101,16 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -50,64 -202,55 -50,64 0,00

    625 - Primas de seguros -40,03 -138,79 -40,03 0,00

    627 - Publicidad -2,50 -2,50 -1,25 0,00

    628 - Suministros 0,00 -287,26 -287,26 0,00

    629 - Otros servicios -25,29 -3.357,97 -721,98 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -134,36 -7.608,03 -1.182,32 0,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 6.565,73 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 6.565,73 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 134,36 14.173,76 1.182,32 0,00

RECURSOS ACTIVIDAD
Nº9

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00
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a) Ayudas monetarias 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00

Aprovisionamientos 0,00

Gastos de personal 0,00

Otros gastos de la actividad 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00

Gastos financieros 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00

Diferencias de cambio 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00

Total gastos 0,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00

Total inversiones 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 0,00
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RECURSOS TOTAL
PREVISTO

REALIZADO
ACTIVIDADES

NO IMPUTADO
A LAS

ACTIVIDADES

TOTAL
REALIZADO

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión -1.000,00 -14,80 0,00 -14,80

a) Ayudas monetarias -1.000,00 -14,80 0,00 -14,80

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de
fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -31.150,00 -16.755,81 0,00 -16.755,81

Gastos de personal -71.000,00 -27.995,10 0,00 -27.995,10

Otros gastos de la actividad -70.075,00 -27.982,31 -2.158,07 -30.140,38

    621 - Arrendamientos y cánones -2.150,00 -314,60 0,00 -314,60

    622 - Reparaciones y conservación -3.765,00 -485,80 0,00 -485,80

    623 - Servicios de profesionales independientes -3.620,00 -2.708,00 -600,00 -3.308,00

-4.970,00 0,00 0,00 0,00

    625 - Primas de seguros -580,00 -1.294,46 0,00 -1.294,46

    626 - Servicios bancarios y similares -800,00 0,00 -1.045,60 -1.045,60

    627 - Publicidad -35.750,00 -4.882,22 0,00 -4.882,22

    628 - Suministros -7.200,00 -5.745,28 0,00 -5.745,28

    629 - Otros servicios -10.640,00 -12.551,95 0,00 -12.551,95

    631 - Tributos -600,00 0,00 -512,47 -512,47

Amortización del inmovilizado -7.500,00 -9.113,40 0,00 -9.113,40

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros -4.200,00 0,00 -4.538,92 -4.538,92

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 -2.421,61 -2.421,61

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -184.925,00 -81.861,42 -9.118,60 -90.980,02

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 21.885,76 0,00 21.885,76

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 21.885,76 0,00 21.885,76
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TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 184.925,00 103.747,18 9.118,60 112.865,78
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3. RECURSOS ECONÓMICOS OBTENIDOS POR LA ENTIDAD 

 

Ingresos obtenidos por la entidad 

 

Otros recursos económicos obtenidos por la entidad 

 

Convenios de colaboración con otras entidades 

 

4. DESVIACIONES ENTRE PLAN DE ACTUACIÓN Y DATOS REALIZADOS 

El año 2020 fue un año marcado por la pandemia y por lo tanto marcado por una situación en donde todo lo que habíamos planificado tuvo que re-

planificarse en un proceso de adaptación a una situación inesperada que afectó profundamente a nuestro modo de operar (el 80% de nuestra

actividad y del origen de nuestros fondos son servicios presenciales). Pudo haber sido un año en el que se nos hubiera hecho imposible sobrevivir si

no fuese por el acuerdo de colaboración que firmamos con nuestras sociedades hermanadas  en los EE.UU. la American Meditation Society y la

IFSU-USA a través de los cuales estas entidades financiaron la operativa de nuestra fundación y a cambio nosotros implementamos una plataforma

de enseñanza online y red social que será operada conjuntamente por ambas fundaciones (americana y española) y la Public Charity American

Meditation Society.

 

El grueso de nuestra actividad el año 2020 ha sido el desarrollo de este acuerdo de colaboración cuyos resultados son:

 

El servicio para profesores con transcripciones en inglés y en español de la obra grabada de Gururaj Ananda Yogi y accesible en el dominio

unfoldinglove.org con el usuario SeniorTeachers y la palabra de paso IFSU1234

 

La Red Social y Plataforma de Enseñanza Online en Español meditaresfacil.com

 

La Red Social y plataforma de enseñanza online en Inglés meditationtechniques.org

 

El Programa para Colegios desarrollado para su enseñanza online en inglés y en español

 

El lanzamiento de los círculos amables en España  con el material desarrollado en EE.UU. por el Dr. Merrill Harmin.

RECURSOS PREVISTO REALIZADO

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00 0,00

Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 65.000,00 17.537,10

Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles 0,00 0,00

Subvenciones del sector público 0,00 0,00

Aportaciones privadas 105.000,00 37.546,22

Otros tipos de ingresos 0,00 0,00

TOTAL INGRESOS OBTENIDOS 170.000,00 55.083,32

OTROS RECURSOS PREVISTO REALIZADO

Deudas contraídas 0,00 21.885,76

Otras obligaciones financieras asumidas 0,00 0,00

TOTAL OTROS RECURSOS OBTENIDOS 0,00 21.885,76

ENTIDAD CONVENIO INGRESOS GASTOS NO PRODUCE
CORRIENTE
DE BIENES Y
SERVICIOS

IFSU USA Digitalización de ambas Fundaciones 26.790,48 0,00
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A pesar de la gravedad de las consecuencias de la pandemia en nuestra actividad, supimos convertir esto en una oportunidad para acometer la

digitalización completa de nuestra actividad.
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NOTA 15B. APLICACIÓN DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES PROPIOS 

 

Determinación de la base de cálculo y renta a destinar del ejercicio: 01/01/2020 - 31/12/2020 

 

Recursos aplicados en el ejercicio a cumplimiento de fines 

 

Gastos de administración 

Según los datos declarados por la fundación, no existen gastos de administración especificados en el artículo 33 del Reglamento de fundaciones de

competencia estatal, aprobado por Real Decreto 1337/2005 de 11 de noviembre.

 

RECURSOS IMPORTE

Resultado contable -9.106,22

Ajustes (+) del resultado contable

Dotaciones a la amortización y pérdidas por deterioro del inmovilizado afecto a las actividades propias 9.113,40

Gastos comunes y específicos al conjunto de actividades desarrolladas en cumplimiento de fines (excepto dotaciones y pérdidas
por deterioro de inmovilizado) 72.748,02

Resultado contabilizado directamente en el patrimonio neto como consecuencia de cambios en criterios contables o la
subsanación de errores 0,00

Total ajustes (+) 81.861,42

Ajustes (-) del resultado contable

INGRESOS NO COMPUTABLES: Beneficio en venta de inmuebles en los que se realice la actividad propia y bienes y derechos
considerados de dotación fundacional 0,00

Resultado contabilizado directamente en el patrimonio neto como consecuencia de cambios en criterios contables o la
subsanación de errores 0,00

Total ajustes (-) 0,00

DIFERENCIA: BASE DE CÁLCULO 72.755,20

Porcentaje 70,00

Renta a destinar 50.928,64

RECURSOS IMPORTE

Gastos act. propia devengados en el ejercicio  (incluye gastos comunes a la act. propia) 72.748,02

Inversiones realizadas en la actividad propia en el ejercicio 10.097,11

TOTAL RECURSOS DESTINADOS EN EL EJERCICIO 82.845,13
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Recursos aplicados en el ejercicio 

 

Ajustes positivos del resultado contable 

DOTACIÓN A LA AMORTIZACIÓN DE INMOVILIZADO AFECTO A ACTIVIDADES EN CUMPLIMIENTO DE FINES 

GASTOS COMUNES Y ESPECÍFICOS AL CONJUNTO DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN CUMPLIMIENTO

DE FINES (excepto de amortizaciones y deterioro de inmovilizado) 

 

Ajustes negativos del resultado contable 

FONDOS
PROPIOS

SUBVEN-
CIONES,

DONACIONES
Y LEGADOS

DEUDA TOTAL

1. Gastos en cumplimiento de fines 72.748,02

2. Inversiones en cumplimiento de fines 10.097,11

a) Realizadas con fondos propios en el ejercicio 0,00

b) Deudas canceladas en el ejercicio incurridas en ejercicios anteriores 10.097,11

c) Imputación de subvenciones, donaciones y legados de capital
procedentes de ejercicios anteriores 0,00

TOTAL (1+2) 82.845,13

PARTIDA DE RESULTADOS Nº CUENTA DETALLE DEL ELEMENTO
PATRIMONIAL AFECTADO A

LA ACTIVIDAD EN
CUMPLIMIENTO DE FINES

DOTACIÓN
DEL

EJERCICIO A
AMORTIZA-

CIÓN
ELEMENTO

PATRI-
MONIAL

IMPORTE
TOTAL

AMORTIZADO
DEL

ELEMENTO
PATRI-

MONIAL

10. Amortización del inmovilizado 681 Construcciones 4.356,79 11.294,78

10. Amortización del inmovilizado 681 Mobiliario 838,61 6.900,98

10. Amortización del inmovilizado 681 Equipos para proceso de
información 975,93 5.469,43

10. Amortización del inmovilizado 681 Otro inmovilizado material 1.022,58 6.497,78

10. Amortización del inmovilizado 681 Elementos de transporte 1.919,49 1.919,49

TOTAL 9.113,40 32.082,46

PARTIDA DE RESULTADOS Nº CUENTA DETALLE DEL GASTO CRITERIO DE
IMPUTACIÓN

A LA
ACTIVIDAD

PROPIA

IMPORTE

9. Otros gastos de la actividad 62 Servicios exteriores Devengo 27.982,31

8. Gastos de personal 64 Gastos de Personal Devengo 27.995,10

6. Aprovisionamientos 60 Aprovisionamientos Devengo 16.755,81

3. Gastos por ayudas y otros 65 Ayudas monetarias Devengo 14,80

TOTAL 72.748,02
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NOTA 17. OTRA INFORMACIÓN 

 

17.1. Cambios en el órgano de gobierno, dirección y representación 

Durante el ejercicio al que corresponden las cuentas anuales, no se han producido cambios en el órgano de gobierno, dirección y

representación. 

 

17.2. Autorizaciones del Protectorado 

No existen autorizaciones otorgadas por el Protectorado, o solicitadas y pendientes de contestación en el ejercicio. 

 

17.3. Remuneraciones a miembros del Patronato 

Los miembros del Patronato no han percibido ingresos en concepto de sueldos, dietas o remuneración por parte de la Fundación. 

 

17.4. Anticipos y créditos a miembros del Patronato 

Inexistencia de anticipos y créditos concedidos a miembros del Patronato. 

 

17.5. Pensiones y de seguros de vida de miembros del Patronato 

Inexistencia de obligaciones contraídas en materia de pensiones y de seguros de vida respecto de miembros antiguos y actuales del

Patronato. 

 

17.6. Personas empleadas 

Número medio de personas empleadas:

4,00.

 

Número de personas con discapacidad mayor o igual al 33%:

0.

 

Empleados por categorías profesionales: 

 

17.7. Auditoría 

NO se ha realizado auditoría. 

 

17.8. Información sobre el grado de cumplimiento de los códigos de conducta relativos a las inversiones

financieras temporales 

La fundación durante el año al que se refieren estas cuentas anuales no ha mantenido inversiones financieras temporales, ni ha realizado ningún tipo

de operación financiera temporal, según la definición dada de las mismas en los Acuerdos del Consejo de la Comisión Nacional del Mercado de

Valores y del Consejo de Gobierno del Banco de España, por los que se aprueban los Códigos de conducta relativos a las inversiones financieras

temporales de las entidades sin ánimo de lucro en desarrollo de la Disposición Adicional 5ª del Texto Refundido de la Ley del Mercado de Valores

aprobado por el Real Decreto Legislativo 4/2015, de 23 de octubre. El Patronato de la fundación, teniendo en cuenta lo anterior, considera que no ha

de informar de forma específica sobre este punto, ni de presentar informe anual sobre el seguimiento de los Códigos de conducta indicados.

 

 

17.9. Información adicional o complementaria 

Operaciones significativas que haya efectuado con partes vinculadas y efectos de las mismas sobre sus estados financieros: 

No existe ninguna operación con partes vinculadas.

 

Naturaleza y propósito de negocio de los acuerdos de la entidad que no figuren en balance y sobre los que no se haya incorporado

información en otra nota de la memoria, así como su posible impacto financiero: 

CATEGORÍA PROFESIONAL Nº DE
HOMBRES

Nº DE
MUJERES

TOTAL

Empleado de servicios generales 1,00 0,00 1,00

Empleado servicios informáticos y webs 2,00 1,00 3,00

TOTAL 3,00 1,00 4,00
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No existe ninguna acuerdo fuera de balance.

 

 

NOTA 18. PERIODO MEDIO DE PAGO A PROVEEDORES 

Información sobre el periodo medio de pago a proveedores. Disposición adicional tercera «Deber de información» de la Ley 15/2010, de 5 de

julio, y/o normativa complementaria: 

Información adicional sobre el cálculo del periodo medio de pago a proveedores: 

La Fundación hace la mayoría de los pagos al contado y por lo tanto tenemos un periodo medio de pago muy bajo y en todo caso ajustado al la forma

de pago establecida por los proveedores.

 

EJERCICIO
ACTUAL

EJERCICIO
ANTERIOR

    Periodo medio de pago a proveedores (días) 7,00 7,00
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