
 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓN DE PLAN DE ACTUACIÓN 

 

 

FUNDACIÓN: 

INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT 

 

Nº REGISTRO: 

1347EDU 

 

PLAN DE ACTUACIÓN PARA EL EJERCICIO: 
01/01/2022 - 31/12/2022

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT.

EJERCICIO: 01/01/2022 - 31/12/2022. REFERENCIA: 575386171. FECHA: 12/07/2022 Página: 1

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



 

1. ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD 

 

A1. Obra de Gururaj Ananda Yogi 
Tipo:  Propia 

Sector:  Investigación y Desarrollo 

Función:  Bienes y servicios 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Principado de Asturias,España 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

RECOPILACIÓN, CATALOGACIÓN, DIGITALIZACIÓN, TRADUCCIÓN Y ARCHIVO DE MATERIAL AUDIOVISUAL, FOTOGRÁFICO DE GURURAJ

ANANDA YOGI.

 

Los estudiosos, investigadores y seguidores de la obra de Gururaj Ananda Yogi se encuentran en diversas partes del mundo y es misión de nuestra

fundación poner a disposición de todas estas personas la obra de Gururaj Ananda Yogi, particularmente de la obra grabada en sus conferencias

públicas y clases magistrales.

 

GURURAJ ANANDA YOGI, dentro de la tradición oral característica de las enseñanzas filosóficas del yoga y de la meditación en Oriente, dio la mayor

parte de sus enseñanzas de forma oral a través de “SATSANGS” (conferencias magistrales en respuesta a preguntas espontáneas de sus alumnos)

que impartió entre 1976 y 1988 en varios países incluidos España en el idioma inglés y donde contestaba a las preguntas que sus estudiantes le

hacían sobre filosofía, teología, y otros variados temas que reflejan las preguntas espirituales típicas de nuestro tiempo.

 

Existe una colección de 3000 horas grabadas de clases magistrales impartidas por Gururaj Ananda Yogi en diversos partes del mundo incluyendo las

Universidades de Cambridge, Oxford, Chicago, California, Los Ángeles, California Berkeley y Universidad Católica de Washington así como en sus

cursos de formación en Inglaterra, España, Canadá, Dinamarca, Bélgica e Irlanda.

 

De acuerdo al artículo 49 punto 3 de la Ley de Patrimonio Histórico 16/1985 algunas de estas grabaciones pasan a ser consideradas de forma

automática patrimonio documental bibliográfico a partir del año 2016, ya que son los originales de las grabaciones realizadas, así mismo, de acuerdo

al artículo 50 punto 2 de esa misma ley las grabaciones de Gururaj Ananda Yogi realizadas en sus intervenciones públicas en diversas partes del

mundo incluyendo en España son parte del patrimonio documental bibliográfico.

 

El año 2022, continuaremos introduciendo recursos en el IFSU Resources Finder con el objetivo de llegar al menos a las 550 clases magistrales

introducidas así como comenzar a introducir las clases que faltan de USA y Sudafrica, para a continuación buscar una solución técnica dentro de

nuestra actividad 2 para las grabaciones realizadas en España.

 

Se adjunta un video con el IFSU Resources Finder desarrollado y mantenido por la fundación.

 

https://youtu.be/wQz-dnquP1U

 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00

Personal voluntario 1,00 1.000,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 1.200,00

Personas jurídicas 3,00
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Grabaciones indexadas en IFSU Resources Finder Numero de satsangs/Clases Magistrales 550,00

Obtener ingresos a traves de cargar una cuota de uso a los usuarios del IFSU RF Numero de Usuarios de Pago 10,00
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A2. Internet y Plataforma Educativa On-Line 

Tipo:  Propia 

Sector:  Educación 

Función:  Comunicación y Difusión 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,Cataluña,Comunidad Valenciana,Comunidad de Madrid,País

Vasco,Argentina,México,España,Estados Unidos de América 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

La planificación del año 2022 en este area se hace muy dificil ya que a 28 de Diciembre de 2021 la situación financiera de la IFSU USA como

consecuencia de la pandemia no nos permite garantizar que continuaran apoyando el mantenimiento y apoyo a los trabajos realizados en las

plataformas de enseñanza online en inglés y en español asi como el IFSU Resources Finder.

 

En todo caso es objetivo de esta fundación buscar una solución para conseguir esta financiación adicional y se hace el plan desde la prespectiva que

esta se consigue, o bien porque se mantiene el acuerdo de colaboración con IFSU USA o bien porque encontramos otras fuentes de financiación

incluidas subvenciones al proceso de digitalización de la sociedad con fondos europeos.

 

El objetivo es mantener y continuar el desarrollo y crecimiento de las plataformas doigitales de enseñanza online, apps moviles de meditación y

acceso al fodo bibliografico de la fundación a traves de Internet. Los costes de esta actividad son elevados y requieren de que seamos capaces en

2022 de conseguir finnaciación adicional y llegar a algun acuerdo con alguna entidad mercantil que explote estos servicios por nosotros y que a traves

de su actividad popdamos financiar su mantenimiento y posterior desarrollo.

 

El año 2022 mantendremos al personal fijo contratado para el desarrollo y mantenimiento de los desarrollos acometidos el año 2021. Se establecera

un "road map" para definir el camino a seguir ya que aunque de momento esta actividad solo acarrea importantes gastos estamos seguros que puede

ser una de las fuentes de financiación más importantes en un futuro debido a las prespectivas del mercado de las app dedicadas a la enseñanza de la

meditación y el mindfulness

 

El año 2022 seguiremos con el desarrollo y mantenimiento de las siguientes plataformas:

 

meditaresfacil.com Campus Virtual en Castellano dedicado a la enseñanza de meditación y mindfulness siguiendo el método PoU.

 

meditationtechniques.org Campus Virtual en Inglés dedicado a la enseñanza de meditación y mindfulness siguiendo el método PoU.

 

unfoldinglove.org  Catalogo de las obras de Gururaj Ananda Yogi en inglés y castellano

 

colegiosmindfulness.com Presentación del Proyecto Educativo de la IFSU

 

gururajananda.com Perfil del autor Gururaj Ananda Yogi

 

meditaya.com y meditacionsinfronteras.com se mantendran hasta que traslademos todo su contenido a las nuevas plataformas

 

El año 2022 seguiremos centrando toda nuestra actividad de enseñanza en la plataforma online generando gran cantidad de material didáctico

grabado a los distintos profesores voluntarios de la IFSU que aportan sus horas de trabajo al mantenimiento de los servicios que la IFSU antes

realizaba presencialmente pero online

 

https://www.youtube.com/gururajananda

 

Durante el año 2022 seguiremos con la política de comunicación en redes sociales dirigida a expandir la información sobre nuestras actividades y

para incorporar al mayor número posible de personas a nuestras plataformas de formación On-Line.

 

Durante el año 2022 seguiremos dando soporte a través de la cooperación con la American Meditation Society (ONG 501(c)(3) Estadounidense y de

IFSU USA (ONG 501(c)(3)  con los  mismos fines que nuestra fundación.

 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 2,00 3.840,00
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Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00

Personal voluntario 4,00 1.000,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 1.350,00

Personas jurídicas 3,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Estudiantes Registrados en las Plataformas de Enseñanza Online Numero de estudiantes registrados 1.500,00
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A3. Formación en Meditación y Mindfulness - Metodo PoU-MBSR 

Tipo:  Propia 

Sector:  Educación 

Función:  Bienes y servicios 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Aragón,Principado de Asturias,Castilla y León,Castilla-La

Mancha,Cataluña,Extremadura,Galicia,Comunidad de Madrid,Región de Murcia,País Vasco 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

La actividad principal de nuestra fundación es la enseñanza de técnicas de meditación y prácticas espirituales de una forma no-denominacional y no-

confesional siguiendo una base  científica y filosófica contrastada. Desde sus comienzos esta actividad se ha realizado de forma presencial, sin

embargo desde Marzo del año 2020 y debido a los efectos secundarios de la pandemia COVID 19, tuvimos que reorientar esta actividad para poder

enseñarla online. Hasta que podamos resumir nuestras actividades presenciales una vez que las restricciones COVID desaparezcan re-

introduciremos las clases presenciales, sin embargo este plan de actuación se hace en el supuesto que durante el año 2022 podremos por fin re-

comenzar nuestras actividades presenciales.

 

Este plan de actuación se realiza desde el supuesto en el que las clases de meditación y mindfulness y los cursos de formación que emanan del

método PoU (Path of Unfoldment) se podrán realizar tanto presencialmente como online y se planifica teniendo en cuenta que el modelo de formación

que a partir de ahora seguirá la fundación será la de una combinación de formación online y presencial, de tal manera que se dará apoyo online a

alumnos que comienzan a través de cursos presenciales:

 

1)CLASES DE MEDITACIÓN GRATUITAS

Clases de meditación cada uno de los siete días de la semana dirigidas por profesores voluntarios de las distintas CC.AA de España y de voluntarios

de las organizaciones que colaboran con nosotros en EE.UU. Estas se seguirán ofreciendo tanto online como presenciales en la medida en que las

condiciones sanitarias lo permitan.

 

2)CURSOS REGLADOS

En estos momentos disponemos de toda la funcionalidad necesaria en los campus online en Español e Inglés que además tienen todos los contenidos

requeridos para poner en marcha tanto los programas de formación de público en general, como los específicos para colegios e institutos, formación

de instructores y profesores, salud y arte y cultura:

 

2.1 FORMACION DE PROFESORES

El año 2022 con el programa creado en 2021 lanzaremos nuestra primera promoción de instructores de mindfulness combinando clases online y

presenciales en el Ashram de La Peral. La experiencia de esta  formación determinará nuestros programas en el Campus Virtual y su futura evolución.

 

 

2.2 FORMACIÓN PARA PROFESORES DE COLEGIOS

Como complemento al currículum en Conocimiento del Ser que hemos desarrollado dentro de nuestra programación para colegios dentro de nuestra

actividad 6, el año 2022 estaremos en disposición de ofrecer nuestros servicios a los colegios totalmente online, con apoyo presencial en el colegio

según se vaya requiriendo y donde se han diseñado una serie de módulos autónomos por edades que los profesores utilizan para implementar el

Currículo Conocimiento del Ser desarrollado por esta fundación para una educación integral que prepare a las próximas generaciones para los retos

que enfrentarán en el cambio de época en el que se encuentra occidente.

 

2.3 FORMACIÓN PARA PADRES Y MADRES DE FAMILIA

Con el programa para familias creado en 2021 el año 2022 lanzaremos un curso online para padres y madres de familia que ofrezca a sus asistentes

la posibilidad de aprender una serie de técnicas de meditación y mindfulness que podrán enseñar y practicar con sus hijos.

 

 

2.4 FORMACIÓN EN ARTE Y CULTURA

Gururaj Ananda Yogi promovió que la enseñanza de la meditación y el mindfulness y de prácticas de Conocimiento de Ser, se enseñaran juntos con

las diversas disciplinas artísticas: poesía, música, pintura, danza, etc.. y el año 2022 tenemos previsto comenzar la colaboración con Rafael Alvarez el

Brujo que el año 2021 no se pudo completar debido a la situación sanitaria provocada por el COVID. Así mismo seguiremos integrando en nuestra

organización artistas de diversas disciplinas artísticas que sirvan de vehículo al desplegar espiritual de las personas.

 

2.5 FORMACIÓN Y PRÁCTICAS DE SALUD Y BIENESTAR

El año 2022 tendremos clases de Yoga Terapeutico Online así como clases de Yoga de mantenimiento físico para adultos.

 

2.6 FORMACIÓN EN CENTROS DE TERCEROS

Muchos de los profesores voluntarios de la Fundación IFSU que imparten los programas de formación del Método PoU tienen sus propios centros de

formación o trabajan en otros centros de formación y escuelas de Yoga y imparten los cursos oficiales de la Fundación en estos centros, entre ellos
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cabe destacar el dedicado exclusivamente a la formación del método PoU que dirige nuestra profesora Rosa Maria Dulcet que además co-dirige el

Programa de Educación para colegios con el Dr. Marcel Sorribas de la Universidad Autónoma de Barcelona.

 

 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 1,00 250,00

Personal con contrato de servicios 1,00 150,00

Personal voluntario 4,00 100,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 200,00

Personas jurídicas 3,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Programa de Formación de Instructores de Meditación Numero Total de Alumnos registrados 17,00

Programa de Introducción a la Meditación Numero Total de alumnos registrados 150,00

Programas Artisticos y Culturales Numero Total de asistentes 350,00

Clases de Meditación Gratuitas Numero Total de inscritos 1.200,00
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A4. Retiros Espirituales en el Ashram de La Peral 
Tipo:  Propia 

Sector:  Educación 

Función:  Bienes y servicios 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Principado de Asturias,España 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

Este plan de actuación se hace desde el supuesto que el año 2022 se podrá retomar la actividad de formación en el Ashram de La Peral como se ha

venido haciendo desde el comienzo de esta fundación y que quedo interrumpido durante los años 2020 y 2021 debido a la pandemia del Covid 19.

 

El “Ashram” es atendido por personal voluntario local y también por voluntarios venidos de otras regiones y países, recibiendo visitas a lo largo de

todo el año de profesores de la red internacional de profesores de meditación de la “International Foundation for Spiritual Unfoldment” que enriquecen

los planes formativos que ofrecemos dentro de la más pura tradición de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. El ashram mantiene a un empleado

encargado del mantenimiento de servicios y zonas exteriores que incluyen una huerta ecológica para las comidas que ofrecemos a los huéspedes del

centro.

 

El año 2022 vamos a abrir una subscripción de donantes para acometer obras de ampliación del ashram que nos sirvan para recapitalizar además el

patrimonio de la fundación. Hasta que tengamos la financiación necesaria para acometer las obras de reforma se usaran las instalaciones actuales

para retomar los cursos de formación en regimen de retiro que se ofreceran como minimo cada fin de semana además de durante toda la temporada

de verano y otros periodos tradicionales dedicados al descanso como la semana santa y la navidad.

 

 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 1,00 384,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00

Personal voluntario 6,00 500,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 115,00

Personas jurídicas 3,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Tecnicas Personales Numero de personas formado 25,00

Meditación como complemento a tratamiento clinico en Procesos Depresivos Numero de pacientes atendido 25,00

Formación Preparatoria en Meditación y Mindfulness Numero de asistentes 50,00

Formaciones Avanzadas Diversas Numero de Asistentes 15,00
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A5. Intervención en Instituciones Penitenciarias y en grupos en riesgo de exclusión social 
Tipo:  Propia 

Sector:  Educación 

Función:  Bienes y servicios 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,Región de Murcia,España 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

El año 2021 La Fundación firmó un acuerdo con dicha fundación para desarrollar en la plataforma online un servicio para la red de mujeres de su

fundación, más de 26.000 de España y todo Sudamérica. El añon 2021 se comenzó este servicio y se termino el año con 49 alumnas inscritas a el

programa.

 

El año 2022 seguiremos ofreciendo este servicio online que será dirigido por nuestra profesora voluntaria Toñi Barsotti, el servicio se ofrecerá a través

de la web de la Fundación Ana Bella que conectará a las alumnas con nuestra plataforma de enseñanza online.

Esperamos que este servicio online crezca a lo largo del tiempo y nos hemos planteado como objetivo registrar durante el año 2022 al menos 50

mujeres adicionales hasta llegar a las 100 mujeres de la Red de la Fundación de Ana Bella en nuestros servicios online.

 

Así mismo el año 2022 y dentro de la colaboración con la Fundación Ana Bella vamos a procurar organizar una serie de cursos que se ofrecerán en

los locales y pisos donde estas mujeres son atendidas dentro de la estructura de su Fundación. 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00

Personal voluntario 1,00 100,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 100,00

Personas jurídicas 1,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Mujeres Inscritas en la Plataforma Online Alumnas nuevas Inscritas 50,00

Mujeres atendidas en locales de la Fundación Ana Bella Numero de mujeres 20,00
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A6. Intervenciones basadas en Mindfulness en Colegios, Institutos y Empresas 

Tipo:  Propia 

Sector:  Educación 

Función:  Bienes y servicios 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,País Vasco,España 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

EDUCACIÓN

El año 2022 queremos dar un impulso especial a nuestro programa y además vamos a abrirlo a la colaboración con universidades y otras instituciones

educativas con el objetivo de poder tener un importante impacto social en los próximos 5 años que consideramos esenciales para la consolidación de

los objetivos de la Fundación en el área de Educación.

 

Tenemos la intención de llegar a acuerdos con varias universidades para contar con alumnos en prácticas que complementen el equipo de profesores

voluntarios que hasta el momento mantienen y han creado este currículo que ya hemos implementado en 10 colegios e institutos de primaria y

secundaria.

 

Debido a las posibilidades que ofrece la plataforma vamos a ofrecer nuestros planes de formación online a una gran cantidad de colegios en todas las

áreas donde tengamos profesores que puedan dar el apoyo local necesario para introducir el programa.

 

Así mismo, durante el año 2022 estableceremos contactos con educadores con el fin de proponer al Ministerio de Educación la implementación del

método PoU adaptado a colegios que denominamos Colegios MIndfulness, y que sería la asignatura de conocimiento del Ser.

 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 2,00 100,00

Personal con contrato de servicios 2,00 100,00

Personal voluntario 4,00 200,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 30,00

Personas jurídicas 3,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Lecciones para ESO y Bachiller 1= completado 0= no completado 1,00

Nuevos Colegios Inscritos para el Curso 22-23 Numero de instituciones 10,00
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A7. Convención Internacional de Profesores de Meditación y Mindfulness 

Tipo:  Propia 

Sector:  Educación 

Función:  Cooperación 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Cataluña,España 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

El año. 2022 nos proponemos realizar en algún momento la Convención Internacional de Profesores de Meditación que procuraremos organizar en el

mejor momento posible y que usaremos para recuperar el contacto entre los profesores que durante los últimos tres años ha estado limitado a

reuniones por Zoom.

 

En el momento de hacer este plan no estamos en. disposición de decidir ni el cuando ni el donde, sin embargo es nuestra intención complementarlo

con un evento público que sirva para fomentar tanto a la fundación como al método de meditación y mindfulness que enseñamos a distintos sectores

de la sociedad. 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00

Personal voluntario 10,00 150,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 60,00

Personas jurídicas 7,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Asistentes al Retiro Completo Numero 50,00

Asistentes al Evento Público Numero 150,00

Profesores Iniciados durante el Retiro Numero 10,00
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A8. Premio a la Mejor Iniciativa de Enseñanza del 2019 

Tipo:  Propia 

Sector:  Otros 

Función:  Premios y Concursos 

Lugar de desarrollo de la actividad:  TODAS,Andalucía,España 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

 El año 2022 el patronato se reunirá el 12 de Diciembre para seleccionar la mejor iniciativa de los profesores voluntarios de la fundación. Para ello se

creará un baremo de evaluación que será encargado al Profesor más senior de la Fundación (que no podrá participar en el premio como premiable).

Se evaluará de 1 a 10 cada uno de estos aspectos por el patronato y se premiará la mejor iniciativa del año 2022.

 

El anuncio del ganador se realizará el mismo día 12 de Diciembre de 2022.

 

Todo profesor de meditación podrá proponer a cualquier otro para recibir el premio. Con todas las nominaciones recibidas se establecerá una lista

corta formada por las 5 mejores iniciativas de las que se seleccionará Premiado y Finalista. El año 2022, el finalista tendrá su asistencia a la

convención nacional de Profesores pagada.

 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0,00 0,00

Personal voluntario 3,00 10,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 1,00

Personas jurídicas 0,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Designacion de Profesor Premiado 1= si 2=no 1,00

Profesores Propuestos para recibir el premio Numero Propuesto 4,00

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT.

EJERCICIO: 01/01/2022 - 31/12/2022. REFERENCIA: 575386171. FECHA: 12/07/2022 Página: 12

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a



 

A9. Cooperación Internacional 
Tipo:  Propia 

Sector:  Educación 

Función:  Cooperación 

Lugar de desarrollo de la actividad:  Estados Unidos de América 

Descripción detallada de la actividad prevista:   

El año 2021 continuamos desarrollando el acuerdo de colaboración y servicios que se firmó en Mayo del año 2020 con la Public Charity de USA IFSU

Inc. que tiene los mismos objetivos y fines que nuestra fundación y que está clasificada como organización 501 (c) 3 equivalente al régimen fiscal

49/2002 de España y declarada de interés general en los EE.UU.

 

El año 2022 intentaremos terminar el proyecto de implementación del programa en los EE.UU. así como en colaborar para lanzar el Ashram que

dispone la IFSU USA en Nueva York, pero al cierre de este plan no sabemos si contaremos con la colaboración necesaria por parte de los miembros

de la IFSU USA o de los miembros de la American meditation Society, cuya colaboración necesitamos para poder implementar el proyecto. En el caso

de que finalmente no contemos con este apoyo, buscaremos otros caminos de financiación y acuerdos con otras entidades de USA, particularmente

del estado de Nueva York para volver a intentar el penetrar las instituciones educativas de los EE.UU. con nuestro método y propuesta de formación

tanto para la población en general como para instituciones educativas.

 

 

 

Recursos humanos a emplear en la actividad 

 

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad 

 

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad 

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS /
AÑO

Personal asalariado 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 1,00 90,00

Personal voluntario 3,00 300,00

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER-
MINADO

Personas físicas 500,00

Personas jurídicas 4,00

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Alumnos Inscritos en la Plataforma en Inglés Numero 500,00

Profesores Enseñando en la Plataforma en Inglés Numero 3,00

Programas de Formación INternacionales Ofrecidos Numero 4,00
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2. PREVISIÓN DE RECURSOS ECONÓMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD 

 

RECURSOS ACTIVIDAD
Nº1

ACTIVIDAD
Nº2

ACTIVIDAD
Nº3

ACTIVIDAD
Nº4

Gastos

Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -100,00 -600,00 -300,00 -30.700,00

Gastos de personal 0,00 -35.000,00 -3.000,00 -5.000,00

Otros gastos de la actividad -470,00 -5.770,00 -8.700,00 -8.250,00

    621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 -1.000,00 0,00

    622 - Reparaciones y conservación -40,00 -150,00 -400,00 -1.200,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -40,00 -1.000,00 -3.000,00 -2.500,00

    624 - Transportes 0,00 -100,00 -1.000,00 0,00

    625 - Primas de seguros -40,00 -70,00 -100,00 -300,00

    628 - Suministros -200,00 -500,00 -1.000,00 -3.500,00

    629 - Otros servicios -150,00 -3.950,00 -2.200,00 -750,00

Amortización del inmovilizado -1.500,00 -2.000,00 -1.500,00 -4.000,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -2.070,00 -43.370,00 -13.500,00 -47.950,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 2.070,00 43.370,00 13.500,00 47.950,00

RECURSOS ACTIVIDAD
Nº5

ACTIVIDAD
Nº6

ACTIVIDAD
Nº7

ACTIVIDAD
Nº8
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Gastos

Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00 0,00 -1.000,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 -1.000,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -100,00 -700,00 -1.300,00 0,00

Gastos de personal 0,00 -5.000,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -555,00 -7.340,00 -2.730,00 0,00

    622 - Reparaciones y conservación -50,00 0,00 0,00 0,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -275,00 -5.000,00 0,00 0,00

    624 - Transportes -30,00 -600,00 -700,00 0,00

    625 - Primas de seguros 0,00 -40,00 -40,00 0,00

    628 - Suministros -200,00 -500,00 -150,00 0,00

    629 - Otros servicios 0,00 -1.200,00 -1.840,00 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -655,00 -13.040,00 -4.030,00 -1.000,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 655,00 13.040,00 4.030,00 1.000,00

RECURSOS ACTIVIDAD
Nº9

Gastos

Gastos por ayudas y otros 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00
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c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00

Aprovisionamientos 0,00

Gastos de personal 0,00

Otros gastos de la actividad -2.400,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -2.000,00

    628 - Suministros -300,00

    629 - Otros servicios -100,00

Amortización del inmovilizado 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00

Gastos financieros 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00

Diferencias de cambio -1.200,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00

Total gastos -3.600,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00

Total inversiones 0,00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 3.600,00
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RECURSOS TOTAL
ACTIVIDADES

NO
IMPUTADO A

LAS
ACTIVIDADES

TOTAL

Gastos

Gastos por ayudas y otros -1.000,00 0,00 -1.000,00

a) Ayudas monetarias -1.000,00 0,00 -1.000,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -33.800,00 0,00 -33.800,00

Gastos de personal -48.000,00 0,00 -48.000,00

Otros gastos de la actividad -36.215,00 -2.400,00 -38.615,00

    621 - Arrendamientos y cánones -1.000,00 0,00 -1.000,00

    622 - Reparaciones y conservación -1.840,00 0,00 -1.840,00

    623 - Servicios de profesionales independientes -13.815,00 0,00 -13.815,00

    624 - Transportes -2.430,00 0,00 -2.430,00

    625 - Primas de seguros -590,00 0,00 -590,00

    626 - Servicios bancarios y similares 0,00 -800,00 -800,00

    627 - Publicidad 0,00 -1.000,00 -1.000,00

    628 - Suministros -6.350,00 0,00 -6.350,00

    629 - Otros servicios -10.190,00 0,00 -10.190,00

    Asociación Española de Fundaciones 0,00 -600,00 -600,00

Amortización del inmovilizado -9.000,00 0,00 -9.000,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 -4.500,00 -4.500,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio -1.200,00 0,00 -1.200,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00

Total gastos -129.215,00 -6.900,00 -136.115,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 129.215,00 6.900,00 136.115,00
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3. PREVISIÓN DE RECURSOS ECONÓMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD 

 

Previsión de ingresos a obtener por la entidad 

 

Previsión de otros recursos económicos a obtener por la entidad 

RECURSOS TOTAL

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00

Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 60.000,00

Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles 0,00

Subvenciones del sector público 0,00

Aportaciones privadas 85.000,00

Otros tipos de ingresos 0,00

TOTAL INGRESOS PREVISTOS 145.000,00

OTROS RECURSOS TOTAL

Deudas contraídas 0,00

Otras obligaciones financieras asumidas 0,00

TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS 0,00
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