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BALANCE DE SITUACIÓN MODELO MICROENTIDADES SFL

A. ACTIVO

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

A) ACTIVO NO CORRIENTE 229.132,39 238.068,89

20, (280), (2830), (290) I. Inmovilizado intangible 600,00 600,00

21, (281), (2831), (291), 
23

III. Inmovilizado material 228.532,39 237.468,89

B) ACTIVO CORRIENTE 9.679,63 15.218,37

447, 448, (495) II. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 0,00 7.157,92

3. Otros 0,00 7.157,92

57 VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 9.679,63 8.060,45

TOTAL ACTIVO (A + B) 238.812,02 253.287,26
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B. PATRIMONIO NETO Y PASIVO

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

A) PATRIMONIO NETO 111.817,06 112.459,42

A-1) Fondos propios 111.817,06 112.459,42

I. Dotación fundacional 143.211,56 143.211,56

100 1. Dotación fundacional 143.211,56 143.211,56

11 II. Reservas 7.775,79 7.775,79

120, (121) III. Excedentes de ejercicios anteriores -38.527,93 -9.106,22

129 IV. Excedente del ejercicio -642,36 -29.421,71

B) PASIVO NO CORRIENTE 108.651,74 116.470,55

II. Deudas a largo plazo 108.651,74 116.470,55

1605, 170 1. Deudas con entidades de crédito 108.651,74 116.470,55

C) PASIVO CORRIENTE 18.343,22 24.357,29

II. Deudas a corto plazo 16.932,39 22.640,77

5105, 520, 527 1. Deudas con entidades de crédito 16.932,39 22.640,77

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 1.410,83 1.716,52

410, 411, 419, 438, 465, 
475, 476, 477

2. Otros acreedores 1.410,83 1.716,52

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 238.812,02 253.287,26
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CUENTA DE RESULTADOS MODELO MICROENTIDADES SFL

Nº DE CUENTAS AGRUPACIÓN NOTA EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

A. Excedente del ejercicio

1. Ingresos de la actividad propia 103.547,60 62.371,52

720 a) Cuotas de asociados y afiliados 15.478,00 13.504,00

721 b) Aportaciones de usuarios 54.946,14 15.567,29

740, 747, 748 d) Subvenciones, donaciones y legados imputados al 
excedente del ejercicio

33.123,46 33.300,23

(600), (601), (602), 606, 
(607), 608, 609, 61, 
(6931), (6932), (6933), 
7931, 7932, 7933

6. Aprovisionamientos -15.260,17 -11.740,71

(64) 8. Gastos de personal -24.792,85 -42.124,06

(62), (631), (634), 636, 
639, (655), (694), (695), 
794, 7954, (656), (659)

9. Otros gastos de la actividad -50.875,62 -23.855,80

(68) 10. Amortización del inmovilizado -8.936,50 -8.748,79

(678), 778 13 **. Otros resultados -403,00 -110,00

A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD 
(1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13+13**)

3.279,46 -24.207,84

(660), (661), (662), 
(665), (669)

15. Gastos financieros -3.904,04 -4.249,16

(668), 768 17. Diferencias de cambio -17,78 -964,71

A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS 
(14+15+16+17+18+19)

-3.921,82 -5.213,87

A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1+A.2) -642,36 -29.421,71

A.4) VARIACIÓN DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDA 
EN EL EXCEDENTE DEL EJERCICIO (A.3+20)

-642,36 -29.421,71

B. Ingresos y gastos imputados directamente al 
patrimonio neto

C) Reclasificaciones al excedente del ejercicio

I) RESULTADO TOTAL. VARIACIÓN DEL PATRIMONIO 
NETO EN EL EJERCICIO (A.4+D+E+F+G+H)

-642,36 -29.421,71
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MEMORIA MODELO MICROENTIDADES SFL

NOTA 1. ACTIVIDAD DE LA FUNDACIÓN

Fines según lo establecido en los estatutos de la fundación:   
Editar y difundir la obra del poeta, filósofo y maestro espiritual Gururaj Ananda Yogi, formar a profesionales y a la sociedad en las 
técnicas específicas de sus enseñanzas y promover la unidad entre las tradiciones espirituales y de sabiduría, herencia común de la 
humanidad.

Información adicional sobre los fines fundacionales:   
No ha habido novedades ni cambios en los fines o estatutos de la fundación.

Actividades realizadas en el ejercicio:   
Durante el año 2022, la Fundación IFSU se enfocó en adaptar sus actividades a un formato en línea debido a las restricciones 
causadas por la pandemia de COVID-19. Se desarrolló una plataforma en línea que permitió ofrecer clases de meditación, cursos y 
otros recursos de enseñanza a través de internet. 
 
La fundación continuó impartiendo clases gratuitas de meditación, tanto en formato presencial como en línea, dirigidas por 
profesores voluntarios en diferentes regiones de España y colaboradores de organizaciones en los Estados Unidos. 
 
Se implementaron programas de formación reglados, incluyendo la formación de instructores de mindfulness, que combinaron 
clases en línea y presenciales en el Ashram de La Peral. Estas iniciativas se basaron en el método PoU (Path of Unfoldment) y se 
enfocaron en proporcionar una sólida formación a los profesores de meditación y mindfulness. 
 
Además, se desarrollaron programas de formación para profesores de colegios, brindando apoyo tanto en línea como presencial 
según las necesidades de cada institución. Estos programas se diseñaron para implementar el currículo "Conocimiento del Ser" 
desarrollado por la fundación, con el objetivo de ofrecer una educación integral a las próximas generaciones. 
 
La fundación también ofreció formación para padres y madres de familia, brindándoles la oportunidad de aprender técnicas de 
meditación y mindfulness que pudieran compartir y practicar con sus hijos. 
 
Se llevaron a cabo eventos relacionados con el arte, la cultura y la espiritualidad, como mesas redondas y conferencias, que 
exploraron la importancia de estas prácticas en la sociedad contemporánea. 
 
En cuanto a la plataforma en línea, se continuó su desarrollo y mantenimiento, agregando contenido didáctico grabado por los 
profesores voluntarios de la fundación, quienes contribuyeron con su tiempo y esfuerzo para mantener los servicios que antes se 
ofrecían de forma presencial. 
 
Se estableció una colaboración con ISW para mejorar la usabilidad de la plataforma y aumentar su visibilidad a través de 
estrategias de SEO y SEM. 
 
Además, se llevó a cabo la digitalización, catalogación y archivo de material audiovisual y fotográfico relacionado con las 
enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. 
 
La fundación también trabajó en la búsqueda de financiación adicional para mantener y desarrollar las plataformas en línea, así 
como para llevar a cabo mejoras en el ashram y asegurar su funcionamiento adecuado. 
 
La Fundación IFSU ha centrado sus esfuerzos en la enseñanza de técnicas de meditación y prácticas espirituales, adaptando sus 
actividades a un formato en línea durante el año 2022. Ha ofrecido clases gratuitas, programas de formación, colaboraciones con 
colegios, formación para padres, eventos culturales y artísticos, y ha trabajado en el desarrollo y mantenimiento de su plataforma 
en línea. También ha buscado financiación adicional y ha realizado mejoras en el ashram.

Domicilio social:   
C/ La Peral, 32 
Illas 
33411 Asturias.
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Información adicional sobre el domicilio social:   
Un ashram es un lugar sagrado y dedicado a la práctica espiritual, donde los seguidores de una determinada tradición o enseñanza 
se reúnen para buscar la iluminación y el crecimiento espiritual. En el caso del Ashram de La Peral en Illas, Asturias, es un lugar 
especialmente dedicado a las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. 
 
El ashram de La Peral es el domicilio social de la IFSU (International Foundation for Spiritual Unfoldment) y se ha convertido en un 
centro de referencia para aquellos que buscan adentrarse en las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. Es un espacio de retiro y 
práctica espiritual, donde los estudiantes y practicantes pueden sumergirse en la meditación, el mindfulness y otras disciplinas 
contemplativas. 
 
En el ashram, los participantes tienen la oportunidad de estudiar y profundizar en las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi, tanto a 
través de clases, talleres y conferencias, como a través del contacto directo con instructores y otros practicantes. Es un lugar donde 
se fomenta la comunidad espiritual y se crea un ambiente de apoyo y crecimiento mutuo. 
 
Además de la práctica espiritual, el ashram de La Peral también brinda un entorno propicio para el cuidado físico y emocional. 
Cuenta con instalaciones y servicios que permiten a los participantes disfrutar de la naturaleza, la tranquilidad y la serenidad del 
entorno. También se ofrecen comidas saludables y se promueve un estilo de vida equilibrado. 
 
El Ashram de La Peral en Illas es un espacio sagrado dedicado a las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi, donde los estudiantes y 
practicantes pueden sumergirse en la práctica espiritual, estudiar las enseñanzas y desarrollar un sentido de comunidad espiritual. 
Es un lugar que ofrece un entorno propicio para el crecimiento personal, el cuidado físico y emocional, y la conexión con la sabiduría 
espiritual transmitida por Gururaj Ananda Yogi.

Lugar/es donde se desarrollan las actividades si fueran diferente/s a la sede social:   
Durante el año 2022, la Fundación IFSU llevó a cabo sus actividades en múltiples sedes, incluyendo su sede social en el Ashram de 
La Peral en Illas, Asturias. Sin embargo, también amplió su alcance a través de la plataforma en línea y los centros de enseñanza 
establecidos en Barcelona, Sevilla, Madrid, Tarragona, Alicante, Orense y el País Vasco. Estos centros regionales se convirtieron en 
puntos de referencia para la enseñanza de técnicas de meditación y mindfulness, y permitieron a la fundación llegar a una audiencia 
más amplia en diferentes partes de España. Además, la plataforma en línea brindó la oportunidad de acceder a los recursos y 
cursos de la fundación desde cualquier lugar, facilitando el aprendizaje y la práctica espiritual a distancia. A través de esta 
expansión geográfica y digital, la fundación pudo cumplir con su misión de difundir las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi y 
brindar apoyo espiritual a un público diverso y en constante crecimiento.

NOTA 2. BASES DE PRESENTACIÓN DE LAS CUENTAS ANUALES

2.1. Imagen fiel

- Las cuentas anuales reflejan la imagen fiel del patrimonio, de la situación financiera y de los resultados de la entidad, así como del 
grado de cumplimiento de sus actividades. 

2.2. Principios contables no obligatorios aplicados.

- No se han aplicado principios contables no obligatorios. 

2.3. Corrección de errores.

- No se han realizado ajustes por errores en este ejercicio económico. 

NOTA 3. EXCEDENTE DEL EJERCICIO

3.1. Partidas del excedente del ejercicio
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PARTIDAS DE GASTOS EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

6. Aprovisionamientos -15.260,17 -11.740,71

8. Gastos de personal -24.792,85 -42.124,06

9. Otros gastos de la actividad -50.875,62 -23.855,80

10. Amortización del inmovilizado -8.936,50 -8.748,79

13 ** (GASTOS) Otros resultados -403,00 -110,00

15. Gastos financieros -3.904,04 -4.249,16

17. (GASTOS) Diferencias negativas de cambio -42,64 -964,71

TOTAL -104.214,82 -91.793,23

PARTIDAS DE INGRESOS EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

1. Ingresos de la entidad por la actividad propia 103.547,60 62.371,52

17. (INGRESOS) Diferencias positivas de cambio 24,86 0,00

TOTAL 103.572,46 62.371,52

Análisis de las principales partidas del excedente del ejercicio:   
Este ejercicio, aún con algunas secuelas de la pandemia, hemos conseguido equilibrar los resultados en base a un fuerte incremento 
de los ingresos por la actividad (60,01%) y reducción de los gastos de personal del 58,85€ a través de un ERE, lo que nos ha 
permitido dedicar recursos a la mejora y actualización de nuestra Web, lo que nos permitirá mejorar y ampliar nuestra actividad y 
servicios a través de la misma de cara a los próximos ejercicios.

3.2. Propuesta de aplicación del excedente

BASE DE REPARTO EJERCICIO 
ACTUAL

BASE DE REPARTO EJERCICIO 
ANTERIOR

Excedente del ejercicio -642,36 Excedente del ejercicio -29.421,71

Remanente 0,00 Remanente 0,00

Reservas voluntarias 0,00 Reservas voluntarias 0,00

Otras reservas de libre disposición 0,00 Otras reservas de libre disposición 0,00

TOTAL -642,36 TOTAL -29.421,71

APLICACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

APLICACIÓN EJERCICIO 
ANTERIOR

A dotación fundacional 0,00 A dotación fundacional 0,00

A reservas especiales 0,00 A reservas especiales 0,00

A reservas voluntarias 0,00 A reservas voluntarias 0,00

A compensación de excedentes negativos de 
ejercicios anteriores

0,00 A compensación de excedentes 
negativos de ejercicios anteriores

0,00

Excedentes negativos de ejercicios anteriores -642,36 Excedentes negativos de ejercicios 
anteriores

-29.421,71

TOTAL -642,36 TOTAL -29.421,71
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NOTA 4. NORMAS DE REGISTRO Y VALORACIÓN

4.1. Inmovilizado intangible

Activo no corriente

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

I. Inmovilizado intangible 600,00 600,00

Inmovilizado intangible.   
Los activos intangibles se registran por su coste de adquisición y producción y, posteriormente, se valoran a su coste menos, según 
proceda, su 
correspondiente amortización acumulada y pérdidas por deterioro que hayan experimentado.

4.2. Inmovilizado material

Activo no corriente

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

III. Inmovilizado material 228.532,39 237.468,89

Inmovilizado material no generador de flujos de efectivo.   
Los bienes comprendidos en el inmovilizado material se valoran por su coste, ya sea éste el precio de adquisición o el coste de 
producción. 
El precio de adquisición incluye, además del importe facturado por el vendedor después de deducir cualquier descuento en el precio, 
todos los gastos adicionales y directamente relacionados que se han producido hasta su puesta en condiciones de funcionamiento, 
incluida la ubicación en el lugar y cualquier otra condición necesaria para que pueda operar de la forma prevista; entre otros: 
gastos de explanación y derribo, transporte, derechos arancelarios, seguros, instalación, montaje y otros similares. 
Las deudas por compra de inmovilizado se valoran de acuerdo con lo dispuesto en la norma relativa a instrumentos financieros.

Inmovilizado material generador de flujos de efectivo.   
La amortización de estos activos comienza cuando los activos están preparados para el uso para el que fueron proyectados. 
La amortización se calcula, aplicando el método lineal, sobre el coste de adquisición de los activos menos su valor residual.

4.3. Inversiones inmobiliarias

La fundación no ha mantenido ni ha realizado durante el ejercicio económico inversiones inmobiliarias. 

4.4. Bienes integrantes del patrimonio histórico

La fundación no ha mantenido durante ningún periodo del ejercicio Bienes del Patrimonio Histórico. 

4.5. Arrendamientos

La fundación no ha tenido durante este año contratos de arrendamiento financiero u otras operaciones similares. 
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4.6. Permutas

La fundación no ha realizado durante este año permutas u otras operaciones similares. 

4.7. Instrumentos financieros

Activo corriente

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 9.679,63 8.060,45

Pasivo no corriente

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

II. Deudas a largo plazo 108.651,74 116.470,55

Pasivo corriente

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

II. Deudas a corto plazo 16.932,39 22.640,77

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 1.410,83 1.716,52

Criterios empleados para la calificación y valoración.   
Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y 
servicios que los mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada 
de ellos. Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, 
habiéndose contabilizado según el criterio de devengo. 
Los préstamos bancarios se registran por el importe recibido, neto de costes directos de emisión. Los gastos financieros y los costes 
directos de emisión se contabilizan según el criterio de devengo en la cuenta de resultados.

4.8. Créditos y débitos por la actividad propia

Activo corriente

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

III.Usuarios y otros deudores de la actividad propia 0,00 7.157,92

Criterios de valoración aplicados.   
Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y 
servicios que los mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada 
de ellos. Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, 
habiéndose contabilizado según el criterio de devengo.
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4.9. Existencias

La fundación no ha tenido durante ningún periodo del ejercicio económico existencias. 

4.10. Transacciones en moneda extranjera

Cuenta de Resultados

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

17. Diferencias de cambio -17,78 -964,71

Las transacciones en moneda extranjera se convierten al euro para su contabilización según la cotización del BCE a la fecha de la 
transacción y las 
diferencias de cambio, si se producen, se aplican en el momento del cierre de la transacción.

4.11. Impuesto sobre beneficios

Criterios utilizados para el registro y valoración del impuesto sobre beneficios.   
No procede.

4.12. Ingresos y gastos

Cuenta de Resultados

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

A) 1.   Ingresos de la actividad propia 103.547,60 62.371,52

A) 6.   Aprovisionamientos -15.260,17 -11.740,71

A) 8.   Gastos de personal -24.792,85 -42.124,06

A) 9.   Otros gastos de la actividad -50.875,62 -23.855,80

A) 10.  Amortización del inmovilizado -8.936,50 -8.748,79

A) 13** Otros resultados -403,00 -110,00

A) 15.  Gastos financieros -3.904,04 -4.249,16

A) 17.  Diferencias de cambio -17,78 -964,71

Ingresos y gastos de la actividad propia.   
Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y 
servicios que los mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada 
de ellos. 
Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose 
contabilizado según el criterio de devengo.

Resto de ingresos y gastos.   
Los ingresos y gastos se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y 
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servicios que los mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada 
de ellos. 
Los ingresos se encuentran valorados por el importe realmente percibido y los gastos por el coste de adquisición, habiéndose 
contabilizado según el criterio de devengo.

4.13. Provisiones y contingencias

Criterios de valoración aplicados.   
La fundación no ha tenido que contabilizar durante el ejercicio económico ningún tipo de provisión ni contingencia.

4.14. Gastos de personal

Cuenta de Resultados

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

8. Gastos de personal -24.792,85 -42.124,06

Criterios empleados para el registro y valoración de los gastos de personal.   
Se han contabilizado los gastos correspondientes a salarios, retenciones de IRPF y seguridad social según el criterio de devengo, 
con independencia del momento que se produce la corriente monetaria o financiera derivada de ellos. No hay ningún compromiso 
por pensiones.

4.15. Subvenciones, donaciones y legados

Cuenta de Resultados

AGRUPACIÓN EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

1.d) Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio 33.123,46 33.300,23

Criterios empleados para su clasificación y, en su caso, su imputación a resultados.   
Las subvenciones, donaciones y legados no reintegrables se contabilizan como ingresos directamente imputados al patrimonio neto 
y se reconocen en la cuenta de pérdidas y ganancias como ingresos sobre una base sistemática y racional de forma correlacionada 
con los gastos derivados del gasto o inversión objeto de la subvención.

4.16. Transacciones entre partes vinculadas

La fundación no ha tenido durante ningún periodo del ejercicio económico transacciones con partes vinculadas. 

NOTA 5. INMOVILIZADO MATERIAL, INTANGIBLE E INVERSIONES 
INMOBILIARIAS

I. Inmovilizado intangible

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INMOVILIZADO INTANGIBLE. 
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Información complementaria y/o adicional:   
INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INMOVILIZADO INTANGIBLE.

II. Inmovilizado material

1. No generadores de flujos de efectivos

Coste

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

210 Terrenos y bienes naturales 39.669,95 0,00 0,00 39.669,95

211 Construcciones 184.923,12 0,00 0,00 184.923,12

216 Mobiliario 10.522,93 0,00 0,00 10.522,93

217 Equipos para procesos de información 10.217,32 0,00 0,00 10.217,32

218 Elementos de transporte 21.885,76 0,00 0,00 21.885,76

219 Otro inmovilizado material 11.081,06 0,00 0,00 11.081,06

TOTAL 278.300,14 0,00 0,00 278.300,14

Amortizaciones

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

211 Construcciones 15.651,58 4.356,79 0,00 20.008,37

216 Mobiliario 7.556,44 655,46 0,00 8.211,90

217 Equipos para procesos de información 6.200,35 822,53 0,00 7.022,88

218 Elementos de transporte 4.108,07 2.188,58 0,00 6.296,65

219 Otro inmovilizado material 7.314,81 913,14 0,00 8.227,95

TOTAL 40.831,25 8.936,50 0,00 49.767,75

Totales

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 237.468,89 -8.936,50 0,00 228.532,39

2. Generadores de flujos de efectivos

3. Totales

Totales inmovilizado material

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL
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Inmovilizado material NO generadores 237.468,89 -8.936,50 0,00 228.532,39

TOTAL 237.468,89 -8.936,50 0,00 228.532,39

III. Inversiones inmobiliarias

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INVERSIONES INMOBILIARIAS. 

Información complementaria y/o adicional:   
INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INVERSIONES INMOBILIARIAS.

Totales inmovilizado material, intangible e inversiones inmobiliarias

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Inmovilizado material NO generadores 237.468,89 -8.936,50 0,00 228.532,39

TOTAL 237.468,89 -8.936,50 0,00 228.532,39

Arrendamientos financieros y otras operaciones de naturaleza similar sobre activos no 
corrientes

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS Y OTRAS OPERACIONES DE NATURALEZA SIMILAR SOBRE 
ACTIVOS NO CORRIENTES. 

Acuerdos de arrendamientos financieros

INEXISTENCIA DE ACUERDOS DE ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS. 

NOTA 6. BIENES DEL PATRIMONIO HISTÓRICO

a. Análisis de movimientos del Balance

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN BIENES DE PATRIMONIO HISTÓRICO. 

b. Otra información

NOTA 7. USUARIOS Y OTROS DEUDORES DE LA ACTIVIDAD PROPIA

Usuarios y otros deudores de la actividad propia

Usuarios

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL AUMENTO DISMINUCIÓN SALDO FINAL

Entidades asociadas 0,00 0,00 0,00 0,00

Entidades del grupo 0,00 0,00 0,00 0,00
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Otras procedencias 7.157,92 0,00 7.157,92 0,00

TOTAL 7.157,92 0,00 7.157,92 0,00

NOTA 8. BENEFICIARIOS Y ACREEDORES

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN BENEFICIARIOS Y ACREEDORES. 

NOTA 9. ACTIVOS FINANCIEROS

ACTIVOS FINANCIEROS A LARGO PLAZO

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN ACTIVOS FINANCIEROS A LARGO PLAZO. 

ACTIVOS FINANCIEROS A CORTO PLAZO

Movimientos en activos financieros a corto plazo

Coste

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

447 Usuarios, deudores 7.157,92 7.943,81 15.101,73 0,00

570 Caja, euros 1.019,82 3.489,00 2.803,50 1.705,32

572 Bancos e instituciones de crédito c/c vista, 
euros

7.040,63 134.430,76 133.497,08 7.974,31

TOTAL 15.218,37 145.863,57 151.402,31 9.679,63

Totales

DESCRIPCIÓN SALDO INICIAL ENTRADAS SALIDAS SALDO FINAL

Activos financieros a Corto Plazo 15.218,37 145.863,57 151.402,31 9.679,63

Valoración a valor razonable:   
Las entradas y salidas se imputan en función del principio del devengo, es decir, cuando se produce la corriente real de los bienes y 
servicios que los 
mismos representan, con independencia del momento que se produzca la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

INVERSIONES EN ENTIDADES DEL GRUPO Y ASOCIADAS

INEXISTENCIA DE MOVIMIENTOS EN INVERSIONES EN ENTIDADES DEL GRUPO Y ASOCIADAS. 

NOTA 10. PASIVOS FINANCIEROS

PASIVOS FINANCIEROS A LARGO PLAZO
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Movimientos en pasivos financieros a largo plazo:

Información general:   
Préstamo hipotecario asumido con la donación de la Sede Social el 18/10/2018, subrogado y ampliado con otra entidad con una 
amortización mensual de 932,29 € pagadas puntualmente cada mes y con vencimiento 22/05/34, de la que queda un capital 
pendiente al final del ejercicio de 108.651,74 €.

Préstamos pendientes de pago:   
La Fundación no ha incumplido en ningún caso los plazos de pago, estando al día en las cuotas de todos los préstamos recibidos.

PASIVOS FINANCIEROS A CORTO PLAZO

Movimientos en pasivos financieros a corto plazo:

Información general:   
La Fundación debe en concepto de disposición de tarjetas de crédito un total de 3.265,95€ correspondiente a compras realizadas en 
12/2022, cuyo pago se efectuará en 01/2023 . Asimismo, tiene un crédito para la adquisición de un vehículo por un importe de 
21885.76€ con vto 14/02/2027 y cuota mensual de 294,14 € del que queda un saldo pendiente de 13.666,44€.

Préstamos pendientes de pago:   
La Fundación no ha incumplido en ningún caso los plazos de pago, estando al día en las cuotas de todos los préstamos recibidos.

NOTA 11. SITUACIÓN FISCAL

Impuesto sobre beneficios

a) Información sobre el régimen fiscal aplicable a la entidad. En particular, se informará de la parte de ingresos y resultados que 
debe incorporarse como base imponible a efectos del impuesto sobre sociedades:   
La entidad está acogida al régimen fiscal de la ley 49/2002, por el cual la práctica totalidad de sus ingresos están exentos de 
tributación en este impuesto. En caso de que hubiese algún tipo de ingreso que no lo estuviese, la cuota del impuesto se registraría 
en el momento del devengo, es decir, formaría parte del resultado del ejercicio.

Otros tributos

NOTA 12. INGRESOS Y GASTOS

12.1. Ayudas monetarias y otros

INEXISTENCIA DE AYUDAS MONETARIAS Y OTROS. 

12.2. Aprovisionamientos

APROVISIONAMIENTOS IMPORTE

(600) Compras de bienes destinados a la actividad -15.260,17

TOTAL -15.260,17
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Detalle de los trabajos realizados por otras entidades:   
No se han realizado trabajos por parte de otras empresas.

Detalle de compras de bienes destinados a la actividad, de materias primas y de otras materias consumibles, diferenciando entre 
compras nacionales, adquisiciones intracomunitarias e importaciones:   
Los aprovisionamientos son mayoritariamente de alimentación para los beneficiarios residentes en el Ashram de La Peral en la 
Actividad 4 y ascienden a un total de 13.502,97 € el resto de aprovisionamientos son compras de bienes destinados al resto de 
actividades e incluyen material de papelería e imprenta para Colegios Mindfulness, Material para la celebración del Retiro Espiritual 
Anual, y otro material destinado a los cursos de meditación como mandalas impresos, mandalas para colorear y otros elementos 
similares requeridos en la práctica de las técnicas de meditación que enseñamos. Todo son compras nacionales.

12.3. Gastos de personal

GASTOS DE PERSONAL IMPORTE

(640) Sueldos y salarios -21.532,52

(642) Seguridad social a cargo de la entidad -3.260,33

TOTAL -24.792,85

Información sobre gastos de personal:   
Ante la situación excepcional post-pandemia, durante este ejercicio se ha efectuado un ERE durante 6 meses que ha afectado a dos 
de los empleados.

12.4. Deterioros y otros resultados de inmovilizado

INEXISTENCIA DE DETERIOROS Y OTROS RESULTADOS DE INMOVILIZADO. 

12.5. Otros gastos de la actividad

Desglose de otros gastos de la actividad: 

PARTIDA IMPORTE

(621) Arrendamientos y cánones -830,00

(622) Reparaciones y conservación -3.344,08

(623) Servicios de profesionales independientes -10.864,11

(625) Primas de seguros -1.526,27

(626) Servicios bancarios y similares -1.471,93

(628) Suministros -11.313,94

(629) Otros servicios -21.418,56

(631) Otros tributos -106,73

TOTAL -50.875,62

Análisis de gastos:   
Las partidas de la cuenta 623 corresponden a servicios de asesoría laboral y contable. Las partidas de la cuenta 629 corresponden 
en su mayor parte a la contratación de servicios para la creación, gestión y mantenimiento de las diferentes páginas Web y también 
varias suscripciones a servicios recibidos a través de Internet.
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12.6. Ingresos

INEXISTENCIA DE INGRESOS DE PROMOCIONES, PATROCINADORES Y COLABORACIONES. 

ACTIVIDAD PROPIA A) CUOTAS DE 
ASOCIADOS Y 

AFILIADOS

B) APORTA- 
CIONES DE 
USUARIOS

D) SUBVEN- 
CIONES, 

DONACIONES Y 
LEGADOS DE LA 

ACTIVIDAD 
PROPIA

D) PROCE- 
DENCIA

Otros ingresos sin asignación a actividades 
específicas

15.478,00 54.946,14 33.123,46 Privada

TOTAL 15.478,00 54.946,14 33.123,46

12.7. Exceso de provisiones y otros resultados

INEXISTENCIA DE EXCESO DE PROVISIONES. 

Detalle de otros resultados:   
En otros resultamos hemos contabilizado  403 € en concepto de multas impuestas a nuestro vehículo Toyota, asumidas por la 
Fundación.

NOTA 13. SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS

13. 1. Análisis de los movimientos de las partidas

Movimientos del balance (ejercicio anterior)

Sin movimientos de Subvenciones, donaciones o legados en el Balance del año anterior.

Movimientos del balance (ejercicio actual)

Sin movimientos de Subvenciones, donaciones o legados en el Balance del año actual.

Movimientos imputados al excedente del ejercicio

NÚMERO DE CUENTA EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

740 Subvenciones, donaciones y legados a la actividad 33.123,46 33.300,23

TOTAL 33.123,46 33.300,23

Otros movimientos imputados al excedente del ejercicio

Sin otros movimientos imputados al excedente del ejercicio.
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13. 2. Características de las subvenciones, donaciones y legados recibidos

ORIGEN ENTIDAD 
CONCEDENTE

FINALIDAD Y/O 
ELEMENTO ADQUIRIDO

AÑO DE 
CONCESIÓN

PERÍODO DE 
APLICACIÓN

IMPORTE 
CONCEDIDO

DISMINUCIONES 
DEL IMPORTE 
CONCEDIDO

IMPUTADO 
EN 

EJERCICIOS 
ANTERIORES

IMPUTADO 
EN 

EJERCICIO 
ACTUAL

TOTAL 
IMPUTADO A 
RESULTADOS

PENDIENTE 
DE 

IMPUTACIÓN

Particulares Privado Financiación Actividades 
Propias

2022 2022-2023 33.123,46 0,00 0,00 33.123,46 33.123,46 0,00

TOTAL 33.123,46 0,00 0,00 33.123,46 33.123,46 0,00

13. 3. Valoración y Cumplimiento

Valor razonable de las subvenciones, donaciones y legados recibidos sin contraprestación y descripción de los diferentes tipos de subvención, donación o legados recibidos:   
Esta Fundación no ha recibido ningún activo no monetario ni servicios recibidos o cedidos sin contraprestación.

Cumplimiento de las condiciones asociadas a las subvenciones, donaciones y legados recibidos:   
El perfil de nuestros donantes y profesores es un perfil enfocado al servicio de la humanidad a través de la enseñanza del método PoU de Técnicas de Meditación y Prácticas Espirituales que 
emana de la obra de Gururaj Ananda Yogi. En muchos casos los mismos donantes principales son los profesores voluntarios a través de cuyo trabajo se mantienen las actividades de la 
Fundación. Ninguno de nuestros donantes recibe ninguna contraprestación por sus donaciones y los servicios que ofrece la Fundación.
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NOTA 14A. ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

1. ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

A1. Obra de Gururaj Ananda Yogi

Tipo:  Propia.

Sector:  Investigación y Desarrollo.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Principado de Asturias,España.

Descripción detallada de la actividad:   
Durante el año 2022, la Fundación IFSU se ha dedicado a la importante tarea de recopilar, catalogar, digitalizar, traducir y archivar 
el valioso material audiovisual y fotográfico de Gururaj Ananda Yogi. Este esfuerzo ha sido crucial para poner a disposición de 
estudiosos, investigadores y seguidores de todo el mundo las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi, especialmente aquellas 
registradas en sus conferencias públicas y clases magistrales. 
 
Gururaj Ananda Yogi transmitió gran parte de sus enseñanzas oralmente, siguiendo la tradición característica de las enseñanzas 
filosóficas del yoga y la meditación en Oriente. A través de sus "satsangs" (conferencias magistrales en respuesta a preguntas 
espontáneas de sus alumnos), abordó temas de filosofía, teología y otras inquietudes espirituales de nuestro tiempo. Estas 
enseñanzas se llevaron a cabo entre 1976 y 1988 en varios países, incluyendo España, en idioma inglés. 
 
Actualmente, la Fundación cuenta con una valiosa colección de 3000 horas de clases magistrales grabadas por Gururaj Ananda Yogi 
en diversas partes del mundo, incluyendo reconocidas universidades y cursos de formación. Según el artículo 49, punto 3 de la Ley 
de Patrimonio Histórico 16/1985, algunas de estas grabaciones son automáticamente consideradas patrimonio documental 
bibliográfico desde el año 2016, al tratarse de los originales de las grabaciones realizadas. Asimismo, según el artículo 50, punto 2 
de la misma ley, las grabaciones de Gururaj Ananda Yogi realizadas en sus intervenciones públicas en diferentes países, incluyendo 
España, forman parte del patrimonio documental bibliográfico. 
 
Durante el año 2022, la Fundación ha seguido enriqueciendo el IFSU Resources Finder, con la inclusión de 535 clases magistrales y 
comenzando a incorporar algunas de las clases faltantes de Estados Unidos y Sudáfrica. Aunque no se encontró una solución para 
los satsangs en español, se han establecido contactos con posibles ingenieros de software voluntarios que podrían ayudar en el 
futuro a encontrar una solución. 
 
Se adjunta un video que muestra el IFSU Resources Finder, una herramienta desarrollada y mantenida por la Fundación, para 
facilitar el acceso y la exploración de este valioso material. 
 
Enlace al video: https://youtu.be/wQz-dnquP1U.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal asalariado 0 0 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0 0 0,00 0,00

Personal voluntario 1 1 1.000,00 900,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad
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BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 1200 2364

Personas jurídicas 3 3

Recursos económicos empleados por la actividad

RECURSOS IMPORTE 
PREVISTO

IMPORTE 
REALIZADO 

ESPECÍFICO EN 
LA ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 

COMÚN EN LA 
ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 
TOTAL EN LA 
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -100,00 -9,48 0,00 -9,48

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -470,00 -700,39 -134,99 -835,38

621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 0,00 0,00

622 - Reparaciones y conservación -40,00 0,00 0,00 0,00

623 - Servicios de profesionales independientes -40,00 0,00 -53,15 -53,15

624 - Transportes 0,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -40,00 0,00 -45,84 -45,84

626 - Servicios bancarios y similares 0,00 0,00 0,00 0,00

627 - Publicidad 0,00 0,00 0,00 0,00

628 - Suministros -200,00 -565,70 0,00 -565,70

629 - Otros servicios -150,00 -134,69 -36,00 -170,69

Asociación Española de Fundaciones 0,00 0,00 0,00 0,00

631 - Tributos 0,00 0,00 0,00 0,00

Amortización del inmovilizado -1.500,00 -1.340,48 0,00 -1.340,48

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00
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Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -2.070,00 -2.050,35 -134,99 -2.185,34

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 2.070,00 2.050,35 134,99 2.185,34

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Grabaciones indexadas en IFSU Resources Finder Numero de satsangs/Clases 
Magistrales

550,00 535,00

Obtener ingresos a traves de cargar una cuota de 
uso a los usuarios del IFSU RF

Numero de Usuarios de Pago 550,00 0,00
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A2. Internet y Plataforma Educativa On-Line

Tipo:  Propia.

Sector:  Educación.

Función:  Comunicación y Difusión.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,Cataluña,Comunidad Valenciana,Comunidad de Madrid,País 
Vasco,Argentina,México,España,Estados Unidos de América.

Descripción detallada de la actividad:   
Durante el año 2022, la Fundación IFSU se enfocó en el desarrollo de su plataforma educativa online, meditaresfacil.com. Esta 
plataforma virtual se estableció en enero de 2020 como un espacio para ofrecer cursos online de meditación, mindfulness y temas 
afines. La Fundación IFSU, como organización sin ánimo de lucro, se registró en el Registro de Fundaciones del Ministerio de Cultura 
y Deporte con el número 1.347EDU. 
 
Meditaresfacil.com brinda a los usuarios la oportunidad de acceder a cursos tanto síncronos como asíncronos. Los cursos síncronos 
son impartidos por profesores a través de reuniones semanales vía Zoom, con una duración de entre 4 y 12 sesiones, dependiendo 
del curso. Por otro lado, los cursos asíncronos permiten a los usuarios realizar el curso a su propio ritmo. 
 
Además de los cursos, la plataforma ofrece una variedad de servicios adicionales, como la formación de instructores de meditación 
de 1 año de duración, la meditación en grupo dirigida por los profesores de la fundación, actividades coordinadas por los profesores 
y actividades afines como el yoga. También se ha establecido la intención de utilizar la plataforma como un canal de visibilidad y 
acceso a las diferentes tradiciones de meditación y cultura, contando con la colaboración de personas públicas como el actor Rafael 
Álvarez "el Brujo" y el sacerdote Pablo d'Ors, entre otros. 
 
Uno de los desafíos que la Fundación IFSU enfrentó durante el año 2022 fueron los problemas financieros y la falta de apoyo 
económico de IFSU USA, como resultado de la pandemia. Esta situación llevó a solicitar un ERTE en marzo para los empleados 
encargados del desarrollo de las plataformas de enseñanza online en inglés y español, así como del IFSU Resources Finder, el cual 
se mantuvo hasta finales de año. 
 
A pesar de estos desafíos, la Fundación logró mantener y continuar el desarrollo de sus plataformas digitales de enseñanza online a 
través del trabajo voluntario de un grupo de sus profesores con competencia digital, y también se mantuvo el acceso al fondo 
bibliográfico y las aplicaciones móviles de meditación. Durante el año, se completó el desarrollo de la versión 1 de la plataforma en 
español y se mantuvo la versión más reciente en inglés. Sin embargo, fue necesaria una financiación adicional y se espera 
establecer un acuerdo con ISW SA en 2023 para garantizar su sostenibilidad. 
 
A pesar de los obstáculos financieros, la Fundación se comprometió a mantener y expandir sus plataformas digitales, incluyendo 
meditaresfacil.com y meditationtechniques.org para la enseñanza de meditación y mindfulness en español e inglés, 
respectivamente, siguiendo el método PoU. También se mantuvieron unfoldinglove.org como catálogo de las obras de Gururaj 
Ananda Yogi en ambos idiomas, colegiosmindfulness.com como presentación del Proyecto Educativo de la IFSU, y 
gururajananda.com como perfil del autor. Los contenidos de meditaya.com y meditacionsinfronteras.com se trasladaron a las 
nuevas plataformas. 
 
A pesar de los desafíos financieros, la Fundación IFSU continuó generando contenido didáctico a través de profesores voluntarios, 
quienes dedicaron su tiempo y esfuerzo para mantener los servicios que anteriormente se realizaban de manera presencial. 
Además, se mantuvo la política de comunicación en redes sociales, utilizando Facebook e Instagram para expandir la difusión de las 
actividades y atraer a un mayor número de personas a las plataformas de formación online. 
 
En resumen, la Fundación IFSU logró importantes avances en la plataforma meditaresfacil.com durante el año 2022, a pesar de los 
desafíos financieros. Se ofrecieron todos los cursos del programa de instructores de meditación y mindfulness, se introdujeron 
nuevos contenidos relacionados con colegios mindfulness y se implementó la inclusión de un video diario para brindar una 
experiencia más enriquecedora a los usuarios. Además, se realizaron mejoras en la visibilidad y accesibilidad de la plataforma, y se 
mantuvo una presencia activa en redes sociales. 
 
Estos logros reflejan el compromiso continuo de la Fundación IFSU en el desarrollo y mejora de sus plataformas digitales de 
enseñanza, con el objetivo de proporcionar una experiencia enriquecedora y accesible a aquellos interesados en la meditación y el 
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mindfulness. A pesar de los desafíos, la Fundación se esforzó por superar las dificultades financieras y seguir adelante con su misión 
de difundir estas prácticas beneficiosas para la comunidad.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal asalariado 2 2 3.840,00 960,00

Personal con contrato de servicios 0 0 0,00 0,00

Personal voluntario 4 6 1.000,00 2.980,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 1350 1764

Personas jurídicas 3 5

Recursos económicos empleados por la actividad

RECURSOS IMPORTE 
PREVISTO

IMPORTE 
REALIZADO 

ESPECÍFICO EN 
LA ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 

COMÚN EN LA 
ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 
TOTAL EN LA 
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -600,00 -18,97 0,00 -18,97

Gastos de personal -35.000,00 -20.031,24 0,00 -20.031,24

Otros gastos de la actividad -5.770,00 -11.706,38 -592,22 -12.298,60

621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 0,00 0,00

622 - Reparaciones y conservación -150,00 -33,00 0,00 -33,00

623 - Servicios de profesionales independientes -1.000,00 0,00 -392,55 -392,55

624 - Transportes -100,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -70,00 0,00 -91,68 -91,68

626 - Servicios bancarios y similares 0,00 0,00 0,00 0,00

627 - Publicidad 0,00 0,00 0,00 0,00
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628 - Suministros -500,00 -2.262,79 0,00 -2.262,79

629 - Otros servicios -3.950,00 -9.410,59 -107,99 -9.518,58

Asociación Española de Fundaciones 0,00 0,00 0,00 0,00

631 - Tributos 0,00 0,00 0,00 0,00

Amortización del inmovilizado -2.000,00 -1.787,30 0,00 -1.787,30

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -43.370,00 -33.543,89 -592,22 -34.136,11

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 43.370,00 33.543,89 592,22 34.136,11

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Estudiantes Registrados en las Plataformas de 
Enseñanza Online

Numero de estudiantes registrados 1.500,00 1.987,00
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A3. Formación en Meditación y Mindfulness - Metodo PoU-MBSR

Tipo:  Propia.

Sector:  Educación.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrol lo de la actividad:  Andalucía,Aragón,Principado de Asturias,Casti l la y León,Casti l la-La 
Mancha,Cataluña,Extremadura,Galicia,Comunidad de Madrid,Región de Murcia,País Vasco.

Descripción detallada de la actividad:   
MEMORIA DE LA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA DE LA FUNDACIÓN IFSU - AÑO 2022 
 
La Fundación IFSU tiene como actividad principal la enseñanza de técnicas de meditación y prácticas espirituales, de manera no-
denominacional y no-confesional, basada en una sólida base científica y filosófica contrastada. Desde sus inicios, esta actividad se 
llevaba a cabo de forma presencial. Sin embargo, a partir de marzo de 2020, debido a los efectos de la pandemia de COVID-19, nos 
vimos obligados a reorientar nuestra enseñanza hacia el ámbito online. No fue hasta marzo de 2022 que pudimos reintroducir 
gradualmente las clases presenciales. 
 
Durante el año 2022, realizamos las siguientes actividades: 
 
1) CLASES DE MEDITACIÓN GRATUITAS 
Ofrecimos clases de meditación todos los días de la semana, dirigidas por profesores voluntarios de distintas comunidades 
autónomas de España y de colaboradores en Estados Unidos. Estas clases se llevaron a cabo tanto de forma online como presencial, 
adaptándonos a las condiciones sanitarias vigentes. 
 
2) CURSOS REGLADOS 
Nuestros campus virtuales en español e inglés cuentan con todas las funcionalidades y contenidos necesarios para implementar 
programas de formación tanto para el público en general como para colegios, institutos, instructores, profesores, salud, arte y 
cultura. Durante el año 2022 se hicieron cursos dentro de cada uno de los tipos de cursos que ofrecemos, incluyendo formación a 
tres colegios de México D.F. y a un grupo de profesores de colegio de EE.UU., cursos de formación de instructores y diversos cursos 
de formación en técnicas preparatorias de meditación y otros cursos orientados al bienestar y la prevención de la depresión 
realizados por profesores certificados por la Fundación. 
 
2.1 FORMACIÓN DE PROFESORES 
En el año 2022, lanzamos nuestra primera promoción de instructores de mindfulness, combinando clases online y presenciales en el 
Ashram de La Peral. La experiencia de esta formación nos proporcionará información valiosa para la evolución futura de nuestros 
programas en el Campus Virtual. 
 
2.2 FORMACIÓN PARA PROFESORES DE COLEGIOS 
Como complemento al currículum "Conocimiento del Ser" desarrollado para colegios, estuvimos en condiciones de ofrecer servicios 
totalmente online a los colegios, con apoyo presencial según las necesidades. Diseñamos una serie de módulos autónomos por 
edades que los profesores utilizaron para implementar el currículum, preparando a las próximas generaciones para los desafíos de 
la era actual. 
 
2.3 FORMACIÓN PARA PADRES Y MADRES DE FAMILIA 
Lanzamos un curso online dirigido a padres y madres de familia, con el objetivo de brindarles la oportunidad de aprender técnicas 
de meditación y mindfulness que puedan enseñar y practicar con sus hijos. 
 
2.4 FORMACIÓN EN ARTE Y CULTURA 
En línea con la visión de Gururaj Ananda Yogi, de integrar la meditación y el mindfulness con las disciplinas artísticas, en el año 
2022 comenzamos nuestra colaboración con Rafael Álvarez "El Brujo". Además, continuamos integrando artistas de diversas 
disciplinas, quienes desempeñaron un papel fundamental en el desarrollo espiritual de las personas. 
 
2.5 FORMACIÓN Y PRÁCTICAS DE SALUD Y BIENESTAR 
Ofrecimos clases de Yoga Terapéutico, Yoga Nidra, Pranayamas y Yoga para adultos y personas mayores, fomentando así la salud y 
el bienestar de nuestros estudiantes. 

FUNDACIÓN 1347EDU: INTERNATIONAL FOUNDATION FOR SPIRITUAL UNFOLDMENT

Fdo: El/La Secretario/a VºBº El/La Presidente/a

EJERCICIO: 01/01/2022 - 31/12/2022. REFERENCIA: 499792206. FECHA: 04/07/2023 Página 25



 
Durante el año 2022, nos enfrentamos a los desafíos derivados de la transición a la enseñanza online y la reintroducción gradual de 
las clases presenciales. A pesar de estos desafíos, cumplimos con nuestros objetivos y seguimos avanzando en la promoción de la 
meditación, el mindfulness y el conocimiento del ser en diversos ámbitos educativos y sociales.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal asalariado 1 0 250,00 0,00

Personal con contrato de servicios 1 1 150,00 45,00

Personal voluntario 4 6 100,00 470,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 200 235

Personas jurídicas 3 3

Recursos económicos empleados por la actividad

RECURSOS IMPORTE 
PREVISTO

IMPORTE 
REALIZADO 

ESPECÍFICO EN 
LA ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 

COMÚN EN LA 
ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 
TOTAL EN LA 
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -300,00 -431,00 0,00 -431,00

Gastos de personal -3.000,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -8.700,00 -7.803,96 -621,08 -8.425,04

621 - Arrendamientos y cánones -1.000,00 -60,00 0,00 -60,00

622 - Reparaciones y conservación -400,00 -279,34 0,00 -279,34

623 - Servicios de profesionales independientes -3.000,00 -300,00 -223,50 -523,50

624 - Transportes -1.000,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -100,00 0,00 -253,59 -253,59

626 - Servicios bancarios y similares 0,00 0,00 0,00 0,00
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627 - Publicidad 0,00 0,00 0,00 0,00

628 - Suministros -1.000,00 -1.131,39 0,00 -1.131,39

629 - Otros servicios -2.200,00 -6.033,23 -143,99 -6.177,22

Asociación Española de Fundaciones 0,00 0,00 0,00 0,00

631 - Tributos 0,00 0,00 0,00 0,00

Amortización del inmovilizado -1.500,00 -1.340,48 0,00 -1.340,48

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -13.500,00 -9.575,44 -621,08 -10.196,52

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 13.500,00 9.575,44 621,08 10.196,52

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Programa de Formación de Instructores de 
Meditación

Numero Total de Alumnos 
registrados

1.200,00 1.540,00

Programa de Introducción a la Meditación Numero Total de alumnos registrados 1.200,00 1.540,00

Programas Artisticos y Culturales Numero Total de asistentes 1.200,00 1.200,00

Clases de Meditación Gratuitas Numero Total de inscritos 1.200,00 980,00
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A4. Retiros Espirituales en el Ashram de La Peral

Tipo:  Propia.

Sector:  Educación.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Principado de Asturias,España.

Descripción detallada de la actividad:   
MEMORIA DE LA ACTIVIDAD DEL ASHRAM DE LA PERAL - AÑO 2022 
 
Durante el año 2022, nos propusimos retomar la actividad de formación en el Ashram de La Peral, la cual se vio interrumpida en los 
años 2020 y 2021 debido a la pandemia del Covid-19. Nuestro objetivo principal fue ofrecer retiros permanentes, brindando un 
espacio propicio para la práctica de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. 
 
En el Ashram, contamos con personal voluntario local y de otras regiones y países, así como la visita constante de profesores de la 
red internacional de la International Foundation for Spiritual Unfoldment, quienes enriquecieron nuestros planes formativos dentro 
de la tradición pura de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. Además, tenemos un empleado dedicado al mantenimiento de los 
servicios y las zonas exteriores, que incluyen una huerta ecológica para las comidas ofrecidas a los huéspedes del centro. 
 
Durante el año 2022, logramos los siguientes hitos: 
 
1) Retiros permanentes: Desde el mes de marzo, hemos realizado retiros de forma continua en el Ashram, proporcionando a los 
participantes un entorno propicio para la práctica de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi. 
 
2) Formación de nuevos profesores: Hemos iniciado la formación en técnicas individualizadas de meditación a más de 30 nuevos 
profesores en formación, brindándoles las herramientas necesarias para compartir estas enseñanzas con otros. 
 
3) Sesiones individuales: Hemos atendido personalmente a más de 45 personas en sesiones individuales realizadas en el Ashram, 
ofreciendo orientación y apoyo personalizado en su práctica espiritual. 
 
Además, en el año 2022, hemos puesto en marcha una suscripción de donantes con el objetivo de llevar a cabo obras de ampliación 
en el Ashram. Estas obras no solo servirán para mejorar nuestras instalaciones, sino que también nos permitirán recapitalizar el 
patrimonio de la fundación. Mientras obtenemos la financiación necesaria para llevar a cabo estas reformas, utilizaremos las 
instalaciones actuales para ofrecer los cursos de formación en régimen de retiro, que se llevarán a cabo al menos cada fin de 
semana, así como durante la temporada de verano y otros períodos tradicionales de descanso, como Semana Santa y Navidad. 
 
A través de estas actividades, hemos buscado mantener viva la tradición de las enseñanzas de Gururaj Ananda Yogi en el Ashram 
de La Peral, proporcionando un espacio de crecimiento espiritual y práctica meditativa para todos aquellos que buscan expandir su 
conocimiento y conexión interna.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal asalariado 1 1 384,00 384,00

Personal con contrato de servicios 0 0 0,00 0,00

Personal voluntario 6 6 500,00 500,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

INDETER- BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO
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MINADO

Personas físicas 115 157

Personas jurídicas 3 3

Recursos económicos empleados por la actividad

RECURSOS IMPORTE 
PREVISTO

IMPORTE 
REALIZADO 

ESPECÍFICO EN 
LA ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 

COMÚN EN LA 
ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 
TOTAL EN LA 
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -30.700,00 -13.637,43 0,00 -13.637,43

Gastos de personal -5.000,00 -4.761,61 0,00 -4.761,61

Otros gastos de la actividad -8.250,00 -14.061,99 -1.539,32 -15.601,31

621 - Arrendamientos y cánones 0,00 -770,00 0,00 -770,00

622 - Reparaciones y conservación -1.200,00 -2.752,40 0,00 -2.752,40

623 - Servicios de profesionales independientes -2.500,00 -1.165,02 -265,76 -1.430,78

624 - Transportes 0,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -300,00 0,00 -913,58 -913,58

626 - Servicios bancarios y similares 0,00 0,00 0,00 0,00

627 - Publicidad 0,00 0,00 0,00 0,00

628 - Suministros -3.500,00 -6.788,36 0,00 -6.788,36

629 - Otros servicios -750,00 -2.586,21 -359,98 -2.946,19

Asociación Española de Fundaciones 0,00 0,00 0,00 0,00

631 - Tributos 0,00 0,00 0,00 0,00

Amortización del inmovilizado -4.000,00 -4.468,24 0,00 -4.468,24

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00
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Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -47.950,00 -36.929,27 -1.539,32 -38.468,59

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 47.950,00 36.929,27 1.539,32 38.468,59

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Tecnicas Personales Numero de personas formado 50,00 45,00

Meditación como complemento a tratamiento 
clinico en Procesos Depresivos

Numero de pacientes atendido 15,00 20,00

Formación Preparatoria en Meditación y 
Mindfulness

Numero de asistentes 50,00 65,00

Formaciones Avanzadas Diversas Numero de Asistentes 50,00 37,00
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A5. Intervención en Instituciones Penitenciarias y en grupos en riesgo de exclusión social

Tipo:  Propia (Sin gastos imputables).

Sector:  Educación.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,Región de Murcia,España.

Descripción detallada de la actividad:   
Durante el año 2022, continuamos ofreciendo nuestro servicio online en colaboración con la Fundación Ana Bella. Este servicio, 
dirigido por nuestra profesora voluntaria Toñi Barsotti, se brindó a través de la plataforma de enseñanza online de nuestra 
fundación y se conectó con la web de la Fundación Ana Bella, facilitando el acceso de las alumnas a los cursos. 
 
En el año 2022, nuestro objetivo fue expandir este servicio online y registrar a al menos 50 mujeres adicionales de la Red de la 
Fundación Ana Bella en nuestros servicios online, con el objetivo de llegar a un total de 100 mujeres. A lo largo del año, trabajamos 
en promover y difundir este servicio, y estamos comprometidos a seguir brindando apoyo y formación a estas mujeres, que son 
atendidas en locales y pisos dentro de la estructura de la Fundación Ana Bella. 
 
Además, durante el año 2022, nos planteamos organizar una serie de cursos presenciales que se ofrecerán en los locales y pisos 
donde estas mujeres son atendidas. Esta iniciativa busca fortalecer el vínculo con las participantes y proporcionarles una 
experiencia de aprendizaje en un entorno cercano y seguro. Se realizaron tres cursos presenciales en Madrid con alumnas de la 
Fundación Ana Bella. 
 
A través de esta colaboración con la Fundación Ana Bella, esperamos seguir apoyando y empoderando a las mujeres de su red, 
brindándoles herramientas y conocimientos para su crecimiento personal y superación de situaciones difíciles. Nuestro compromiso 
es continuar expandiendo este servicio y asegurar que todas las mujeres de la Fundación Ana Bella tengan acceso a nuestras 
plataformas de enseñanza online y a los recursos que ofrecemos.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal voluntario 1 2 100,00 150,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 100 67

Personas jurídicas 1 1

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Mujeres Inscritas en la Plataforma Online Alumnas nuevas Inscritas 50,00 38,00

Mujeres atendidas en locales de la Fundación Ana 
Bella

Numero de mujeres 50,00 25,00
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A6. Intervenciones basadas en Mindfulness en Colegios, Institutos y Empresas

Tipo:  Propia.

Sector:  Educación.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,País Vasco,España.

Descripción detallada de la actividad:   
Durante el año 2022, la Fundación se propuso dar un impulso especial a su programa de educación en colegios e institutos, 
abriendo la posibilidad de colaborar con universidades y otras instituciones educativas. El objetivo principal era generar un impacto 
social significativo en los próximos 5 años, considerados como fundamentales para la consolidación de los objetivos de la Fundación 
en el área de Educación. 
 
Se planificó establecer acuerdos con varias universidades para contar con alumnos en prácticas que pudieran complementar al 
equipo de profesores voluntarios. Estos profesores han sido los responsables de mantener y crear el currículo educativo que ya se 
ha implementado en 10 colegios e institutos de primaria y secundaria. 
 
Además, aprovechando las posibilidades que brinda la plataforma online, se buscó ofrecer los planes de formación de la Fundación a 
un mayor número de colegios en diferentes áreas geográficas. Para ello, se contó con el apoyo de profesores locales que pudieran 
brindar el respaldo necesario para la introducción del programa. 
 
En línea con esto, se establecieron contactos con educadores con el objetivo de proponer al Ministerio de Educación la 
implementación del método PoU adaptado a colegios, creando así los denominados "Colegios Mindfulness". Esta iniciativa busca 
incorporar la asignatura de Conocimiento del Ser en los planes educativos de los colegios, promoviendo el desarrollo integral de los 
estudiantes. 
 
El programa de formación en colegios e institutos de enseñanza secundaria consta de los siguientes contenidos, los cuales se han 
implementado y desarrollado en los colegios participantes: 
 
- Sección I: Los comienzos 
- Sección 2: La Vida en un Día 
- Sección 3: Acciones en atención plena 
- Sección 4: Emociones y sentimientos 
- Sección 5: Evolución y admiración 
- Sección 6: Funcionamiento de la mente 
- Sección 7: Abriendo el corazón 
- Sección 8: Interdependencia de las prácticas 
 
Cada sección cuenta con conceptos, técnicas y prácticas específicas diseñadas para fomentar el bienestar emocional, la atención 
plena y el desarrollo personal de los estudiantes. Estos contenidos se han adaptado y ajustado en colaboración con los profesores y 
educadores involucrados, con el fin de garantizar su relevancia y efectividad en el entorno educativo. 
 
En resumen, el año 2022 se caracterizó por el impulso y la expansión del programa educativo de la Fundación en colegios e 
institutos de enseñanza secundaria. Se buscó establecer colaboraciones con universidades, ampliar la presencia en colegios 
mediante la plataforma online y promover la implementación de los "Colegios Mindfulness" en coordinación con el Ministerio de 
Educación. El programa de formación abarcó diversas secciones y contenidos diseñados para fomentar el bienestar y el desarrollo 
personal de los estudiantes.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal asalariado 2 0 100,00 0,00
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Personal con contrato de servicios 2 1 100,00 50,00

Personal voluntario 4 6 200,00 350,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 30 60

Personas jurídicas 3 4

Recursos económicos empleados por la actividad

RECURSOS IMPORTE 
PREVISTO

IMPORTE 
REALIZADO 

ESPECÍFICO EN 
LA ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 

COMÚN EN LA 
ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 
TOTAL EN LA 
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -700,00 -256,42 0,00 -256,42

Gastos de personal -5.000,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -7.340,00 -4.963,52 -421,66 -5.385,18

621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 0,00 0,00

622 - Reparaciones y conservación 0,00 -279,34 0,00 -279,34

623 - Servicios de profesionales independientes -5.000,00 -2.730,00 -128,08 -2.858,08

624 - Transportes -600,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -40,00 0,00 -221,58 -221,58

626 - Servicios bancarios y similares 0,00 0,00 0,00 0,00

627 - Publicidad 0,00 0,00 0,00 0,00

628 - Suministros -500,00 -565,70 0,00 -565,70

629 - Otros servicios -1.200,00 -1.388,48 -72,00 -1.460,48

Asociación Española de Fundaciones 0,00 0,00 0,00 0,00

631 - Tributos 0,00 0,00 0,00 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00
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Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -13.040,00 -5.219,94 -421,66 -5.641,60

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 13.040,00 5.219,94 421,66 5.641,60

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Lecciones para ESO y Bachiller 1= completado 0= no completado 1,00 0,00

Nuevos Colegios Inscritos para el Curso 22-23 Numero de instituciones 1,00 2,00
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A7. Convención Internacional de Profesores de Meditación y Mindfulness

Tipo:  Propia.

Sector:  Educación.

Función:  Cooperación.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Cataluña,España.

Descripción detallada de la actividad:   
Durante el año 2022, la Fundación IFSU pudo llevar a cabo la esperada Convención Internacional de Profesores de Meditación en el 
mes de junio. Este evento fue de gran importancia, ya que permitió restablecer el contacto entre los profesores que, durante los 
últimos tres años, se habían visto limitados a reuniones virtuales a través de la plataforma Zoom. 
 
Como parte de esta convención, se organizó un evento cultural en colaboración con Rafael Álvarez, conocido como "El Brujo", en el 
emblemático Corral de Comedias de Almagro. Este lugar histórico fue el escenario perfecto para la celebración del retiro y la 
convención internacional de profesores de meditación. 
 
El evento cultural contó con una asistencia de aproximadamente 400 personas, mientras que el retiro reunió a 70 participantes. 
Estas cifras significativas generaron ingresos importantes que contribuyeron a equilibrar las cuentas y compensar las pérdidas 
sufridas durante los tres años de pandemia, donde la actividad presencial se vio suspendida. 
 
La Convención Internacional de Profesores de Meditación fue un hito destacado en el año 2022, brindando la oportunidad de 
fortalecer la comunidad de profesores y compartir conocimientos y experiencias en un entorno presencial. Este evento no solo 
permitió reestablecer la conexión personal entre los profesionales, sino que también proporcionó un impulso económico para la 
Fundación, allanando el camino para futuras actividades y proyectos en beneficio de todos los involucrados.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal asalariado 0 0 0,00 0,00

Personal con contrato de servicios 0 0 0,00 0,00

Personal voluntario 10 10 150,00 150,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 60 70

Personas jurídicas 7 7

Recursos económicos empleados por la actividad

RECURSOS IMPORTE 
PREVISTO

IMPORTE 
REALIZADO 

ESPECÍFICO EN 
LA ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 

COMÚN EN LA 
ACTIVIDAD

IMPORTE 
REALIZADO 
TOTAL EN LA 
ACTIVIDAD

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00
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a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -1.300,00 -906,87 0,00 -906,87

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad -2.730,00 -6.151,45 0,00 -6.151,45

621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 0,00 0,00

622 - Reparaciones y conservación 0,00 0,00 0,00 0,00

623 - Servicios de profesionales independientes 0,00 -5.006,05 0,00 -5.006,05

624 - Transportes -700,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -40,00 0,00 0,00 0,00

626 - Servicios bancarios y similares 0,00 0,00 0,00 0,00

627 - Publicidad 0,00 0,00 0,00 0,00

628 - Suministros -150,00 0,00 0,00 0,00

629 - Otros servicios -1.840,00 -1.145,40 0,00 -1.145,40

Asociación Española de Fundaciones 0,00 0,00 0,00 0,00

631 - Tributos 0,00 0,00 0,00 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -4.030,00 -7.058,32 0,00 -7.058,32

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 4.030,00 7.058,32 0,00 7.058,32
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Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Asistentes al Retiro Completo Numero 50,00 45,00

Asistentes al Evento Público Numero 50,00 400,00

Profesores Iniciados durante el Retiro Numero 50,00 17,00
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A8. Premio a la Mejor Iniciativa de Enseñanza del 2019

Tipo:  Propia (Sin gastos imputables).

Sector:  Otros.

Función:  Premios y Concursos.

Lugar de desarrollo de la actividad:  TODAS,Andalucía,España.

Descripción detallada de la actividad:   
No se realizo esta actividad.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal voluntario 3 3 10,00 1,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 1 0

Personas jurídicas 0 0

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Designacion de Profesor Premiado 1= si 2=no 1,00 2,00

Profesores Propuestos para recibir el premio Numero Propuesto 1,00 0,00
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A9. Cooperación Internacional

Tipo:  Propia (Sin gastos imputables).

Sector:  Educación.

Función:  Cooperación.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Estados Unidos de América.

Descripción detallada de la actividad:   
Durante el año 2022, la organización enfrentó desafíos financieros y limitaciones en los recursos disponibles para el desarrollo del 
plan de formación en línea y en Sudamérica. La finalización de la colaboración con IFSU USA debido a la falta de fondos para 
continuar apoyando a IFSU España fue una situación difícil. Sin embargo, esperamos poder retomar esta colaboración en algún 
momento futuro. 
 
Estos problemas financieros y de recursos han afectado nuestra capacidad para llevar a cabo plenamente nuestro plan de formación 
y expandir nuestras actividades en Sudamérica. A pesar de estos contratiempos, nos esforzamos por encontrar soluciones 
alternativas y aprovechar al máximo los recursos disponibles para continuar brindando enseñanza y apoyo a nuestros estudiantes y 
seguidores. 
 
A pesar de los desafíos financieros, seguimos comprometidos con nuestra misión de difundir las enseñanzas de meditación y 
mindfulness. Buscamos nuevas oportunidades de financiamiento y colaboración que nos permitan continuar desarrollando y 
mejorando nuestros programas de formación en línea, así como expandir nuestro alcance en Sudamérica. 
 
Es importante destacar que, a pesar de las dificultades financieras, nuestro compromiso con el crecimiento y desarrollo de la 
Fundación IFSU sigue siendo firme. Estamos dedicados a encontrar soluciones sostenibles y estrategias innovadoras que nos 
permitan superar los obstáculos actuales y seguir brindando un impacto positivo en la comunidad de estudiantes y seguidores de la 
meditación y el mindfulness.

Recursos humanos empleados en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO Nº HORAS / AÑO 
PREVISTO

Nº HORAS / AÑO 
REALIZADO

Personal voluntario 3 3 300,00 100,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO PREVISTO NÚMERO REALIZADO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 500 10

Personas jurídicas 4 3

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD 
PREVISTA

CANTIDAD 
REALIZADA

Alumnos Inscritos en la Plataforma en Inglés Numero 500,00 300,00

Profesores Enseñando en la Plataforma en Inglés Numero 500,00 1,00

Programas de Formación INternacionales 
Ofrecidos

Numero 500,00 1,00
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2. RECURSOS ECONÓMICOS EMPLEADOS POR LA ENTIDAD

RECURSOS ACTIVIDAD Nº1 ACTIVIDAD Nº2 ACTIVIDAD Nº3 ACTIVIDAD Nº4

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -9,48 -18,97 -431,00 -13.637,43

Gastos de personal 0,00 -20.031,24 0,00 -4.761,61

Otros gastos de la actividad -835,38 -12.298,60 -8.425,04 -15.601,31

621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 -60,00 -770,00

622 - Reparaciones y conservación 0,00 -33,00 -279,34 -2.752,40

623 - Servicios de profesionales independientes -53,15 -392,55 -523,50 -1.430,78

624 - Transportes 0,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -45,84 -91,68 -253,59 -913,58

628 - Suministros -565,70 -2.262,79 -1.131,39 -6.788,36

629 - Otros servicios -170,69 -9.518,58 -6.177,22 -2.946,19

Amortización del inmovilizado -1.340,48 -1.787,30 -1.340,48 -4.468,24

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -2.185,34 -34.136,11 -10.196,52 -38.468,59

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00
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TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 2.185,34 34.136,11 10.196,52 38.468,59

RECURSOS ACTIVIDAD Nº5 ACTIVIDAD Nº6 ACTIVIDAD Nº7 ACTIVIDAD Nº8

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos 0,00 -256,42 -906,87 0,00

Gastos de personal 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros gastos de la actividad 0,00 -5.385,18 -6.151,45 0,00

621 - Arrendamientos y cánones 0,00 0,00 0,00 0,00

622 - Reparaciones y conservación 0,00 -279,34 0,00 0,00

623 - Servicios de profesionales independientes 0,00 -2.858,08 -5.006,05 0,00

624 - Transportes 0,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros 0,00 -221,58 0,00 0,00

628 - Suministros 0,00 -565,70 0,00 0,00

629 - Otros servicios 0,00 -1.460,48 -1.145,40 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos 0,00 -5.641,60 -7.058,32 0,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 0,00 5.641,60 7.058,32 0,00
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RECURSOS ACTIVIDAD Nº9

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00

Aprovisionamientos 0,00

Gastos de personal 0,00

Otros gastos de la actividad 0,00

621 - Arrendamientos y cánones 0,00

622 - Reparaciones y conservación 0,00

623 - Servicios de profesionales independientes 0,00

624 - Transportes 0,00

625 - Primas de seguros 0,00

628 - Suministros 0,00

629 - Otros servicios 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00

Gastos financieros 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00

Diferencias de cambio 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00

Total gastos 0,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00

Total inversiones 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 0,00
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RECURSOS TOTAL PREVISTO REALIZADO 
ACTIVIDADES

NO IMPUTADO A 
LAS 

ACTIVIDADES

TOTAL 
REALIZADO

Gastos

Ayudas monetarias y otros gastos de gestión -1.000,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias -1.000,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos -33.800,00 -15.260,17 0,00 -15.260,17

Gastos de personal -48.000,00 -24.792,85 0,00 -24.792,85

Otros gastos de la actividad -38.615,00 -48.696,96 -2.178,66 -50.875,62

621 - Arrendamientos y cánones -1.000,00 -830,00 0,00 -830,00

622 - Reparaciones y conservación -1.840,00 -3.344,08 0,00 -3.344,08

623 - Servicios de profesionales independientes -13.815,00 -10.264,11 0,00 -10.264,11

624 - Transportes -2.430,00 0,00 0,00 0,00

625 - Primas de seguros -590,00 -1.526,27 0,00 -1.526,27

626 - Servicios bancarios y similares -800,00 0,00 -1.471,93 -1.471,93

627 - Publicidad -1.000,00 0,00 0,00 0,00

628 - Suministros -6.350,00 -11.313,94 0,00 -11.313,94

629 - Otros servicios -10.190,00 -21.418,56 0,00 -21.418,56

Asociación Española de Fundaciones -600,00 0,00 -600,00 -600,00

631 - Tributos 0,00 0,00 -106,73 -106,73

Amortización del inmovilizado -9.000,00 -8.936,50 0,00 -8.936,50

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Otros resultados (Gastos) 0,00 0,00 -403,00 -403,00

Gastos financieros -4.500,00 0,00 -3.904,04 -3.904,04

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio -1.200,00 0,00 -42,64 -42,64

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -136.115,00 -97.686,48 -6.528,34 -104.214,82

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 0,00 0,00 0,00 0,00
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Patrimonio Histórico)

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS EMPLEADOS 136.115,00 97.686,48 6.528,34 104.214,82
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3. RECURSOS ECONÓMICOS OBTENIDOS POR LA ENTIDAD

Ingresos obtenidos por la entidad

RECURSOS PREVISTO REALIZADO

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00 0,00

Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 60.000,00 54.946,14

Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles 0,00 0,00

Subvenciones del sector público 0,00 0,00

Aportaciones privadas 85.000,00 48.601,46

Otros tipos de ingresos 0,00 0,00

TOTAL INGRESOS OBTENIDOS 145.000,00 103.547,60

Otros recursos económicos obtenidos por la entidad

OTROS RECURSOS PREVISTO REALIZADO

Deudas contraídas 0,00 0,00

Otras obligaciones financieras asumidas 0,00 0,00

TOTAL OTROS RECURSOS OBTENIDOS 0,00 0,00

Convenios de colaboración con otras entidades

ENTIDAD CONVENIO INGRESOS GASTOS NO PRODUCE 
CORRIENTE DE 

BIENES Y 
SERVICIOS

IFSU USA Digitalización de ambas Fundaciones 26.790,48 0,00

4. DESVIACIONES ENTRE PLAN DE ACTUACIÓN Y DATOS REALIZADOS

En la Actividad 1, los objetivos del plan de actuación se señala obtener 550 usuarios de pago de la plataforma unfoldinglove.org que 
está en español y en inglés; sin embargo, esto se debe a un error de escritura en el plan de actuación, ya que el número se refería 
al número total de grabaciones de clases magistrales indexadas en el sistema no al número de usuarios de pago. Con respecto a los 
usuarios de pago, aún no tenemos ninguno, puesto que queremos terminar de completar la base de datos y proveerle de un acceso 
fácil y sencillo a través de la web que ahora no tiene y que no se lo hemos podido dar debido a las restricciones financieras que 
acarreamos desde que se declaró la pandemia del COVID el año 2020 y de la que aún no nos hemos podido recuperar plenamente. 
 
En la Actividad 2 el menor coste en los gastos de personal se debe al ERTE que declaramos a finales de Marzo y en el que 
completamos el sueldo de los empleados hasta el 90% de su salario mientras estaban de ERTE. Los empleados en ERTE dedicaron 
algo de su tiempo como voluntarios de la fundación para ayudar en otras tareas habituales de la fundación, pero que tienen gastos 
de desplazamiento asociados. Así mismo, el mayor coste en la cuenta 629 al previsto, se debe a la necesidad de haber contado con 
servicios profesionales que compensaran la ausencia de empleados en las tareas de desarrollo y mantenimiento de las plataformas 
online. 
 
En la Actividad 3 la desviación entre personal asalariado y personal con contrato de servicios se compensó con personal voluntario 
que pudo realizar todos los cursos programados 
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En la Actividad 7 tuvimos que contratar servicios de catering para la convención, ya que el hotel donde se alojaron los profesores no 
disponía de comedor, esto aumento la partida correspondiente a la cuenta 623 y de ahí la desviación que se refleja entre lo previsto 
y lo realizado en dicha cuenta.
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NOTA 14B. APLICACIÓN DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES PROPIOS

Determinación de la base de cálculo y renta a destinar del ejercicio: 01/01/2022 - 31/12/2022

RECURSOS IMPORTE

Resultado contable -642,36

Ajustes (+) del resultado contable

Dotaciones a la amortización y pérdidas por deterioro del inmovilizado afecto a las actividades propias 8.936,50

Gastos comunes y específicos al conjunto de actividades desarrolladas en cumplimiento de fines (excepto 
dotaciones y pérdidas por deterioro de inmovilizado)

88.749,98

Resultado contabilizado directamente en el patrimonio neto como consecuencia de cambios en criterios 
contables o la subsanación de errores

0,00

Total ajustes (+) 97.686,48

Ajustes (-) del resultado contable

INGRESOS NO COMPUTABLES: Beneficio en venta de inmuebles en los que se realice la actividad propia y 
bienes y derechos considerados de dotación fundacional

0,00

Resultado contabilizado directamente en el patrimonio neto como consecuencia de cambios en criterios 
contables o la subsanación de errores

0,00

Total ajustes (-) 0,00

DIFERENCIA: BASE DE CÁLCULO 97.044,12

Porcentaje 70,00

Renta a destinar 67.930,88

Recursos aplicados en el ejercicio a cumplimiento de fines

RECURSOS IMPORTE

Gastos act. propia devengados en el ejercicio  (incluye gastos comunes a la act. propia) 88.749,98

Inversiones realizadas en la actividad propia en el ejercicio 10.813,12

TOTAL RECURSOS DESTINADOS EN EL EJERCICIO 99.563,10

Gastos de administración

Según los datos declarados por la fundación, no existen gastos de administración especificados en el artículo 33 del Reglamento de 
fundaciones de competencia estatal, aprobado por Real Decreto 1337/2005 de 11 de noviembre.
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Grado de cumplimiento del destino de rentas e ingresos

Determinación de cumplimiento del destino de rentas e ingresos. 

EJERCICIO EXCEDENTE DEL 
EJERCICIO

AJUSTES POSITIVOS AJUSTES 
NEGATIVOS

BASE DE CÁLCULO RENTA A DESTINAR PORCENTAJE A 
DESTINAR

RECURSOS 
DESTINADOS A 

FINES

01/01/2018 - 31/12/2018 1.898,73 110.329,78 0,00 112.228,51 78.559,96 70,00 225.931,74

01/01/2019 - 31/12/2019 7.292,90 89.858,54 0,00 97.151,44 68.006,01 70,00 93.981,63

01/01/2020 - 31/12/2020 -9.106,22 76.979,20 0,00 67.872,98 47.511,09 70,00 77.962,91

01/01/2021 - 31/12/2021 -29.421,71 84.783,21 0,00 55.361,50 38.753,05 70,00 87.962,88

01/01/2022 - 31/12/2022 -642,36 97.686,48 0,00 97.044,12 67.930,88 70,00 99.563,10

Aplicación de los recursos derivados en cumplimiento de fines. 

EJERCICIO N-4 N-3 N-2 N-1 N TOTAL IMPORTE 
PENDIENTE

01/01/2018 - 31/12/2018 225.931,74 0,00 0,00 0,00 0,00 225.931,74 0,00

01/01/2019 - 31/12/2019 93.981,63 0,00 0,00 0,00 93.981,63 0,00

01/01/2020 - 31/12/2020 77.962,91 0,00 0,00 77.962,91 0,00

01/01/2021 - 31/12/2021 87.962,88 0,00 87.962,88 0,00

01/01/2022 - 31/12/2022 99.563,10 99.563,10 0,00
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Desglose de las inversiones realizadas en la actividad propia en el ejercicio

PARTIDA Nº CUENTA DETALLE DE LA INVERSIÓN FECHA DE 
ADQUISICIÓN

VALOR DE LA 
INVERSIÓN

A) III. Inmovilizado material 216 Terreno Ashram La Peral 18/10/2018 39.669,95

A) III. Inmovilizado material 211 Ashram La Peral 18/10/2018 176.694,05

A) III. Inmovilizado material 218 Toyota Corolla 14/02/2020 21.885,76

TOTAL 238.249,76

DETALLE DE LA INVERSIÓN RECURSOS 
PROPIOS

SUBVENCIÓN PRÉSTAMO IMPORTE HASTA 
EL EJERCICIO

FONDOS 
PROPIOS EN 

EL 
EJERCICIO

SUBVENCIONES 
EN EL EJERCICIO

PRÉSTAMOS 
EN EL 

EJERCICIO

IMPORTE 
PENDIENTE

Terreno Ashram La Peral 20.757,14 0,00 18.912,81 25.302,03 0,00 0,00 1.433,19 12.934,73

Ashram La Peral 92.454,42 0,00 84.239,63 112.704,47 0,00 0,00 6.385,62 57.603,96

Toyota Corolla 0,00 0,00 21.885,76 5.225,01 0,00 0,00 2.994,31 13.666,44

TOTAL 113.211,56 0,00 125.038,20 143.231,51 0,00 0,00 10.813,12 84.205,13
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Recursos aplicados en el ejercicio

FONDOS 
PROPIOS

SUBVENCIONES, 
DONACIONES Y 

LEGADOS

DEUDA TOTAL

1. Gastos en cumplimiento de fines 88.749,98

2. Inversiones en cumplimiento de fines 10.813,12

a) Realizadas con fondos propios en el ejercicio 0,00

b) Deudas canceladas en el ejercicio incurridas en 
ejercicios anteriores

10.813,12

c) Imputación de subvenciones, donaciones y 
legados de capital procedentes de ejercicios 
anteriores

0,00

TOTAL (1+2) 99.563,10

Ajustes positivos del resultado contable

DOTACIÓN A LA AMORTIZACIÓN DE INMOVILIZADO AFECTO A ACTIVIDADES EN CUMPLIMIENTO DE 
FINES

PARTIDA DE RESULTADOS Nº CUENTA DETALLE DEL 
ELEMENTO 

PATRIMONIAL 
AFECTADO A LA 
ACTIVIDAD EN 

CUMPLIMIENTO DE 
FINES

DOTACIÓN DEL 
EJERCICIO A 

AMORTIZACIÓN 
ELEMENTO 

PATRIMONIAL

IMPORTE TOTAL 
AMORTIZADO 

DEL ELEMENTO 
PATRIMONIAL

10. Amortización del inmovilizado 681 Construcciones 4.356,79 20.008,37

10. Amortización del inmovilizado 681 Mobiliartio 655,46 8.211,90

10. Amortización del inmovilizado 681 Equipos para proceso 
de información

822,53 7.022,88

10. Amortización del inmovilizado 681 Otro inmovilizado 
material

913,14 8.227,95

10. Amortización del inmovilizado 681 Elementos de 
transporte

2.188,58 6.296,65

TOTAL 8.936,50 49.767,75

GASTOS COMUNES Y ESPECÍFICOS AL CONJUNTO DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN 
CUMPLIMIENTO DE FINES (excepto de amortizaciones y deterioro de inmovilizado)

PARTIDA DE RESULTADOS Nº CUENTA DETALLE DEL GASTO CRITERIO DE 
IMPUTACIÓN A 
LA ACTIVIDAD 

PROPIA

IMPORTE

9. Otros gastos de la actividad 62 Servicios exteriores Devengo 48.696,96
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8. Gastos de personal 64 Gastos de Personal Devengo 24.792,85

6. Aprovisionamientos 60 Aprovisionamientos Devengo 15.260,17

TOTAL 88.749,98

Ajustes negativos del resultado contable
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NOTA 15. OTRA INFORMACIÓN

15.1. Cambios en el órgano de gobierno, dirección y representación

Durante el ejercicio al que corresponden las cuentas anuales, no se han producido cambios en el órgano de gobierno, dirección y 
representación. 

15.2. Autorizaciones del Protectorado

No existen autorizaciones otorgadas por el Protectorado, o solicitadas y pendientes de contestación en el ejercicio. 

15.3. Remuneraciones a miembros del Patronato

Los miembros del Patronato no han percibido ingresos en concepto de sueldos, dietas o remuneración por parte de la Fundación. 

15.4. Anticipos y créditos a miembros del Patronato

Inexistencia de anticipos y créditos concedidos a miembros del Patronato. 

15.5. Pensiones y de seguros de vida de miembros del Patronato

Inexistencia de obligaciones contraídas en materia de pensiones y de seguros de vida respecto de miembros antiguos y actuales del 
Patronato. 

15.6. Personas empleadas

Declaración de las personas empleadas: 

NÚMERO MEDIO DE PERSONAS 
EMPLEADAS (EJERCICIO ACTUAL)

NÚMERO DE PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD 
MAYOR O IGUAL AL 
33% (EJERCICIO 

ACTUAL)

NÚMERO MEDIO DE PERSONAS 
EMPLEADAS (EJERCICIO ANTERIOR)

NÚMERO DE PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD 
MAYOR O IGUAL AL 
33% (EJERCICIO 

ANTERIOR)

2,50 0,00 2,50 0,00

Empleados por categorías laborales al final del ejercicio: 

GRUPO DE COTIZACIÓN CATEGORÍA 
PROFESIONAL

Nº DE HOMBRES Nº DE MUJERES TOTAL

6 Subalternos Empleado de 
Servicios 
Generales

1,00 0,00 1,00

9 Oficiales de tercera y Especialistas Redactor 1,00 1,00 2,00

TOTAL 2,00 1,00 3,00

El gasto medio del personal asalariado en la Fundación (ejercicio actual) ha sido de 9.917,14 euros.
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15.7. Auditoría

NO se ha realizado auditoría. 

15.8. Información sobre el grado de cumplimiento de los códigos de conducta relativos a las 
inversiones financieras temporales

La fundación durante el año al que se refieren estas cuentas anuales no ha mantenido inversiones financieras temporales, ni ha 
realizado ningún tipo de operación financiera temporal, según la definición dada de las mismas en los Acuerdos del Consejo de la 
Comisión Nacional del Mercado de Valores y del Consejo de Gobierno del Banco de España, por los que se aprueban los Códigos de 
conducta relativos a las inversiones financieras temporales de las entidades sin ánimo de lucro en desarrollo de la Disposición 
Adicional 5ª del Texto Refundido de la Ley del Mercado de Valores aprobado por el Real Decreto Legislativo 4/2015, de 23 de 
octubre. El Patronato de la fundación, teniendo en cuenta lo anterior, considera que no ha de informar de forma específica sobre 
este punto, ni de presentar informe anual sobre el seguimiento de los Códigos de conducta indicados.

15.9. Información adicional o complementaria

Operaciones significativas que haya efectuado con partes vinculadas y efectos de las mismas sobre sus estados financieros:   
No existe ninguna operación con partes vinculadas.

Naturaleza y propósito de negocio de los acuerdos de la entidad que no figuren en balance y sobre los que no se haya incorporado 
información en otra nota de la memoria, así como su posible impacto financiero:   
No existe ningún acuerdo fuera del Balance.

NOTA 16. PERIODO MEDIO DE PAGO A PROVEEDORES

Información sobre el periodo medio de pago a proveedores. Disposición adicional tercera «Deber de información» de la Ley 
15/2010, de 5 de julio, y/o normativa complementaria: 

EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

Periodo medio de pago a proveedores (días) 6,00 7,00
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INVENTARIO

Bienes y derechos

Inmovilizado intangible

CÓDIGO ELEMENTO FECHA 
ADQUISICIÓN

VALOR 
ADQUISICIÓN

DETERIOROS 
AMORTIZACIONES 

Y OTRAS 
PARTIDAS 

COMPENSA- 
TORIAS

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 

ACTUAL

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 
ANTERIOR

CARGAS Y 
GRAVÁME- 
NES QUE 
AFECTEN 

AL 
ELEMENTO

AFECTACIÓN BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE

203 Propiedad industrial Derechos de Autor Respuestas al 
Corazón

15/03/2011 600,00 0,00 600,00 600,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

TOTAL 600,00 0,00 600,00 600,00

Bienes de Patrimonio Histórico

La fundación no ha tenido durante el ejercicio económico elementos patrimoniales (bienes o derechos) considerados 'Bienes de Patrimonio Histórico'.

Inmovilizado material

CÓDIGO ELEMENTO DIRECCIÓN FECHA 
ADQUISICIÓN

VALOR 
ADQUISICIÓN

DETERIOROS 
AMORTIZACIONES 

Y OTRAS 
PARTIDAS 

COMPENSA- 
TORIAS

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 

ACTUAL

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 
ANTERIOR

CARGAS Y 
GRAVÁME- 
NES QUE 
AFECTEN 

AL 
ELEMENTO

AFECTACIÓN BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE

Mobiliario Ashram Afectado al 216 Mobiliario 15/01/2011 3.968,38 3.968,38 0,00 0,00
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de La Peral cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Bosh Mod. 
SGS4572EE/13

24/06/2013 152,50 129,94 22,56 37,81 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Colchon IKEA 
Ashram

14/07/2014 449,00 380,11 68,89 113,79 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Teka Mod 
TS138VR02

14/08/2014 180,39 151,18 29,21 47,25 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Teka Mod 
TS138VR02-A

11/09/2014 164,12 136,29 27,83 44,24 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Deshumidificador 
Almacén Archivo 
Documental A/V

22/03/2015 177,15 127,94 49,21 66,93 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Balay 3VS305BP 15/07/2015 254,15 190,16 63,99 89,41 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Miele G4212SC 05/07/2015 509,15 379,56 129,59 180,50 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

Afectado al 
cumplimiento 

216 Mobiliario LG GBB539SWCPS 09/06/2015 699,00 516,11 182,89 252,79
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de fines 
propios

216 Mobiliario LG F12B8TDW 09/06/2015 449,00 331,52 117,48 162,38 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario AEG A83100HNW0 20/06/2016 531,14 346,91 184,23 237,34 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Electrolux EDP2074 28/06/2016 342,24 222,78 119,46 153,68 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Bosch KGN36VW26 30/12/2016 499,00 321,96 177,04 226,94 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Viesta C3Z 08/09/2016 169,01 106,68 62,33 79,23 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

211 Construcciones Obras Ashram - 
Construcciones La 
Peral

LA PERAL, 32 
33414 ILLAS 
ASTURIAS 

09/07/2016 7.042,07 4.562,88 2.479,19 3.183,40 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

219 Otro inmovilizado 
material

Equipos Audio/Video 
para Digitalización

15/01/2011 3.647,50 3.647,50 0,00 0,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

Afectado al 
cumplimiento 
de fines 

219 Otro inmovilizado 
material

Altavoces Portatiles 
Comunicación y 
Difusión

23/04/2013 118,89 107,00 11,89 23,78
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propios

219 Otro inmovilizado 
material

Microfono 
Inalambrico Shure

05/07/2013 299,32 269,39 29,93 59,86 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

219 Otro inmovilizado 
material

Libros para 
Biblioteca del 
Ashram

31/12/2013 1.091,83 982,65 109,18 218,37 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

219 Otro inmovilizado 
material

CANON LF Legra 
Profesional LIne

30/12/2016 2.147,06 1.288,24 858,82 1.073,53 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

219 Otro inmovilizado 
material

Proyector Epson EB-
W32 Sala 
Conferencias 
Ashram

30/12/2016 686,07 367,28 318,79 387,39 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

217 Equipos para 
procesos de información

Equipo 
Hardware/Software 
Digitalización y 
Procesamiento de 
Audio MAC

15/01/2011 2.450,00 2.450,00 0,00 0,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

217 Equipos para 
procesos de información

Impresora Laser 
Canon MFP117Fw

23/04/2015 297,41 216,58 80,83 110,57 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

217 Equipos para 
procesos de información

MBP 15.4 
512GBESP

30/12/2016 3.140,96 2.109,18 1.031,78 1.345,88 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

Afectado al 
cumplimiento 
de fines 

217 Equipos para 
procesos de información

IMAC 21.5"/CTO 
Z0RS0008P 

06/01/2017 2.200,61 1.320,37 880,24 1.100,30
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propios

211 Construcciones Obras mejora 
Ashram 2017

LA PERAL, 32 
33414 ILLAS 
ASTURIAS 

31/12/2017 1.187,00 593,50 593,50 712,20 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

219 Otro inmovilizado 
material

Equipo Altavoces 
DAP Club Mate

09/05/2017 684,50 386,51 297,99 366,44 Dotación 
fundacional

219 Otro inmovilizado 
material

Mesa de mezclas 
Allen-heath zedi-10

04/09/2017 209,05 111,28 97,77 118,67 Dotación 
fundacional

219 Otro inmovilizado 
material

Altavoces Yamaha 
HS 8 Bundle

19/12/2017 499,00 251,14 247,86 297,76 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

217 Equipos para 
procesos de información

IMAC 
21,5"/RP55/CTO

02/01/2018 1.670,34 835,17 835,17 1.002,20 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

210 Terrenos y bienes 
naturales

Terremo Ashram La 
Peral

LA PERAL, 32 
33414 ILLAS 
ASTURIAS 

18/10/2018 39.669,95 0,00 39.669,95 39.669,95 Hipoteca Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

211 Construcciones Ashram La Peral LA PERAL, 32 
33414 ILLAS 
ASTURIAS 

18/10/2018 176.694,05 14.851,99 161.842,06 165.375,95 Hipoteca Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Sillas meditación 07/03/2018 583,70 281,30 302,40 360,77 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

216 Mobiliario Robot de cocina 
Vorwerk 1299

19/07/2018 1.395,00 621,06 773,94 913,44 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios
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219 Otro inmovilizado 
material

SAMSUNG 
UE65NU7172 Tv Led 
65" UHD 4K Smart 
Tv 

06/05/2019 706,85 516,68 190,17 331,54 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

218 Elementos de 
transporte

Toyota Corolla 14/02/2020 21.885,76 6.296,65 15.589,11 17.777,70 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

219 Otro inmovilizado 
material

Video Canon Legria 
HF G50

07/07/2021 990,99 300,28 690,71 888,90 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

217 Equipos para 
procesos de información

Tablet Remarkable 31/12/2021 458,00 91,60 366,40 458,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

TOTAL 278.300,14 49.767,75 228.532,39 237.468,89

Información complementaria y/o adicional:   
La sede de la Fundación sita en LA PERAL, 32 33414 ILLAS (ASTURIAS) está afectada por una hipoteca de 135.000 € nominales de los que quedan por amortizar al 31/12/2022 un total de 
108.651,74 €.

Inversiones inmobiliarias

La fundación no ha tenido durante el ejercicio económico elementos patrimoniales (bienes o derechos) considerados 'Inversiones inmobiliarias'.

Activos financieros a largo plazo. 

La fundación no ha tenido durante el ejercicio económico elementos patrimoniales (bienes o derechos) considerados 'Activos financieros a largo plazo'.

Existencias
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La fundación no ha tenido durante el ejercicio económico elementos patrimoniales (bienes o derechos) considerados 'Existencias'.

Activos financieros a corto plazo

Activos financieros a corto plazo. Usuarios y otros deudores de la actividad propia

CÓDIGO ELEMENTO FECHA 
ADQUISICIÓN

VALOR 
ADQUISICIÓN

VARIACIONES 
PRODUCIDAS 

EN LA 
VALORACIÓN

DETERIOROS 
AMORTIZACIONES 

Y OTRAS 
PARTIDAS 

COMPENSA- 
TORIAS

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 

ACTUAL

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 
ANTERIOR

CARGAS Y 
GRAVÁME- 
NES QUE 
AFECTEN 

AL 
ELEMENTO

AFECTACIÓN BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE

447 Usuarios, deudores El Centro Inglés Much 
More than Education

23/12/2020 1.050,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

Sí

447 Usuarios, deudores SEMTEE, S.A. 15/12/2020 160,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

Sí

447 Usuarios, deudores IFSU INC 31/12/2020 38.656,73 0,00 38.656,73 0,00 7.157,92 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

TOTAL 39.866,73 0,00 38.656,73 0,00 7.157,92

Activos financieros a corto plazo. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar

DETERIOROS 
AMORTIZACIONES 

Y OTRAS 
PARTIDAS 

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 

CARGAS Y 
GRAVÁME- 
NES QUE 
AFECTEN 

CÓDIGO ELEMENTO FECHA 
ADQUISICIÓN

VALOR 
ADQUISICIÓN

VARIACIONES 
PRODUCIDAS 

EN LA 
VALORACIÓN

AFECTACIÓN BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE
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COMPENSA- 
TORIAS

EJERCICIO 
ACTUAL

EJERCICIO 
ANTERIOR

AL 
ELEMENTO

460 Anticipos de 
remuneraciones

MARC NEF PARDO 31/08/2020 600,00 0,00 600,00 0,00 0,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

Sí

TOTAL 600,00 0,00 600,00 0,00 0,00

Activos financieros a corto plazo. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes

CÓDIGO ELEMENTO FECHA 
ADQUISICIÓN

VALOR 
ADQUISICIÓN

VARIACIONES 
PRODUCIDAS 

EN LA 
VALORACIÓN

DETERIOROS 
AMORTIZACIONES 

Y OTRAS 
PARTIDAS 

COMPENSA- 
TORIAS

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 

ACTUAL

VALOR 
CONTABLE 
NETO AL 

FINAL DEL 
EJERCICIO 
ANTERIOR

CARGAS Y 
GRAVÁME- 
NES QUE 
AFECTEN 

AL 
ELEMENTO

AFECTACIÓN BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE

570 Caja, euros Caja 31/12/2020 1.713,30 -7,98 0,00 1.705,32 1.019,82 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

572 Bancos e 
instituciones de crédito 
c/c vista, euros

Banco Santander 31/12/2020 534,35 -179,53 0,00 354,82 383,75 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

572 Bancos e 
instituciones de crédito 
c/c vista, euros

Bankinter 31/12/2020 654,75 5.137,03 0,00 5.791,78 5.935,42 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

572 Bancos e 
instituciones de crédito 
c/c vista, euros

PayPal 31/12/2020 930,71 531,79 0,00 1.462,50 492,64 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

572 Bancos e Afectado al Caja Rural de Asturias 31/12/2020 283,99 -184,00 0,00 99,99 199,99
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instituciones de crédito 
c/c vista, euros

cumplimiento 
de fines 
propios

572 Bancos e 
instituciones de crédito 
c/c vista, euros

Abanca 31/12/2020 522,91 -522,91 0,00 0,00 0,00 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

572 Bancos e 
instituciones de crédito 
c/c vista, euros

Stripe 31/12/2021 28,83 236,39 0,00 265,22 28,83 Afectado al 
cumplimiento 
de fines 
propios

TOTAL 4.668,84 5.010,79 0,00 9.679,63 8.060,45

Información complementaria y/o adicional:   
Tanto con el El Centro Inglés Much More than Education como con SEMTEE, S.A. hemos terminado los proyectos programados. Por otra parte el anctcipo a MARC NEF PARDO se liquidó 
convenientemente en este ejercicio.

Obligaciones

Deudas a largo plazo

CÓDIGO ELEMENTO ACREEDOR FECHA DE 
ALTA

IMPORTE 
PENDIENTE 
AL FINAL 

DEL 
EJERCICIO 

ACTUAL

IMPORTE 
PENDIENTE 
AL FINAL 

DEL 
EJERCICIO 
ANTERIOR

BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE

170 Deudas a largo plazo con 
entidades de crédito

Credito ICO BANKINTER 13/04/2016 0,00 0,00 Sí

170 Deudas a largo plazo con 
entidades de crédito

Hipoteca Ashram BANKINTER 19/10/2018 108.651,74 116.470,55

TOTAL 108.651,74 116.470,55
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Deudas a corto plazo

CÓDIGO ELEMENTO ACREEDOR FECHA DE 
ALTA

IMPORTE 
PENDIENTE 
AL FINAL 

DEL 
EJERCICIO 

ACTUAL

IMPORTE 
PENDIENTE 
AL FINAL 

DEL 
EJERCICIO 
ANTERIOR

BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE

520 Deudas a corto plazo con 
entidades de crédito

Tarjeta VISA BANKINTER BANKINTER 31/12/2020 1.870,05 71,88

520 Deudas a corto plazo con 
entidades de crédito

Tarjeta Iberia Card IBERIA 31/12/2020 1.395,90 908,14

520 Deudas a corto plazo con 
entidades de crédito

Toyota Credit Bank Toyota Credit Bank 14/02/2020 13.666,44 16.660,75

520 Deudas a corto plazo con 
entidades de crédito

Préstamo tesorería BANKINTER 27/12/2021 0,00 5.000,00 Sí

TOTAL 16.932,39 22.640,77

Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar

CÓDIGO ELEMENTO ACREEDOR FECHA DE 
ALTA

IMPORTE 
PENDIENTE 
AL FINAL 

DEL 
EJERCICIO 

ACTUAL

IMPORTE 
PENDIENTE 
AL FINAL 

DEL 
EJERCICIO 
ANTERIOR

BAJA O 
RECLA- 
SIFIC. 

CONTABLE

476 Organismos de la Seguridad 
Social, acreedores

Organismos de la Seguridad Social SEGURIDAD SOCIAL 31/12/2020 1,33 1.446,30

4751 Hacienda Pública, 
acreedora por retenciones 
practicadas

Hacienda Pública, acreedora por retenciones AEAT 31/12/2020 409,50 270,22
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410 Acreedores por prestaciones 
de servicios

Acreedores por prestaciones de servicios Rosa M Dulcet Gispert 19/12/2022 1.000,00 0,00

TOTAL 1.410,83 1.716,52

Información complementaria y/o adicional:   
El crédito ICO solicitado en 2016 ya ha sido totalmente amortizado, así como el préstamo de tesorería solicitado en 2021.
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